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RELATÓRIO DE DIREÇÃO 2024 

Em cumprimento dos Estatutos, a Direção da Federação de Desportos de Inverno de 

Portugal – UPD (FDI-Portugal) apresenta o Relatório de Gestão e Contas referente ao 

exercício de 2024, destacando os aspetos mais relevantes da atividade desenvolvida ao 

longo do ano. Este relatório abrange não só a dimensão desportiva e de gestão 

federativa, como também a administração da Pousada de Juventude da Serra da Estrela. 

Submetemos, assim, à apreciação dos nossos prezados associados, este documento com 

total transparência e sentido de responsabilidade, reafirmando o nosso compromisso 

com a boa governação e a valorização contínua da FDI-Portugal. 

Expressamos o nosso sincero agradecimento a todos os dirigentes, clubes, treinadores, 

atletas, árbitros, juízes, colaboradores, parceiros e entidades públicas que, ao longo de 

2024, contribuíram decisivamente para o reforço e expansão da Federação. O seu 

envolvimento foi fundamental não apenas para o crescimento do projeto desportivo, 

mas também para a consolidação do papel institucional da FDI-Portugal. 

O Plano de Atividades criado para 2024 era ambicioso e materializou-se num conjunto 

alargado de iniciativas: Campeonatos Nacionais, Taças de Portugal e organização de 

provas do calendário internacional da FIS, assegurando também a participação 

qualificada de atletas portugueses em competições de elevado prestígio internacional, 

nas várias modalidades sob a nossa responsabilidade. 

Este foi igualmente um ano histórico, marcado pela conquista do primeiro Diploma 

Olímpico nos Desportos de Inverno alcançado pela patinadora Jéssica Rodrigues, assim 

como com a criação da Liga Ibérica de Hóquei no Gelo ou a parceria estabelecida com o 

Município do Seixal para a construção do tão esperado Pavilhão de Desportos de 

Inverno. O crescimento das nossas modalidades torna-se evidente e sustentado, 

refletindo-se de forma clara nos dados, resultados e iniciativas que a seguir se 

apresentam. Seguidamente, apresentamos de forma detalhada as principais iniciativas 

e resultados alcançados em 2024. 
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ESQUI ALPINO 

JOGOS OLÍMPICOS DA JUVENTUDE GANGWON 2024 

Portugal participou nos Jogos Olímpicos da Juventude com a maior equipa de sempre 

envolvendo 4 atletas de Patinagem de Velocidade no Gelo e dois atletas de Esqui Alpino.  

No que diz respeito ao Esqui Alpino, os resultados foram os seguintes: 

Emeric Guerillot: Super G – 32º lugar; G 21.º lugar;  Combinado Alpino - 26.º lugar; 

Slalom Gigante: DNF; Slalom – 21º lugar; 

Nahia Vieira da Fonte: Super G – 48º lugar, Combinado Alpino - 31.º lugar; Slalom 

Gigante: DNF; Slalom: DNF. 

      

      

 

TROFÉU BORRUFA 2024 

A FDI Portugal participou, mais uma vez em 2024, no TROFÉU BORRUFA em Andorra.  

A prova realizou-se entre os dias 18 e 27 de Janeiro de 2024 sendo a seleção Portuguesa 

composta pelos seguintes atletas: 
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- U16: Oceanne Antunes(2008), Tomás Morais (2008), João Nuno Vicente (2008), 

AnnaLise Ribeiro (2009), Diogo Vasconcelos (2009), Gustavo Silva(2009) 

- U14: Maria da Luz Vasconcelos (2011) 

A equipa técnica foi composta por Sérgio Figueiredo, Sérgio Renato Silva e Manuel 

Ramos. 

        

 

CAMPO DE TREINO DA FIS DE ESQUI ALPINO EM ANDORRA  

Os esquiadores nacionais Marta Carvalho e Gustavo Tavares, participaram entre os dias 

22 e 27 de Janeiro no campo de treino da FIS em Andorra.  

Neste estágio participaram 14 atletas de 9 países. 
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FIS CHILDREN ALPECIMBRA CUP 2024 

Portugal esteve representado no Troféu FIS Children Alpecimbra, em Folgaria, Itália, que 

se realizou entre os dias 29 de janeiro e 3 de fevereiro, com os atletas Oceanne Antunes, 

Elias Viegas e Gabriel Viegas, acompanhados pelo treinador Lucas Viegas. 

Esta competição, anteriormente designada como Troféu Topolino é uma das mais 

antigas e conceituadas competições para atletas U14 e U16. 

 

       

   

 

CAMPEONATOS DO MUNDO JÚNIOR DE ESQUI ALPINO 2024 - HAUTE-SAVOIE, FRANÇA 

A FDI-Portugal participou nos Campeonatos do Mundo Júnior de Esqui Alpino que se 

realizaram entre os dias 27 de janeiro e 3 de fevereiro em Haute-Savoie, França com os 

esquiadores Ariana Haben-Ribeiro e Joel Guerra. 
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Os atletas foram acompanhados pelo Diretor Técnico Nacional Sérgio Figueiredo e pelo 

treinador Emanuele Pellesi. 

Na prova de Super G Feminino, na sua estreia nesta disciplina, a esquiadora Ariana 

Ribeiro terminou na 41ª posição e já hoje na prova de Slalom o Joel Guerra terminou no 

67.º lugar entre 145 participantes. 

   

 

  

TAÇA DE PORTUGAL DE ESQUI ALPINO 2024 – FIS RACE  

Nos dias 12 e 14 de março de 2024, realizou-se em Kronplatz Itália, a Taça de Portugal 

de Esqui Alpino 2024, competição internacional, inscrita no calendário da FIS (Federação 

Internacional de Ski e Snowboard), organizada pela Federação de Desportos de Inverno 

de Portugal com o apoio do Kronplatz Racing Center. 

SLALOM GIGANTE 

Participaram na competição de Slalom Gigante, 71 atletas femininas e 82 atletas 

masculinos de 27 nacionalidades. 

Na competição feminina a vencedora à geral foi da atleta Italiana Matilde Lorenzi e na 

competição masculina o vencedor foi o Austríaco Lukas Feurstein. 

Já na classificação nacional desta competição a vencedora feminina foi a esquiadora 

Nahia Vieira da Fonte, tendo na competição masculina sido vencida pelo esquiador 

Emeric Guerrilot, ficando em 2º lugar Manuel Ramos e na 3º posição Ricardo Brancal. 
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SLALOM 

Participaram na competição de Slalom, 60 atletas femininas e 64 atletas masculinos. 

O vencedor nacional foi o esquiador Ricardo Brancal, seguido na 2ª posição pelo atleta 

Joel Guerra, cuja classificação geral masculina desta competição foi ganha pelo Italiano 

Francesco Zucchini. Na competição feminina venceu a esquiadora Italiana Laura 

Steinmair. Portugal esteve representado na Taça de Portugal de Esqui ALpino 2024,  

pelos atletas Ariana Ribeiro, Nahia Vieira da Fonte, Manuel Ramos, Ricardo Brancal, 

Lourenço Simões, Joel Guerra, Emeric Guerrillot, Gustavo Tavares e António Pereira. 
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CAMPEONATO NACIONAL DE ESQUI ALPINO 2024 

O Campeonato Nacional de Esqui Alpino 2024 realizou-se nos dias 16 (Slalom) e 17 

(Slalom Gigante) de Março de 2024 S (sábado 16 de março) e Slalom Gigante (domingo  

Estas competições, executada na Estância de Ski da Serra da Estrela, foram realizadas 

em 2 mangas. 

Foram vencedores absolutos na prova de Slalom, Ricardo Brancal (Geral Masculino) e 

Bárbara Silva (Geral Feminino) e na prova de Slalom Gigante, Ricardo Brancal (Geral 

Masculino) e Marta carvalho (Geral Feminino). 

RESULTADOS: 

SLALOM  

Geral Masculino: 

1º Lugar: Ricardo Brancal (Clube Nacional Montanhismo) - Tempo: 00:44,657;2º Lugar: 

Manuel Ramos (Ski Club Portugal) - Tempo: 00:46,657; 3º Lugar: João Nuno Vicente (Ski 

Club Portugal) - Tempo: 00:49,889 

Geral Feminino: 

1º Lugar: Bárbara Silva (Clube Nacional de Montanhismo) - Tempo: 01:01,213; 2º Lugar: 

Carolina Carreira (Clube Nacional de Montanhismo) -Tempo: 1:03,941;3º Lugar: Beatriz 

Curto (Ice Clube da Covilhã) - Tempo: 1:32,100 

U10 Masculino: 

1º Lugar: Vasco Venância (Associação Portuguesa de Snowsports) - Tempo: 01:30,922 



 

 

                                                                                                                    
 

Federação de Desportos de Inverno de Portugal, UPD     NIPC 503 006 823     Telef: +351 275314048     Email: geral@fdiportugal.pt   
Rua Marquês d`Ávila e Bolama, n.º161 – 3.º Piso, Apartado 25, 6201-909 Covilhã, Portugal       Web www.fdiportugal.pt 

10 

U12 Feminino 

1º Lugar: Catarina Curto (Ice Clube da Covilhã) – Tempo: 01:33,615 

U12 Masculino 

1º Lugar: Guilherme Morais (Clube Nacional de Montanhismo) - Tempo: 01:32,485 

U14 Feminino 

1º Beatriz Curto (Ice Clube da Covilhã) - Tempo: 01:32,100 

U16 Feminino 

1º Lugar: Matilde Bernardo (Clube Nacional Montanhismo) - Tempo: 01:44,131. 

U16 Masculino 

1º Lugar: João Nuno Vicente (Ski Clube Portugal) - Tempo: 00:49,889; 2º Gustavo Silva 

(Clube Nacional de Montanhismo) - Tempo: 00:57,921; 3º Lugar: Afonso Trindade (Clube 

Nacional Montanhismo) - 00:59,605 

U18 Feminino 

1º Lugar: Barbara Silva (Clube Nacional de Montanhismo) - Tempo: 01:01,213; 2º Lugar: 

Matilde Bernardo (Clube Nacional de Montanhismo) - Tempo: 01:35,903 

U21 Feminino 

1º Lugar: Carolina Carreira (Clube Nacional de Montanhismo) -Tempo: 1:03,941 

U21 Masculino 

1º Lugar: Lourenço Simões (Clube Nacional Montanhismo) - Tempo: 00:55,298 

Sénior Masculino 

1º Lugar: Ricardo Brancal (Clube Nacional Montanhismo) - Tempo: 00:44,657; 2º Lugar: 

Manuel Ramos (Ski Club Portugal) - Tempo: 00:46,657 

M35 Masculino 

1º Lugar: Miguel Paiva (Associação Portuguesa de Snowsports) - Tempo: 01:39,318 

SLALOM GIGANTE 
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Geral Masculino: 

1º Lugar: Ricardo Brancal (Clube Nacional Montanhismo) - Tempo: 00:45,905; 2º Lugar: 

Manuel Ramos (Ski Club Portugal) - Tempo: 00:46,666; 3º Lugar: Pedro Marim (Ski Club 

Portugal) - Tempo: 00:49,766 

Geral Feminino: 

1º Lugar: Marta Carvalho (Ski Club Portugal) - Tempo: 00:52,388; 2º Lugar: Bárbara Silva 

(Clube Nacional de Montanhismo) -Tempo: 0:53,706; 3º Lugar: Carolina Carreira (Clube 

Nacional de Montanhismo) - Tempo: 00:55,927  

U10 Masculino: 

1º Lugar: Vasco Venâncio (Associação Portuguesa de Snowsports) - Tempo: 01:15,360; 

2º Lugar: Pedro Vicente (Ski Club Portugal) - Tempo: 01:17,362; 3º Lugar: Gaspar 

Figueiredo (Clube Nacional Montanhismo) - Tempo: 01:18,889 

U10 Feminino 

1º Maria Pinto (Clube Nacional de Montanhismo) – Tempo: 1:18,861 

U12 Feminino 

1º Lugar: Catarina Curto (Ice Clube da Covilhã) – Tempo: 01:21,505; 2º Lugar: Maria do 

Mar Pombo (Clube Nacional Montanhismo) - Tempo: 01:42,898 

U12 Masculino 

1º Lugar: Guilherme Morais (Clube Nacional de Montanhismo) - Tempo: 01:31,018 

U14 Feminino 

1º Lugar: Bruna de Sousa (Clube Nacional de Montanhismo) - Tempo: 01:01,630; 2º 

Beatriz Curto (Ice Clube da Covilhã) - Tempo: 01:21,583; 3º Rita Bernardo (Clube 

Nacional de Montanhismo) – 01:50,472 

U16 Masculino 

1º Lugar: João Nuno Vicente (Ski Clube Portugal) - Tempo: 00:49,981; 2º Tomás Morais 

(Clube Nacional de Montanhismo) - Tempo: 00:50,538; 3º Gustavo Silva (Clube Nacional 

de Montanhismo) – Tempo: 00:51,449 
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U18 Feminino 

1º Lugar: Bárbara Silva (Clube Nacional de Montanhismo) -Tempo: 0:53,706; 2º Lugar: 

Matilde Bernardo (Clube Nacional de Montanhismo) – Tempo: 01:14,933 

U18 Masculino 

1º Lugar: Renato Sousa (Clube Nacional de Montanhismo) - Tempo: 00:56,162 

U21 Masculino 

1º Lugar: Pedro Marim (Ski Club Portugal) - Tempo: 00:49,766 

U21 Feminino 

1º Lugar: Marta Carvalho (Ski Club Portugal) - Tempo: 00:52,388; 2º Lugar: Carolina 

Carreira (Clube Nacional de Montanhismo) - Tempo: 00:55,927  

Sénior Masculino 

1º Lugar: Ricardo Brancal (Clube Nacional Montanhismo) - Tempo: 00:45,905; 2º Lugar: 

Manuel Ramos (Ski Club Portugal) - Tempo: 00:46,666; 3º Lugar: Simão Nunes 

(Individual) – Tempo: 00:54,866 

M35 Masculino 

1º Lugar: Miguel Paiva (Associação Portuguesa de Snowsports) - Tempo: 01:09,871; 2º 

Lugar: João Sousa (Clube Atlético Cultural) - Tempo: 01:14,024 
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TROFÉU LA SCARA 2024 

A FDI-Portugal participou entre os dias 2 e 5 de abril no Troféu La Scara 2024 Val D`Isere, 

França. 

Nesta importante competição internacional de Esqui Alpino, estiveram presentes 

centenas de esquiadores dos escalões U14 e U16 de 32 países participantes.  

A equipa Nacional foi constituída pelos esquiadores Maria da Luz Vasconcelos, João 

Nuno Vicente, Diogo Vasconcelos, Elias Viegas e Gabriel Viegas, acompanhados pelo 

Diretor Técnico Nacional Sérgio Figueiredo e pelo Treinador Sérgio Renato. 

Na prova de Slalom U14 Masculino, O esquiador Elias Viegas terminou no 46º lugar e 

Gabriel Viegas na 50ª posição entre 89 participantes. No Slalom U16 Masculino, Diogo 

Vasconcelos terminou no 68º lugar, entre 116 participantes e o esquiador João Nuno 

Vicente fez DNF. 

Na prova de Slalom Feminino U14 a esquiadora Maria da Luz Vasconcelos também fez 

DNF. 

Na prova de Super G U16 Masculino o esquiador Diogo Vasconcelos fez o 85º lugar e 

João Nuno Vicente terminou na 94ºlugar entre 111 participantes. 

Maria da Luz Vasconcelos terminou o Super G U14 Feminino na 78ª posição entre 83 

participantes. 

No Super G U14 Masculino Elias Viegas terminou na 73ª posição e o Gabriel Viegas no 

79º lugar entre 96 atletas. 
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PROVAS FIS 2024 

Durante o ano 2024 os esquiadores nacionais participaram num vasto conjunto de 

competições FIS. Destaque para a esquiadora Ariana Haben Ribeiro com a 6.ª posição 

no Slalom gigante em Lutsen Mountains, EUA a 12 de Fevereiro e a 16ª posição em 

Coronet Peak, Nova zelândia a 15 de Agosto, Nahia Vieira da Fonte com o 13º. lugar em 

Slalom em Baqueira Beret, Espanha a 13 de Março, Vanina Guerillot com o 13.º lugar no 

Salom em Dobbiaco, Itália a 20 de Dezembro, Manuel Ramos com a 22ª posição em 

Slalom em Baqueira Beret, Espanha a 18 de abril, Joel Guerra com um 20.º lugar no 

Slalom em Candanchu, Espanha a 22 de março, Ricardo Brancal com o 26º lugar no 

Slalom em Kronplatz, Itália a 14 de Março, João Vicente com o 57.º lugar em Slalom em 

Pass Thurn, Áustria a 8 de Dezembro e Emeric Guerrillot com a 12ª posição no Slalom 

em Vars, França a 4 de fevereiro. 

 

ESQUI DE FUNDO 

PROVAS FIS 2024 

Os atlestas nacionais participaram em 2024, em dezenas de provas FIS da Modalidade. 

Destaque para o 35.º lugar de Jose´Caebça em Bruksvallarna, Suécia na prova de 35Km 

Mass Star Free a 20 de Abril, ou o 27º Lugar na Taça do Mundo de Rollerski em Madona 

Letónia na prova de Sprint. 

Destaque também para 11ª posição de Mariana Cabrita em Rasnov na Roménia na prova 

de 5Km Estilo Clássico de Roller Ski, realizada a 20 de julho, bem como o 9º lugar de 
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Filipe Cabrita em 10 Km Estilo Livre em Reiquiavique, Islândia obtido a 03 de março de 

2024. 

   

   

 

CAMPEONATO DO MUNDO DE ROLLERSKI 2024 

O Esquiador Nacional José Cabeça participou no Campeonato do Mundo de RollerSki 

2024, que se realizou em Ziano Di Fiemme, Itália entre 12 e 15 de setembro de 2024. 

Neste Campeonato do Mundo, o atleta Nacional José Cabeça terminou a prova de Sprint 

na 34ª posição e a prova de 15Km Mass Start Classic na 35ª posição 
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SNOWBOARD 

1.ª FASE DA COPA DE ESPANHA 2023/2024 – SNOWBOARD CROSS  

A equipa nacional de snowboard e snowboard adaptado participou na 1.ª Fase da Copa 

de Espanha, que decorreu em Baqueira Beret. 

João Félix (2009) a competir no escalão U13/U15, conseguiu um bom tempo de 

qualificação que lhe permitiu entrar nos heats das meias finais tendo terminado a 

competição no 7.ª lugar U13/U15 

Tomás Godinho (2012) o atleta mais novo a competir no escalão U13 U15, fez uma boa 

run de qualificação, mas não conseguiu um tempo que lhe permitisse passar para os 

heats, tendo terminado num 9.º lugar. 

Vicente Raimundo (2013) e Tiago Azevedo (2013), os atletas mais novos de toda a 

competição, e os únicos no escalão U9/U11, competiram um contra o outro, e o Tiago 

Azevedo (1.º lugar) levou a melhor sobre o Vicente Raimundo (2.º lugar) 

Pedro Herdeiro, no Snowboard Adaptado e o atleta mais velho (1971). A Copa de 

Espanha é uma prova inclusiva, que permite a participação de atletas com deficiência 

ou com limitações físicas. O Herdeiro terminou em 29.º lugar Absoluto FIS. Conseguiu o 

5.º melhor tempo entre os 6 atletas de Snowboard Adaptado que participaram na 1.ª 

Fase da Copa de Espanha 2023-2024 

Os atletas foram acompanhados do Selecionador Nacional, Nuno Marques (Mancha). 
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CAMPEONATO NACIONAL DE SNOWBOARD 2024  

O Campeonato Nacional de Snowboard 2024 realizou-se nos dias 16 de março 

(Snowboard Cross ) e 17 de março (Slopestyle). As competições decorreram no 

Snowpark da Estância de Ski da Serra da Estrela. Foram juízes na prova de Slopestyle 

Tiago Sousa e Pedro Marques. 

RESULTADOS: 

SNOWBOARD CROSS: 

U9 / U11 - Masculino 

1.º lugar – Vicente Raimundo ;2º lugar – Tiago Azevedo; 3.º lugar – Valentim Raimundo  

U13 / U15 - Masculino 

1.º lugar – Tomás Godinho  

U17 / U19 - Masculino 

1.º lugar – Artur Carreira ; 2.º lugar – Afonso Neves e Sousa ; 3.º lugar – João Félix  

Sénior / Absoluto - Masculino 

1.º lugar – Gonçalo Neto;2.º lugar – André Pinheiro; 3.º lugar – Pedro Matos 

Sénior / Absoluto - Feminino 

1.º lugar – Maria Nunes ; 2º lugar – Taila Marini 

M40 – Masculino 

1.º lugar – Gustavo Ribeiro; 2º lugar – João Dias; 3.º lugar – João Félix  

M40 – Feminino 

1º lugar – Claúdia Barradas 

Adaptado Masculino 

1.º lugar – Pedro Herdeiro;  2.º lugar – Diogo Carmona  

SLOPESTYLE: 

U9 / U11 - Masculino 
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1.º lugar – Vicente Raimundo; 2.º lugar – Valentim Raimundo; 3.º lugar – Tiago Félix 

U13 / U15 - Masculino 

1.º lugar – Tomás Godinho  

U17 / U19 - Masculino 

1.º lugar – Artur Carreira; 2.º lugar – João Félix; 3.º lugar – Afonso Neves e Sousa  

Sénior / Absoluto - Masculino 

1.º lugar – André Pinheiro; 2.º lugar – Pedro Matos; 3.º lugar – Gonçalo Neto  

Sénior / Absoluto - Feminino 

1.º lugar –Maria Nunes  

M40 – Masculino 

1.º lugar – Robinson Weiske; 2.º lugar – Gustavo Ribeiro; 3.º lugar – João Félix  

Adaptado. Masculino 

1.º lugar – Diogo Carmona; 2.º lugar – Pedro Herdeiro  
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WORLD ROOKIE TOUR 2024 

A snowboarder nacional Adele Vankershaver, terminou a final da prova de Slopestyle do 

World Rookie Tour, competição internacional de Snowboard organizada em parceria 

com a World Snowboard Federation, na 4ª posição do seu escalão (Grom Women) e em 

13.º lugar da Geral. 

O World Rookie Tour, criado em 2005, é a maior competição internacional de desportos 

de ação (Snowboard, Freeski, Skate e Surf) para jovens que reúne todos os anos cerca 

de 3.000 atletas de todo o mundo. 

A final da competição de Snowboard realizou-se em Kaprun, Áustria entre os dias 17 e 

22 de Março de 2024. 
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CAMPEONATOS DE ESPANHA DE SNOWBOARD CROSS 2024 

Os atletas nacionais Tiago Azevedo (2013), Vicente Raimundo (2013), Tomás Godinho 

(2012), Afonso Sousa (2008), Diogo Carmona (Adaptado) e Pedro Herdeiro (Adaptado), 

acompanhados dos treinadores Nuno Marques (Mancha) e Taila Wong (Tatá), 

participaram nos Campeonatos de Espanha de Snowboard Cross (SBX), que se 

realizaram em Baqueira Beret no dia 27 de Março de 2024, com um total de 68 atletas 

em prova. 

RESULTADOS: 

SNOWBOARD ADAPTADO 

Sendo uma prova inclusiva, os atletas de snowboard adaptado puderam também 

participar em conjunto com os atletas sem deficiência. Nesta competição Diogo 

Carmona conseguiu o 28.º lugar e o Pedro Herdeiro o 32.º lugar no escalão Absoluto - 

Homens.  

De destacar o tempo de qualificação do Diogo Carmona, que fez o 4.º melhor tempo 

(dos atletas de snowboard adaptado). No final desta competição, os 9 atletas de 

snowboard adaptado foram divididos em 3 heats de 3 atletas , e tanto o Herdeiro como 

o Carmona venceram os respectivos heats. 

Escalão U9/U11 – Masculino  

O Tiago Azevedo fez uma boa run de qualificação, mas que infelizmente não lhe permitiu 

passar para os heats. O Vicente Raimundo conseguiu passar para os heats das finais e 

terminou em 4.º lugar da competição. 

Escalão U13/U15 – Masculino 

Depois de uma excelente run de qualificação, o Tomás Godinho foi 1 dos 8 atletas que 

passou para os heats das finais, e na "Small Final" teve um pequeno toque com um 

atleta, que o fez cair, terminando a prova em 8.º lugar. 

Escalão FIS – Masculino 

O Afonso Sousa, de 15 anos, que competiu pela primeira vez numa prova internacional 

de SBX, conseguiu uma run de qualificação muito estável e confiante, mas depois nos 

heats dos oitavos de final ficou em 4.º, terminando esta competição em 26.º lugar. 
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  n  

 

CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIOR DA SUÍÇA 2024 

A snowboarder nacional Adele Vankershaver, venceu no no dia 13 de abril, os 

campeonatos Nacionais Júnior da Suíça de Snowboard na disciplina de Slopestyle, no 

escalão U13. Esta competição realizou-se no Corvatsch Park, em Silvaplana, Suíça. Este 

resultado demonstra o excelente nível da atleta de apenas 11 anos que terá com toda a 

certeza um futuro brilhante nesta modalidade. 
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ZILLERTAL VÄLLEY RÄLLEY 2024  

No dia 28 de abril, depois da quarta e última etapa do ZILLERTAL VÄLLEY RÄLLEY 2023-

2024 ter sido cancelada devido ao vento que se fazia sentir em Hintertux, a atleta 

nacional Adele Vankerschaver, foi duplamente coroada a “Rainda do Vale de Zillertal. 

Uma no seu escalão (Super Groms – menores de 12 anos de idade) e outra por ter ficado 

em primeiro lugar também na classificação geral (Overall = crianças + adultos). 

Apesar da quarta etapa ter sido cancelada, a organização e atletas construíram um ‘hip’ 

para fazerem uma manobras, e mais uma vez a Adele subiu ao pódio como “Best 

Performance Women Hip Session”. 

A Adele venceu as 3 etapas anteriores no escalão etário a que pertence, que 

aconteceram nos snowparks de Vale de Zillertal de Betterpark em Hochzillertal, 

Actionpark Zillertal Arena em Zell Am See e Penken Park em Mayrhofen. 

O ZILLERTAL VÄLLEY RÄLLEY é um circuito amador de snowboard com 4 etapas no vale 

austríaco de Zillertal, organizado pelos Ästhetikers, uma associação de ex-profissionais 

e lendas do snowboard, incluindo Steve Gruber, Friedl Kolar, Andreas Monsberger, Rudi 

Kröll, Chris Kröll, entre outros e a gestora de eventos Pia Schroeter. 

Durante quatro fins de semana, entre dezembro e abril, um dos Snowparks das estâncias 

de ski do Vale de Zillertal torna-se o palco dos Jovens Talentos do Snowboard Europeu 

de Slopestyle. 

O conceito é ter 2 dias de evento, para que os atletas possam ter um dia de treino 

(Sábado), para se familiarizarem com o snowpark e aproveitarem os conhecimentos 

partilhados pelos treinadores da Ästhetikers, e um dia de competição (Domingo). 

Estas competições não atribuem apenas pontos para a vitória na etapa e para a 

classificação geral do circuito, mas também pontos para a World Snowboarding Point 

List (WSPL). E neste momento a Adele é a 1.º Classificada Mundial no escalão “Super 

Groms” (Sub12). 

https://www.worldsnowboardfederation.org/wspl-ranking/ 

https://www.worldsnowboardfederation.org/wspl-ranking/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3XNaO9KRVA96caV0lOwwqDbyAsiK50PWkcPdUwkrG23aTXgl2hDEHdJ4Y_aem_xyqzi6WfnYAsZGxgvP8MNg
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CAMPO DE TREINO DE PARA SNOWBOARD - BANKED SLALOM, STUBAI, AUSTRIA  

Entre os dias 22 e 27 de abril, o atleta nacional de snowboard adaptado, Diogo Carmona 

acompanhado pelo Selecionador Nacional Nuno Marques, participou, na estância 

austríaca de Stubai, num campo de treino e desenvolvimento de snowboard adaptado 

ou PARA Snowboard, organizado pela FIS, com foco no Banked Slalom.  

Durante os 6 dias de treino os atletas da Áustria, Portugal, Montenegro, Roménia, 

Lituânia, Grã-Bretanha, Emiratos Árabes Unidos e Alemanha puderam treinar num 

percurso de Banked Slalom especialmente construído para o efeito, com uma partilha 

constante de conhecimentos e informações entre todos os atletas e treinadores, o que 

permitiu a todos uma evolução muito significativa, desde o primeiro dia de treino até à 

última descida no dia 27. 
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EUROPA CUP DE BANKED SLALOM – LANDGRAAF 2024  

Entre os dias 28 e 29 de novembro, os atletas nacionais de PARA Snowboard (Snowboard 

Adaptado), Diogo Carmona e Pedro Herdeiro, marcaram presença nas duas provas da 

Europa Cup de Banked Slalom, realizadas em Landgraaf, Países Baixos.  

Acompanhados pelo selecionador nacional Nuno Marques e inseridos numa competição 

com um número recorde de participantes (122 atletas na Europa Cup + World Cup), o 

nível competitivo elevado exigiu grande preparação e foco, o que se refletiu nos 

resultados dos atletas portugueses. 

Diogo Carmona destacou-se ao alcançar o excelente 5.º lugar no 1.º dia e o 6.º lugar no 

2.º dia, na categoria LL2 (atletas amputados abaixo do joelho), competindo com 25 

atletas. Por sua vez, Pedro Herdeiro, numa categoria mais “exigente”, concluiu os dois 

dias de competição nas 11.ª e 12.ª posições, entre 16 atletas da categoria LL1 (atletas 

amputados acima do joelho ou equiparados). 

        

    

ASIAN CUP DE BANKED SLALOM 2024 - DUBAI (UAE) 

Depois de 5 dias de treino no FIS Development Cup no Ski Dubai, o atleta nacional de 

Snowboard Adaptado, Diogo Carmona terminou com a medalha de prata a primeira 

competição da Asian Cup de PARA Snowboard (snowboard adaptado) de Banked Slalom 

(BSL), realizada no dia 1 de Novembro, conquistando assim 68 pontos FIS. 

Partilhou o pódio com o atleta da Lituânia, Rapolas Micevicius e o atleta da Geórgia, 

Valerian Lomaia na categoria SB-LL2 (amputados abaixo do joelho). 
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No 2.º dia de competição da FIS Asian Cup PARA Snowboard Banked Slalom, o Diogo 

Carmona conquistou mais um 2.º lugar e mais 68 pontos FIS, a apenas 1,18 segundos do 

1.º classificado, o atleta da Lituânia Rapolas Micevicius. 

A competição, que decorreu numa das maiores pistas de neve indoor do Mundo, o Ski 

Dubai, contou com a participação de atletas de 10 nações de todo o mundo: Brasil, 

Georgia, Roménia, Reino Unido, Polónia, Países Baixos, Canadá, Lituânia e Eslováquia e 

Portugal. 
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HÓQUEI NO GELO 

CAMPEONATO NACIONAL 2024 DE HÓQUEI NO GELO 3X3 

O Campeonato Nacional 2024 de Hóquei no Gelo 3x3, realiza-se em várias jornadas, na 

pista de gelo da Serra da Estrela Ice Arena, das Penhas da Saúde. 

Esta competição que decorreu na época desportiva 2023/24 terminou em março, com 

a vitória da Equipa do Hóquei Clube do Porto. 

CLASSIFICAÇÃO: 

1º Lugar – Hóquei Clube do Porto; 2º Lugar – Vikings Ice Hockey; 3º Lugar – Luso Lynx; 

4º Lugar – Ice Clube da Covilhã 
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HC PORTO PARTICIPA NA LNHH 2024 – LIGA NACIONAL DE HÓQUEI NO GELO 

O clube Hóquei Clube do Porto na LNHH (Liga Nacional de Hockey Hielo) organizada pela 

RFEDH - Real Federación Española Deportes de Hielo. 

A Participação do Hóquei Clube do Porto nesta liga, contou com o apoio da FDI-Portugal 

e resultou de um acordo estabelecido estre as duas Federações Nacionais que tutelam 

a modalidade (RFEDH e FDI-Portugal). 

Os resultados obtidos ao longo das várias jornadas, permitiram ao HC Porto, terminar 

num excelente 5º lugar da geral desta competição, no seu ano de estreia. 

Esta primeira participação de uma equipa portuguesa é muito importante para o 

desenvolvimento desta modalidade em Portugal, deixando as expetativas altas para o 

futuro.  

Parabéns a todos os jogadores e equipa técnica. 
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DEVELOPMENT CUP 2024 - BRATISLAVA 

A Seleção Nacional Masculina de Hóquei no Gelo participou na Development Cup 2024 

que se realizou em Bratislava na Eslováquia, de 21 a 27 de Abril. Para além da seleção 

de Portugal, estiveram também representadas as seleções do Brasil, Colômbia, 

Argentina. Grécia e Irlanda. 

 

DEVELOPMENT CUP IIHF OFFICIAL 2024 

A Seleção Nacional de Hóquei no Gelo deslocou.se Bratislava, para mais uma edição da 

Development Cup de Hóquei no Gelo.  

 

                

Portugal chegou à final desta competição depois de um excelente percurso ao vencer as 

equipas da Colômbia, Argentina, Brasil e Grécia, perdendo apenas com a Irlanda, com 

quem depois acabou por voltar a jogar nesta final. 

Com o 2º lugar obtido na edição de 2024, a Equipa Nacional de Hóquei no Gelo iguala a 

sua melhor classificação nesta competição, obtida em 2018 em Fussen na Alemanha. 

A Development Cup 2024 que se realizou este ano em Bratislava é a 5ª edição desta 

competição internacional para os Membros Associados da IIHF, sendo as equipas 
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participantes as que estão mais próximas de atender aos padrões mínimos de 

participação necessários para competir no Programa de Campeonatos Mundiais da IIHF. 

     

     

 

CAMPO DE HÓQUEI NO GELO DA INTERNATIONAL HOCKEY SCHOOL - ITÁLIA 

A Federação de Desportos de Inverno de Portugal promoveu a participação de alguns 

jovens atletas dos clubes de hóquei no gelo nacionais num Campo de Hoquei no Gelo 

organizado pelo International Hockey School de Itália. 

O grupo de atletas, que esteve sob orientação do Selecionador Nacional Jim Aldred, era 

composto pelos seguintes atletas: Pedro Afonso (LLHC), Miguel Almeida (ICC), Gabriel 

Marcal (GCRC), Matvei (HCP), Afonso Faria (LLHC), Martim Marcal (GCRC), Alexandre 

Flor (GCRC) e João Pires (ICC) aos quais se juntou ainda a titulo individual Artem Belov 

(LLHC). Foi uma participação muito ativa em todos os momentos de treino, tendo todos 

atletas aproveitando ao máximo esta experiência, assim como os conhecimentos 

transmitidos. 



 

 

                                                                                                                    
 

Federação de Desportos de Inverno de Portugal, UPD     NIPC 503 006 823     Telef: +351 275314048     Email: geral@fdiportugal.pt   
Rua Marquês d`Ávila e Bolama, n.º161 – 3.º Piso, Apartado 25, 6201-909 Covilhã, Portugal       Web www.fdiportugal.pt 

30 

     

     

 

 

LIGA IBÉRICA DE HÓQUEI NO GELO APRESENTADA EM MADRID 

Numa parceria estabelecida entre a Federação de Desportos de Inverno de Portugal e a 

Real Federação Española de Desportes de Hielo, foi apresentada no dia 12 de Setembro 

de 2024, em conferência de imprensa, no Consejo Superior de Deportes em Madrid, a 

nova Liga Ibérica de Hóquei no Gelo.  Esta competição que teve início na época 24/25 

conta com a participação de 7 equipas, sendo que a equipa do HC Porto é a 

representante nacional nesta competição.  

Para um futuro próximo está também prevista a possibilidade de participação de 

equipas de Andorra. Esta competição faz parte da estratégia definida pela FDI-Portugal 

e pela RFEDH para o desenvolvimento da modalidade visando o aumento do número de 

jogadores e clubes.  
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HC PORTO VENCE OS 3 JOGOS DA LIGA IBÉRICA DE HÓQUEI NO GELO 24/25 

DISPUTADOS COM OS MILENIO PANTHERS  

O HC Porto venceu os 3 jogos disputados em Logroño com a equipa da casa Milenio 

Panthers, da Liga Ibérica de Hóquei no Gelo (18-3; 5-10 e 12-4). 

Nas jornadas anteriores a equipa nacional tinha perdido o primeiro jogo com o SH 

Majadahonda de Madrid por 1-5 e vencido o segundo jogo com a mesma equipa por 2-

0. 

 

CAMPEONATO NACIONAL 2025 HÓQUEI NO GELO 3X3  

No 14 de Dezembro teve início a 2ª edição d CAMPEONATO NACIONAL DE HÓQUEI NO 

GELO 3X3 onde participam os clubes Luso Lynx HC, Ice Clube da Covilhã, Grupo Cultural 

e Recreativo Castelense (Vikings) e HC Porto Ice Hockey. 
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PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO 

JOGOS OLÍMPICOS DA JUVENTUDE GANGWON 2024 

A Missão Olímpica de Portugal partiu para a Coreia do Sul com a maior equipa de sempre 

envolvendo atletas de patinagem de velocidade e de esqui alpino. Na modalidade de 

Patinagem de Velocidade no gelo, Portugal qualificou 4 patinadores, a cota máxima 

permitida e que apenas foi conseguida por 12 países. 

     

Na prova de 500 metros feminina, Jéssica Rodrigues foi 15.ª e Francisca Rodrigues 17.ª. 

Em masculinos Martim Vieira terminou no 16.º lugar e Manuel Piteira em 26.º. 

Os patinadores conseguiram ainda a qualificação para a prova de estafetas mistas. 
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Francisca Henriques foi 19.ª classificada na prova de 1500m de Patinagem de Velocidade 

no gelo e Jéssica Rodrigues não terminou devido a queda. Em masculinos, Manuel Piteira 

foi 25.º e Martim Vieira 29.º 

        

Na prova de Mass Start a patinadora Jéssica Rodrigues, qualificou-se para a final tendo 

terminado na 6ª posição e conseguindo o primeiro diploma olímpico para Portugal em 

modalidades de Inverno. 
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3a ETAPA DA TAÇA DO MUNDO JÚNIOR DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO EM 

HACHINOHE, JAPÃO 

Depois dos excelentes resultados nacionais da Patinagem de Velocidade no Gelo nos 

Jogos Olímpicos da Juventude de Inverno Gangwon 2024, decorreu a 3ª etapa da Taça 

do Mundo Júnior de Patinagem de Velocidade no Gelo em Hachinohe, Japão.  

Portugal esteve representado pelos patinadores Jéssica Rodrigues, Francisca Henriques 

e Afonso Silva que foram acompanhados pelo Diretor Técnico da modalidade Paulo 

Baptista e pelo treinador Alípio Silva. 

      

A cidade nipónica de Hachinohe recebeu a terceira e última etapa da Taça do Mundo de 

juniores desta época de 2023/4. 
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Portugal esteve presente com três patinadores, Jéssica Rodrigues, Francisca Henriques 

e Afonso Silva, acompanhados pelo treinador Alípio Silva e pelo Diretor Técnico da 

Patinagem de Velocidade Paulo Baptista. 

No primeiro dia de competições os portugueses estiveram em bom plano. 

Inicialmente nos 1000m, as posições foram 24º Afonso - 1,15,88’ (34 patinadores), 25ª 

Jéssica - 1,24,74’ e 26ª - 1,25,52 Francisca (com 35 patinadoras), tendo o Afonso ficado 

muito próximo do seu recorde pessoal (1,15,52’). 

Como foi a última etapa daqui resultaram os rankings finais da Taça do Mundo, na prova 

de 1Km: 

Afonso Silva - 23º, 46 pontos (79 patinadores) 

Jéssica Rodrigues - 26ª, 34 pontos 

Francisca Henriques - 17ª, 52 pontos, (70 patinadoras) 

Depois os patinadores lusos disputaram a difícil e exigente prova de 3Km, com os 

seguintes resultados: 

Jéssica Rodrigues - 20ª - 4,38,41 (24 patinadoras) - Recorde Nacional Absoluto e Junior 

e Recor-de Pessoal; 

Afonso Silva - 12º - 3,57,47’ (29 patinadores) 

Rankings Finais dos 3Km na Taça do Mundo de Juniores: 

Jéssica Rodrigues - 16ª - 60 pontos, entre 39 patinadoras 

Afonso Silva - 9º - 83 pontos, entre 48 patinadores. 

No segundo e último dia de provas os patinadores portugueses tinham um grande 

número de provas, com enorme desgaste, três provas para as duas atletas femininas e 

duas para o atleta masculino presente. 

A primeira dessas provas foi a Mass Start, meias finais, onde ambas as patinadoras lusas 

não obtiveram o apuramento, apesar de terem tentando colocar-se bem, andado 

sempre dentro da prova e a lutar pelos pontos, acusando algum desgaste na parte final.  

Jéssica foi 9ª na primeira série, mesmo com um ponto amealhado não logrou o 

apuramento (apenas para as oito primeiras), na segunda série Francisca foi 13ª o que 

não lhe permitiu o acesso à final. 
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Na classificação desta prova, Jéssica Rodrigues foi 17ª e Francisca Henriques 22ª, entre 

24 participantes. 

No Ranking Geral Final da Mass Start na Taça do Mundo de Juniores 23/24 os resultados 

foram: 

Jéssica Rodrigues - 7ª com 89 pontos e Francisca Henriques - 27ª com 38 pontos, entre 

41 patinadoras.  

Na vertente masculina, Afonso Silva beneficiou de ter existido uma final direta, com 24 

patinadores. Esteve muito ativo e sempre bem colocado, numa prova muito agitada, 

com velocidades elevadas e algumas quedas, não conseguindo amealhar pontos, chegou 

no sprint final em 8º lugar, o que se traduziu no 12º lugar final nesta prova. 

No Ranking geral das Mass Start das Taças do Mundo Afonso Silva, Júnior de primeiro 

ano, foi 13º com 73 pontos, entre 46 patinadores. 

Nos 500m, com a participação das duas patinadoras portuguesas, Francisca Henriques 

com o tempo de 41,62’’ foi 18ª, tendo Jéssica Silva obtido a 21ª posição, com 41,88’’. 

Ambas partiram muito bem, primeiros 100m, respetivamente em 11,31 (11ª neste 

parcial) e 11,39 (14ª), não conseguindo baixar dos 30’’ na volta final, mas melhorando 

em relação aos recordes pessoais de todas as participantes, onde tinham, 

respetivamente as posições 23 e 22. 

No Ranking geral de 500m das Taças do Mundo, as classificações foram as seguintes: 

20ª Jéssica Rodrigues - 57 pontos e 22ª Francisca Henriques - 55 pontos, entre 71 

patinadoras participantes.  

A última prova desta terceira etapa da Taça do Mundo para as patinadoras portuguesas, 

foram os 1500m, onde denotaram muita fadiga, Francisca Henriques realizou o tempo 

de 2,14,06’, sendo 26ª e Jéssica Rodrigues, com 2,14,87, foi 28ª, entre 31 atletas. 

No Ranking geral dos 1500m das Taças do Mundo de Juniores Femininos, as 

classificações foram: 

24ª Jéssica Rodrigues - 43 pontos; 32ª Francisca Henriques - 31 pontos, entre 62 

participantes. 

Nos rapazes Afonso Silva realizou o tempo de 1,55,60’ que lhe garantiu a 20ª posição, 

entre 29 patinadores. 
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No Ranking geral dos 1500m das Taças do Mundo de Juniores masculinos, Afonso Silva 

foi 17º com 62 pontos, entre 64 patinadores. 

      

 

      

 

CAMPEONATO DO MUNDO JÚNIOR DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO, EM 

HACHINOHE, JAPÃO 

No primeiro dia de competição do Campeonato do Mundo Júnior de Patinagem de 

Velocidade no Gelo que decorreu entre os dias 09 e 11 de fevereiro em Hachinohe, 

destaque para o apuramento para as finais de Mass Start de Jéssica Rodrigues e Afonso 

Silva. Destaque também para a patinadora Francisca Henriques que foi 26ª classificada 

nos 500m e 34ª nos 1500m, a apenas 29 centésimos do seu recorde pessoal. Nos 1500m 

houve ainda 2 desclassificações, depois da patinadora Jéssica Rodrigues tocar num pino 

da pista, e Afonso Silva ter mudado de pista sem respeitar a prioridade. 

No sábado decorreram as provas de 1000m (masculinos e femininos), 3000m femininos 

e 5000m masculinos. No domingo realizaram-se as provas de equipas e a final da Mass 

Start.  
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No 2º dia de competição, em Hachinohe, realizaram-se as provas de 1Km, 3km e 5Km. 

Recorde Nacional Absoluto para Jéssica Rodrigues nos 3km, com 4,37,08' que lhe 

permitiu a 29ª posição entre 35 patinadoras, quando tinha o 35 e último tempo de 

inscrição, nesta distância. 

Recorde Nacional Júnior para Afonso nos 5km e 13.º lugar entre 31 patinadores, a 1,81 

segundos do décimo, a 15,12'' do terceiro e a 24,09'' do campeão mundial e recordista 

mundial Júnior. 

Nos 1000m, Francisca Henriques terminou na 34ª posição entre 42 participantes com o 

tempo de 1,24,43, a 6,40'' da Campeã do Mundo, a holandesa Angel Daleman. 

No domingo realizam-se as provas de equipas e as finais da Mass Start, onde estarão 

presentes os patinadores Jéssica Rodrigues e Afonso Silva. 

Os atletas nacionais estiveram, neste Campeonato do Mundo, acompanhados pelo 

treinador Alípio Silva e pelo Diretor Técnico da modalidade Paulo Baptista. 
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No 3º e último dia de competição do Campeonato do Mundo Júnior de Patinagem de 

Velocidade no Gelo, o grande destaque foi a prova de Mass Start de Afonso Silva, que 

terminou na 9ª posição, conseguindo dois pontos no segundo sprint intermédio, o 

mesmo número de pontos alcançado pelo 6º classificado. Afonso Silva na sexta feira 

anterior havia conseguido o apuramento para final, com o 8º lugar, mesmo sem 

pontuação, desta feita e após uma fuga do patinador alemão Luca Stibenz, que obteve 

a primeira posição nos dois sprints intermédios, conseguindo seis pontos.  

Afonso Silva liderou o pelotão, impondo um ritmo elevadíssimo, tendo conseguido 

passar em segundo lugar e obter dois pontos, no segundo sprint intermédio.  

Esta pontuação, permitiu ao Afonso terminar esta final no 9.º lugar, obtendo assim a 

melhor classificação nacional de sempre em Campeonatos do Mundo Júnior da 

modalidade.  

O título mundial ficou na posse do Japonês Yuta Fuchigam, a prata para o canadiano 

Daniel Hall e o bronze para o também japonês Taiki Shingai.  

O patinador português tinha ainda demonstrado o seu grande nível na Patinagem de 

Velocidade no Gelo ao ser 13º, nos 5Km, no dia anterior com um novo Recorde Nacional 

Júnior, com o tempo de 6,42,85’, numa prova ganha pelo norueguês Sigurd Henriksen, 

recordista mundial júnior e que renovou o seu título com o tempo de 6,18,76’. Silva 

participou ainda na prova de 1500m onde foi desclassificado, por não ter respeitado a 

prioridade na troca de corredores. 

Jéssica Rodrigues também esteve na final de Mass Start, na prova feminina, tendo sido 

a 15ª sem ter obtido pontos. Ela que tinha conseguido o Recorde Nacional Júnior e 

Absoluto no segundo dia de competições, na prova de 3Km, com o tempo de 4,37,08’ 
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alcançando a 29ª posição, entre 35 participantes. Participou ainda na prova de 1500m 

onde foi desclassificada por ter tocado num pino e bolado a pista da adversária. 

Francisca Henriques fez três provas neste mundial, as distâncias mais curtas, obtendo a 

26ª posição nos 500m com o tempo de 41,49’’, entre 43 participantes, ficando a 2,39 

segundos da vencedora a holandesa Angel Daleman, foi 34ª nos 1500m, com o tempo 

de 2,10,55’ a escassos 26 centésimos do seu recorde pessoal, entre 44 participantes, 

participou ainda nos 1000m, classificando-se em 34º lugar entre 42 patinadoras, com o 

tempo de 1,24,43’, sendo que em todas estas provas foi a holandesa Angel Daleman a 

campeã mundial, ela que levou para casa seis medalhas de ouro e uma de prata. 

Resultados muito positivos nesta participação nacional no Campeonato do Mundo 

Júnior de Patinagem de Velocidade no Gelo 2024, que se realizou na cidade de 

Hachinohe, no Japão.  
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VIKING RACE 2024 – HEERENVEEN, HOLANDA 

Portugal participou, pelo segundo ano consecutivo, na Viking Race, uma das mais 

prestigiadas competições internacionais de Patinagem de Velocidade no Gelo para 

atletas entre os 11 a 16 anos, com seis patinadores.  

Durante este torneio de dois dias, organizado pela STC Rutten desde 1989, cerca de 288 

jovens patinadores competem na pista de gelo de Thialf em Heerenveen. 

As competições decorreram nos dias 8 e 9 de março, para os escalões: 16 anos (Jéssica 

Rodrigues e Francisca Henriques), 15 anos (Clara Pereira, Martim Vieira e Tiago Mestre) 

e 14 anos (Maria Dias).  

Nesta competição internacional os patinadores participaram nas provas de 500m, 

1000m, 1500m e 3000m. 

A equipa nacional foi acompanhada pelos treinadores Fausto Marreiros, Dário Marreiros 

e Márcia Batista. 

       

    

 

Jéssica Rodrigues esteve em grande destaque ao bater dois Recordes Nacionais 

Absolutos e de Juniores. 
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Na prova de 1Km com 1,21,00, retirou mais de um segundo ao anterior máximo que 

pertencia a Francisca Henriques, desde novembro de 2023 com 1,22,04.  

Com esta marca, a patinadora do CDR Prazeres conseguiu atingir os mínimos para os 

Campeonatos Europeus e Mundiais de Seniores. 

Nos 3Km bateu os Recordes Nacionais Absoluto e de Juniores pela terceira vez esta 

temporada! Colocou o novo Recorde Nacional em 4,32,27 retirando quase 5 segundos 

ao tempo conseguido no Campeonato Mundial de Juniores no Japão, em fevereiro. 

Nesta competição foram batidos doze recordes pessoais. 

Martim Vieira, patinador do Clube Sport Marítimo, conseguiu três Recordes Pessoais, 

1Km, 1500m e 3Km, em 4 provas realizadas, a única que não conseguiu foi aquela onde 

queria alcançar o Recorde Nacional Júnior, os 500. Nos 3Km melhorou a sua anterior 

marca em 20 segundos. 

Clara Pereira, estreante nesta competição, A patinadora do Inline Skating Clube de 

Patinagem de Loures também conseguiu três Recordes Pessoais, nos 500m, 1Km e 

1500m, depois de uma queda na primeira prova. Tiago Mestre, do Roller Lagos C.P., 

também estreante, obteve dois Recordes Pessoais nas provas de 1Km e 3Km. 

Maria Dias, também do Roller Lagos C.P., outra estreia na Viking Race, conseguiu 

melhorar o seu Recorde Pessoal nos 1500m.Francisca Henriques, do Clube Sport 

Marítimo, melhorou em dez segundos o seu máximo pessoal nos 3Km. 

Nas Classificações finais, Jéssica Rodrigues (atual detentora de todos os Recordes 

Nacionais Absolutos e de Juniores no sexo feminino) foi 5ª classificada, conseguindo o 

melhor resultado de sempre de um patinador português nesta competição. No mesmo 

escalão Francisca Henriques, mesmo vindo de uma lesão que a impediu de treinar, ou 

obrigou a treino condicionado, nas últimas três semanas obteve uma brilhante 7ª 

posição (ela que no ano passado tinha sido 8ª).  Martim Vieira foi 13º, no escalão mais 

concorrido, com 28 patinadores.  Os restantes patinadores, todos inexperientes e 

estreantes na competição, tentaram melhorar os seus recordes pessoais com sucesso. 
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1º ESTÁGIO DA ÉPOCA 24/25 DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO 

Decorreu entre os dias 03 e 17 de setembro, em Heerenveen na Holanda, o 1º Estágio 

da época 24/25 de Patinagem de Velocidade no Gelo. 

Neste campo de treino que se realizou na Thialf Arena, com o apoio da ISU Development, 

participam 14 atletas de 6 Clubes filiados: Club Sport Marítimo, Inline Skating Clube de 

Patinagem de Loures, Roller Lagos Clube de Patinagem, Associação Desportiva Arsenal 

de Canelas, Agrupamento de Escolas Marinha Grande Poente e Clube Cultural e 

Desportivo de Veiros, acompanhados pela treinadora Nacional Márcia Baptista. 

Este estágio foi liderado pelo treinador Holandês Geert Kuipers. 

No final deste estágio os patinadores  efetuaram provas de 500m e 1000m para 

adquirirem mais experiência competitiva no gelo e tentarem melhorar os seus recordes 

pessoais. 

     
 

https://www.facebook.com/ISUDevProjects?__cft__%5b0%5d=AZUrymXtE25DbvXgXZOy6Tp5YqCqwZXP3evRc1WCFkBKWy6nHPVawO_69BMrTI44zjC0hIm7GU4P1l_bZFVhZdvEAdfXXCIUDDg5Gzwb3UbIFIhhhD1ozV5lcQH9kPvRI_2EQRNhaDI7J7StuyC4VY9M23SVBV1NFkvkjY7KQXx7aBx6xdvUXzYqWYsyaEnIdQQ&__tn__=-%5dK-R
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TAÇA DE PORTUGAL 2024 DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO - ALLROUND 

A Taça de Portugal 2024 de Patinagem de Velocidade no Gelo de Allround decorreu na 

pista de Thialf em Heerenveen, Holanda. 

Foram 2 dias intensos de competição, com provas de 500m, 1000m, 1500m e 3000m.  

Esta competição foi disputada em sistema de Allround, onde foram somadas as 

pontuações em todas as provas. o patinador com menor número de pontos de cada 

escalão será o vencedor. 

Decorreu ao mesmo tempo, entre os dias 16 de outubro e 4 de novembro, o 2º estágio 

da época com tinadores nacionais na mesma pista em Heerenveen. 

      

 

Na primeira competição de gelo desta época e após apenas uma semana de treinos os 

patinadores presentes estiveram em bom nível conseguindo 26 Recordes Pessoais e 35 

tempos mínimos para as Taças do Mundo de Juniores, abrindo grandes expectativas 

para a competição que se segue os Nacionais de Single Distances, no mesmo palco, no 

fim de semana seguinte. 

Pedro Figueiredo do CS Marítimo, foi o vencedor em Seniores masculinos, com dois 

Recordes Pessoais nos 500m e 1Km e 172,422 pontos. 

Em Juniores Jéssica Rodrigues, em femininos e Afonso Silva, em masculinos, ambos 

patinadores do CDR Prazeres, conquistaram os primeiros lugares. 
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Jéssica, com 173,202 pontos, aproximou-se muito dos seus Recordes Nacionais, e 

conquistou a vitória perante a proximidade da Francisca Henriques, do CS Marítimo, 

com 174,647 e um recorde pessoal nos 3Km (melhoria de 5 segundos). A terceira foi 

Leonor Ladeira do CDR Prazeres, registando 187,797 pontos, conseguindo Recordes 

pessoais em todas as provas disputadas e dois mínimos para as Taças do Mundo de 

Juniores, nos 500m e nos 1000m. 

Afonso somou 155,283 pontos e tempos próximos dos seus recordes Nacionais juniores, 

seguido por Miguel Monteiro, do Roller Lagos CP com 160,930 e dois Recordes Pessoais 

nos 1000m e 1500m. Martim Vieira, do CS Marítimo, foi terceiro obtendo 163,823 e 

também com recordes pessoais nos 1000m e 1500m. 

Resultados por Prova: 

Seniores Masculinos Dia 1: 

500m - 1º Pedro Figueiredo CSM - 41,26’’ (RP) 1500m - 1º Pedro Figueiredo CSM - 

2,08,77’ 

Dia 2: 

1000m - 1º Pedro Figueiredo CSM - 1,21,03’ (RP) 3Km - 1º Pedro Figueiredo CSM - 

4,46,34’; 

Juniores Femininos Dia 1: 

500m - 1ª Francisca Henriques, CSM, 41,70’’; 2ª Jéssica Rodrigues, CDR Prazeres - 

42,10’’; 3ª Maria Dias, RLCP, 44,69’’; (RP) 4ª Leonor Ladeira, CDRP, 44,99’’ (RP); 5ª 

Helena Oryshchyn, RLCP - 45,35’’ (RP) 

1500m - 1ª Jéssica Rodrigues, CDRP, 2,08,65’; 2ª Francisca Henriques, CSM, 2,12,31’; 3ª 

Leonor Ladeira, CDRP, 2,21,49’ (RP); 4ª Maria Dias, RLCP, 2,26,25’ (RP); 5ª Helena 

Oryshchyn, RLCP - 2,29,49’’ (RP) 

Dia 2: 

1000m - 1ª Jéssica Rodrigues, CDR Prazeres - 1,23,48’’; 2ª Francisca Henriques, CSM; 

1,23,96’’; 3ª Leonor Ladeira, CDRP, 1,29,40’ (RP); 4ª Maria Dias, RLCP, 1,32,55’ (RP); 5ª 

Helena Oryshchyn, RLCP - 1,34,20’ (RP). 
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3000m - 1ª Jéssica Rodrigues, CDR Prazeres - 4,38,87’; 2ª Francisca Henriques, CSM; 

4,41,18’ (RP); 3ª Leonor Ladeira, CDRP, 5,05,66’ (RP); 4ª Maria Dias, RLCP, 5,23,23’ (RP); 

5ª Helena Oryshchyn, RLCP - 5,26,37’ (RP). 

Juniores Masculinos Dia 1: 

500m - 1º Martim Vieira, CSM, - 39,28’’; 2º Miguel Monteiro, RLCP. - 39,57’’; 3º João 

Dias, RLCP, 39,64’’ (RP); 4º Afonso Silva, CDRP, 39,79’’; 5º Manuel Piteira, AEMGP, 

41,16’’; 6º Tiago Mestre, RLCP; 41,75’’; 7º João Martins, ADAC, 42,05’’; 8º Pedro Parker, 

CDRP, 42,17’’ (RP); 9º Bernardo Costa, RLCP; DNF. 

1500m - 1º Afonso Silva, CDRP, 1,53,80’; 2º Miguel Monteiro, RLCP. - 1,58,95’ (RP); 3º 

Martim Vieira, CSM, 2,02,45’ (RP); 4º João Dias, RLCP, 2,03,84’ 5º Manuel Piteira, 

AEMGP, 2,04,32’ (RP); 6º Pedro Parker, CDRP, 2,09,68’; 7º João Martins, ADAC, 2,10,32’; 

8º Bernardo Costa, RLCP; 2,12,22’; 9º Tiago Mestre, RLCP; 2,18,13’. 

Dia 2: 

1000m - 1º Afonso Silva, CDRP, 1,15,90’; 2º Miguel Monteiro, RLCP. - 1,16,74’ (RP); 3º 

Martim Vieira, CSM, 1,17,37’ (RP); 4º João Dias, RLCP, 1,17,47’ (RP) 5º Manuel Piteira, 

AEMGP, 1,19,86’ (RP); 6º Pedro Parker, CDRP, 1,21,57’ (RP); 7º João Martins, ADAC, 

1,22,24’ (RP); 8º Bernardo Costa, RLCP; 1,25,52’ (RP); 9º Tiago Mestre, RLCP; 1,26,06’. 

3000m - 1º Afonso Silva, CDRP, 3,57,66’; 2º Miguel Monteiro, RLCP. - 4,20,04’; 3º Manuel 

Piteira, AEMGP, 4,25,47’ (RP); 4º João Dias, RLCP, 4,28,71’; 5º Martim Vieira, CSM, 

4,30,25’; 6º Pedro Parker, CDRP, 4,37,81’; 7º Bernardo Costa, RLCP; 4,46,92’; 8º Tiago 

Mestre, RLCP; 5,10,12’; João Martins, ADAC, DQ. 

 

 

RESULTADOS FINAIS - TAÇA DE PORTUGAL ALLROUND 2024: 

Classificações finais: 

Seniores Masculinos 

1º Pedro Figueiredo, CSM - 172,422 pontos. 

Juniores Femininos 
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1ª Jéssica Rodrigues, CDR Prazeres - 173,302 pontos; 2ª Francisca Henriques, CSM - 

174,647 pontos; 3ª Leonor Ladeira, CDRP - 187,797 pontos;  4ª Maria Dias, RLCP - 

193,387 pontos; 5ª Helena Oryshchyn - 196,675 pontos. 

Juniores Masculinos 

1º Afonso Silva, CDR Prazeres - 155,283 pontos; 2º Miguel Monteiro, RLCP - 160,930 

pontos; 3º Martim Vieira, CSM - 163,823 pontos; 4º João Dias, RLCP - 164,440 pontos; 

5º Manuel Piteira, AEMGP - 166,775 pontos; 6º Pedro Parker, CDRP - 172,483 pontos; 

7º Tiago Mestre, RLCP - 182,510 pontos; 8º João Martins, ADAC - 126,610 pontos (menos 

1 prova);  9º Bernardo Costa, RLCP - 134,653 pontos (menos uma prova, 500m DNF - 

Queda) 
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TAÇA DE PORTUGAL 2024 DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO – SINGLE 

DISTANCES 

Realizou-se na cidade holandesa de Heerenveen, a Taça de Portugal 2024 de Patinagem 

de Velocidade no Gelo, na variante de Single Distances, em cada uma das distâncias: 

500m, 1Km, 1500m, 3Km e 5Km, com a participação de quinze patinadores de cinco 

clubes nacionais. 

O nível global desta competição foi bastante alto, como exemplo, nos rankings mundiais 

juniores Portugal está agora com sete (7) patinadores no TOP 500. 

Nesta competição foram obtidos 34 Recordes pessoais, após no fim de semana passado 

terem sido obtidos 26 na competição de Allround. 

De referir ainda que 8 patinadores masculinos e quatro patinadoras femininas 

obtiveram mínimos para as Taças do Mundo de Juniores, competição cuja primeira 

etapa acontece na Polónia, nos próximos dias 30 de novembro e 1 de dezembro.  

Entre eles quatro (Jéssica Rodrigues, Francisca Henriques, Afonso Silva e Miguel 

Monteiro) conseguiram, já nesta fase inicial da época, mínimos para os Campeonatos 

Mundiais de Juniores que se disputarão na Itália em Fevereiro de 2025. 

Pedro Figueiredo do CS Marítimo, foi o vencedor em Seniores masculinos, nas provas de 

500m, 1Km e 1500m, sendo ainda terceiro nos 3/5Km. Nos 5Km Afonso Silva, do CDR 

Prazeres, ainda com idade de júnior foi o vencedor e Miguel Bravo do Roller Lagos CP, o 

segundo. 

Em Juniores femininos Jéssica Rodrigues, do CDR Prazeres, obteve o primeiro lugar nos 

1000m, 1500m e 3Km, ficando perto dos seus recordes pessoais e nacionais, obtendo 

em todas as distâncias, mínimos para as Taças do Mundo e Campeonatos Mundiais de 

Juniores. Francisca Henriques do CS Marítimo vence os 500m e foi segunda nas 

restantes, obtendo também os mínimos, em três das quatro provas, para o Mundial 

Júnior. Na terceira posição, nas quatro provas disputadas foi para a patinadora Leonor 

Ladeira do CDR Prazeres. 

Em Juniores masculinos Afonso Silva, CDR Prazeres, venceu os 1500m e os 1000m, com 

Recorde Nacional Júnior, passando a marca para 1,14,14 (a anterior, também na sua 

posse era de 1,15,52, retirando quase 1,5’’).  
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Nos 500m venceu Martim Vieira do CS Marítimo, com recorde nacional Júnior de 38,56’’ 

(a seis centésimos do mínimo para o Campeonato Mundial Júnior, destronando Silva 

que detinha o recorde com 38,74’’).  

Miguel Monteiro, Roller Lagos CP, foi o vencedor dos 3Km com o tempo de 4,19,42 e em 

segundo lugar ficou Manuel Piteira, AE Marinha Grande Poente, com o seu recorde 

pessoal de 4,20,63.  

Resultados por Prova: 

Seniores Masculinos 

500m - 1º Pedro Figueiredo CSM - 40,27’’ (RP) 

1500m - 1º Pedro Figueiredo CSM - 2,09,98’ 

1000m - 1º Pedro Figueiredo CSM - 1,21,42’ 

5Km/3Km - 1º Afonso Silva, CDRP - 6,50,36’ (4,02,83 - 3Km); 2º Miguel Bravo, RLCP, 

7,10,01 (4,12,42 - 3Km); 3º Pedro Figueiredo CSM - 4,49,61’ 

Juniores Femininos 

500m - 1ª Francisca Henriques, CSM, 42,16’’; 2ª Jéssica Rodrigues, CDR Prazeres - 

42,18’’; 3ª Leonor Ladeira, CDRP, 44,03’’ (RP) 

1500m - 1ª Jéssica Rodrigues, CDRP, 2,09,09’; 2ª Francisca Henriques, CSM, 2,10,96’; 3ª 

Leonor Ladeira, CDRP, 2,16,24’ (RP) 

1000m - 1ª Jéssica Rodrigues, CDR Prazeres - 1,22,58’’; 2ª Francisca Henriques, CSM; 

1,22,86’’; 3ª Leonor Ladeira, CDRP, 1,28,58’ (RP). 

3000m - 1ª Jéssica Rodrigues, CDR Prazeres - 4,35,57’; 2ª Francisca Henriques, CSM; 

4,54,97’; 3ª Leonor Ladeira, CDRP, 5,06,87’  

Juniores Masculinos 

500m - 1º Martim Vieira, CSM, - 38,56’’ (RNJ/RP); 2º Miguel Monteiro, RLCP. - 38,72’’ 

(RP); 3º João Dias, RLCP, 38,92’’ (RP);  

1500m - 1º Afonso Silva, CDRP, 1,52,32’; 2º Miguel Monteiro, RLCP. - 1,57,52’ (RP); 3º 

Manuel Piteira, AEMGP, 2,00,53’ (RP) 
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1000m - 1º Afonso Silva, CDRP, 1,14,14’ (RNJ e RP); 2º Miguel Monteiro, RLCP. - 1,16,64’ 

(RP); 3º Martim Vieira, CSM, 1,17,68’. 

3000m - 1º Miguel Monteiro, RLCP, 4,19,42’; 2º Manuel Piteira, AEMGP; 4,20,63’ (RP); 

3º Martim Vieira, CSM, 4,22,46’ (RP) 

         

        

      

 

 



 

 

                                                                                                                    
 

Federação de Desportos de Inverno de Portugal, UPD     NIPC 503 006 823     Telef: +351 275314048     Email: geral@fdiportugal.pt   
Rua Marquês d`Ávila e Bolama, n.º161 – 3.º Piso, Apartado 25, 6201-909 Covilhã, Portugal       Web www.fdiportugal.pt 

51 

1ª ETAPA DA TAÇA DO MUNDO JÚNIOR DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO - 

POLÓNIA 

Disputou-se na localidade de Tomaszów Mazowiecki - Polónia a 1ª etapa da Taça do 

Mundo de Juniores da época 24/25.  

Portugal fez-se representar por sete patinadores; Jéssica Rodrigues, Afonso Silva e 

Leonor Ladeira do CDRPrazeres, Francisca Henriques e Martim Vieira do CSMarítimo e 

Miguel Monteiro João Dias do Roller Lagos C.P., orientados pelos técnicos Francisco 

Figueiredo e Geert Kuiper. 

A patinadora madeirense Jéssica Rodrigues, passou com alguma dificuldade para a final 

da Mass Start, apenas com 1 ponto, em oitavo e último lugar das apuradas, mas na final 

esteve em excelente plano, ao fugir na curva antes da meta do primeiro sprint pontuado 

e mantendo-se isolada, até à entrada da última volta, somando seis pontos o que lhe 

conferiu o 4º lugar, o melhor resultado de sempre de um patinador português numa 

prova da Taça do Mundo de Juniores! 

Martim Vieira bateu Recorde Nacional Júnior de 500m 

O patinador do CS Marítimo quebrou o seu Recorde nacional, obtido na pista muito 

rápida de Thialf, no início deste ano, colocando a nova marca em 38,12’’ (a anterior era 

de 38,56’’).  

Esta marca foi mínimo para o Campeonato Mundial de Juniores que acontecerá em 

Fevereiro próximo. 

Portugal foi 6º na prova por equipas - Team Pursuit - Perseguição por Equipas, nas 

Juniores femininas com Novo Recorde Nacional Absoluto e de Juniores, por 11 

segundos, de 3,45 para 3,34,76’. 

A equipa constituída por Jéssica Rodrigues, Francisca Henriques e Leonor Ladeira foi 

muito precisa e sem falhas, conseguindo melhorar o Recorde Nacional em onze 

segundos, obtendo a sexta posição entre 11 países. 

Nos Juniores masculinos Portugal, equipa constituída por Miguel Monteiro, Afonso Silva 

e Martim Vieira, foi sétima, com 4,15,50 a um segundo do máximo nacional. 

A comitiva manter-se-á na Polónia para a segunda etapa da Taça do Mundo de Juniores 

que decorrerá já no próximo fim de semana. 
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2ª ETAPA DA TAÇA DO MUNDO JÚNIOR DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO - 

POLÓNIA 

Disputou-se na localidade de Tomaszów Mazowiecki - Polónia a 2ª etapa da Taça do 

Mundo de Juniores da época 24/25. Portugal fez-se representar por sete patinadores; 

Jéssica Rodrigues, Afonso Silva e Leonor Ladeira do CDRPrazeres, Francisca Henriques e 

Martim Vieira do CSMarítimo e Miguel Monteiro e João Dias do Roller Lagos C.P., 

orientados pelos técnicos nacionais Francisco Figueiredo e Geert Kuiper. 

Os patinadores Francisca Henriques, Jéssica Rodrigues, Afonso Silva e Miguel Monteiro 

alcançaram as finais das Mass Start. Nas Meias Finais Francisca foi 2ª, Jéssica 3ª, Afonso 

6º e Miguel Monteiro 7º, num apuramento onde apenas os oito melhores de cada Meia 

Final tinham acesso à Final. 

Na final feminina Francisca Henriques foi à primeira pontuação intermédia, ganhando-a 

e obtendo 3 pontos, enquanto Jéssica Rodrigues não obteve pontos intermédios, mas 

ao ser quinta na chegada obteve 2 pontos, assim as portuguesas conseguiram a 6ª e 7ª 

posições finais.  

Em termos de ranking após as duas primeiras Etapas da Taça do Mundo de Juniores, 

Jéssica Rodrigues é 4ª Classificada, apenas a 5 pontos do pódio e Francisca Henriques 

segue na nona posição. Nos homens Afonso Silva após ser sexto no apuramento, 

conduziu a sua prova estando sempre nos primeiros lugares, mas apenas pontuando no 

primeiro sprint, obtendo dois pontos e a sétima posição final. Por seu lado Miguel 

Monteiro que repetiu o acesso à final em dois fins de semana consecutivos, terminou 

na 14º posição.  A Estafeta Mista, composta por Francisca Henriques e Martim Vieira, 

alcançou o 8º lugar, entre dezasseis equipas, apenas a quatro segundos do pódio, 
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alcançando novo Recorde Nacional Absoluto e de Juniores, com 3,13,74’, retirando 

quase quatro segundos à marca anterior. 

 

      

 

CURLING 

TORNEIO DE CURLING INTER ASSOCIAÇÕES 

O Torneio de Curling Inter Associações da Covilhã, promovido pela FDI-Portugal em 

parceria com o Município da Covilhã, na pista de gelo da Serra da Estrela Ice Arena, 

decorreu ao longo de vários meses com a participação dos seguintes 

Clubes/Associações: Moto Clube da Covilhã, CCD Estrela do Zêzere - Boidobra, Clube 

Nacional de Montanhismo da Covilhã, Ice Clube da Covilhã, CCD Oriental de São 

Martinho, C.C.D. Leões da Floresta, Unidos F.C. Tortosendo, Grupo Desportivo da Mata, 

Núcleo Sporting Clube Portugal- Covilhã e CISMA - Associação Cultural. 

        



 

 

                                                                                                                    
 

Federação de Desportos de Inverno de Portugal, UPD     NIPC 503 006 823     Telef: +351 275314048     Email: geral@fdiportugal.pt   
Rua Marquês d`Ávila e Bolama, n.º161 – 3.º Piso, Apartado 25, 6201-909 Covilhã, Portugal       Web www.fdiportugal.pt 

54 

        

 

Com a realização da Final Four entre as equipas do Ice Clube Covilhã (1), CISMA- 

Associação Cultural (2), deste jogo resultou a vitória do Ice Clube da Covilhã (1) por 4-1 

e do jogo entre C.C.D. Estrela do Zêzere (1) - C.C.D. Oriental S. Martinho (1), do qual 

resultou a vitória do C.C.D. Estrela do Zêzere (1) por 4-3.  

Com estes resultados ficaram alinhados os jogos para disputar o 3º e 4º lugar entre as 

equipas do CISMA- Associação Cultural (2) e C.C.D. Oriental S. Martinho (1), com vitória 

da equipa CISMA- Associação Cultural (2) por 4-1 e consequente terceiro lugar.  

O jogo para o 1º e 2º lugares entre Ice Clube da Covilhã (1) e C.C.D. Estrela do Zêzere 

(1), terminou com a vitória do Ice Clube da Covilhã (1) por 5-1 e consequente primeiro 

lugar no final do Torneio Curling Inter Associações da Covilhã 23/24. 

Um agradecimento a todas as Associações do Concelho da Covilhã envolvidas neste 

torneio, que mais uma vez contou com o inestimável suporte e apoio do Município da 

Covilhã. Os prémios finais foram entregues pelo Presidente da FDI-Portugal Pedro Flávio 

e pelo Vereador do Município da Covilhã José Miguel Oliveira. 
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TAÇA DE PORTUGAL DE CURLING – DUPLAS MISTAS 2024 

A Taça de Portugal de Curling - Duplas Mistas 2024, decorreu no @Dundas Granite Curling 

Club em Hamilton no Canadá , entre 19 e 21 de Abril, onde se obtiveram os seguintes 

resultados: 

Classificação final: 

1º Lugar: Antonieta 'Toni' Martins Ethier e Vítor Santos 

2º Lugar: Sophia Barbosa e Eric Fenech 

3º Lugar: Irene Pita Goodis e Ben Silva 

4º Lugar: Arlete Rodrigues e Teoden Barbosa 

Playoff Graciete Martins Folster e William Barbosa 

Playoff Berit Giessler e Allan Chaves 

A FDI-Portugal agradece a todos os membros da organização e voluntários que tornaram 

possível a organização desta competição, bem como ao Dundas Granite Curling Club pela 

forma como acolheu esta competição. 

 

         

https://www.facebook.com/profile.php?id=100087021711831&__cft__%5b0%5d=AZU9NRemrn4HqHkt3mY0HlAobjbhmlsssQ8JCB758ipURbvhD90fHlRGGj2XgGeRz5AqVbvi6WdSNidpMIGjdV8XHK7bnpKbMML6A67VOMnGGi4MCO-BSotRwpQ3WuY1tvlu7mefO9lKUMu_du6ZQlmnV1Ncg-Ay9DVESrpW5zvaUeOjFgJN5Vrvu3DL5vQW9ss&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087021711831&__cft__%5b0%5d=AZU9NRemrn4HqHkt3mY0HlAobjbhmlsssQ8JCB758ipURbvhD90fHlRGGj2XgGeRz5AqVbvi6WdSNidpMIGjdV8XHK7bnpKbMML6A67VOMnGGi4MCO-BSotRwpQ3WuY1tvlu7mefO9lKUMu_du6ZQlmnV1Ncg-Ay9DVESrpW5zvaUeOjFgJN5Vrvu3DL5vQW9ss&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100087021711831&__cft__%5b0%5d=AZVulHSSSMnjzdn1POcFdYUp_AB5CTHkPYdFSjRFRjRjZFlSsYhGRlRQWcAPw0mIcu-rhrLSACvE-FHNvY0ZIMorH001OPYccYKp8csRcPLE-X_X_w5vq80ms4jJWNLmCh-pwcq8aDENpxNoRwAbhdWuWvahsDnxQDpLzJG43nEgNa-uBeGYHwlQ-h3zx1sYVIc&__tn__=-%5dK-R
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CAMPEONATO EUROPEU DE CURLING 2024 – DIVISÃO C  

O Campeonato Europeu de Curling 2024 – Divisão C realizou-se em Dumfries, Escócia 

entre os dias 28 de Abril e 4 de Maio. Neste campeonato, as expetativas eram altas, pois 

a equipa procurou melhorar o 4º lugar de 2023 em Dumfries. 

Os jogos deste campeonato foram comentados em Português no Curling Stadium Europe. 

         

https://www.facebook.com/CurlingStadiumEurope?__cft__%5b0%5d=AZUcpbt1FG0Tpm9wRj_F8kZ9Xb3BcpnwEBM-DFO5VmaRLkevJCJR21PXz-Fy1CQmT_Jd_VkF5ZGKt8hFrHZo0PwJHV_YdA3Mme0OXMvyi_Le2oKHNWBulJJHB6w6x1cZW6QoelkcJW_dGNPdmlxx5iBZhsI2Fg0GGS-lazkaaL_9cmJxtJKZxgKaqm7cOBGw8Rs&__tn__=-%5dK-R
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No entanto, não tendo atingido as meias finais,  a equipa nacional terminou na 6ª 

posição, com um registo de 5 vitórias e 4 derrotas. 

Os Países Baixos e País de Gales subiram à divisão B. 

       

3ª EDIÇÃO DO TORNEIO DE CURLING INTER ASSOCIAÇÕES DA COVILHÃ 24/25 

Iniciou-se no dia 19, de Novembro, mais uma edição do Torneio de Curling Inter 

Associações da Covilhã promovido pela FDI-Portugal em parceria com a Câmara 

Muncipal da Covilhã. As Associações e Clubes participantes nesta edição são o Ice Clube 

da Covilhã, o Grupo Desportivo da Mata, o Núcleo Sporting Clube Portugal - Covilhã, a 

CISMA - Associação Cultural, o C.C.D. Oriental S. Martinho, Moto Clube Lobos da Neve, 

o Nacional Montanhismo, o C.C.D. Leões da Floresta, o Grupo Desportivo A .C. da Bouça, 

G. E. R. Campos Melo, o Unidos F.C. Tortosendo e o C.C.D. Estrela do Zêzere. 

As primeiras jornadas deste torneio realizaram-se em 2024, sendo que o compeonato 

transitou para 2025. 
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EVENTO DE QUALIFICAÇÃO 2024 PARA O CAMPEONATO DO MUNDO DE CURLING – 

DUPLAS MISTAS 

O Evento de Qualificação para o Campeonato do Mundo de Curling de Duplas Mistas, 

realizou-se em Dumfries, Escócia entre os dias 1 e 7 de dezembro de 2024. A nossa dupla 

mista, na busca por um lugar no Campeonato Mundial, terminou a sua participação na 

7ª posição.  

Na round robin a dupla nacional terminou em 2º lugar, com um registo 4-2, tendo 

atingido a qualificação para os playoff. Nos playoff a dupla nacional defrontou a Espanha 

perdendo 7-6 e a Finlândia perdendo 6-7. Infelizmente Portugal ficou de fora do 

Campeonato Mundial da modalidade, mas ficou o registo de uma excelente campanha. 
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PATINAGEM ARTÍSTICA NO GELO 

CAMPEONATO NACIONAL DE PATINAGEM ARTÍSTICA NO GELO 2024 

Realizou-se no dia 6 de Abril, o Campeonato Nacional de Patinagem Artística no Gelo 

2024 na Serra da Estrela Ice Arena, nas Penhas da Saúde.  

Neste Campeonato Nacional participaram atletas femininos e masculinos de vários 

Clubes filiados, numa competição bastante disputada. A Serra da Estrela Ice Arena teve 

casa cheia, numa tarde com muito público.  

Pela 1ª vez esta competição teve transmissão em direto no canal de Youtube da FDI-

Portugal. 

Foram Júris da competição: 

Diogo Vitória (Juíz e Referee); Raquel Alvarez (Juíz); Inês Silva (Juíz); Tânia Margarido 

(Technical Controller) e Rodrigo Gonçalves (Apoio Technical Controller). Informática: 

Xavier e Xavier Ferrer. 

RESULTADOS:  

PRÉ-INICIADO FEMININO: 

1º Lugar: Adi Veja 

INICIADO NOVATOS FEMININO: 

1º Lugar: Carolina Silva; 2º Lugar: Victoria Saraiva; 3º Lugar: Leonor Amaro; 4º Lugar: 

Inês Silva 

INTERMÉDIO JUNIORES FEMININO: 

1º Lugar: Lucília Reis; 2º Lugar: Maísa Sousa; 3º Lugar: Mariana Augusto; 4º Lugar: 

Leonor Fonseca; 5º Lugar: Carolina Santos; 6º Lugar: Leonor Pereira 

INICIADO SENIORES FEMININO: 

1º Lugar: Carolina Crisóstomo; 2º Lugar: Sofia Pinto 
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INTERMÉDIO SENIORES FEMININO: 

1º Lugar: Gabriella Almeida; 2º Lugar: Ana Almeida; 3º Lugar Marília Brás; 4º Lugar: 

Joana Monteiro; 5º Lugar: Margarida Carramana 

AVANÇADO NOVATOS FEMININO: 

1º Lugar: Ahata Puchikina  

ELITE SENIORES MASCULINO: 

1ºLugar: David Gouveia  

INICIADO ADULTOS MASCULINO: 

1º Lugar: João Tomás  

INTERMÉDIO ADULTOS FEMININO: 

1º Lugar: Anabela Pires; 2º Lugar : Caroline Grégoire 

AVANÇADO ADULTOS FEMININO: 

1º Lugar: Carla Almeida  
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ISU INTERNATIONAL ADULT COMPETITION 2024 – OBERSTDORF, ALEMANHA  

As patinadoras da FDI-Portugal Carla Almeida e Anabela Pires  participaram na ISU 

International Adult Competition 2024 que se realizou entre os dias 12 e 17 de maio, em 

Oberstdorf na Alemanha , uma das maiores competições internacionais de Patinagem 

Artística no Gelo para adultos. 

Esta competição internacional ISU é dirigida para atletas com mais de 28 anos e contou 

na edição de 2024 com 64 patinadores. 
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A patinadora Anabela Pires terminou a sua participação na categoria Bronze Women IIA 

Free Skating na ISU International Adult Competition 2024, que se realiza em Oberstdorf 

na Alemanha, na 10ª posição entre 18 patinadoras de 13 nacionalidades. 

      

 

A patinadora Carla Almeida terminou a sua participação na categoria Gold Women II 

Free Skating na ISU International Adult Competition 2024, na 10ª posição entre 13 

patinadoras de 10 nacionalidades. 

 

         

 

Sendo que na sua participação na categoria Masters Women II Artistic Free Skating, 

terminou na 8ª posição entre 9 patinadoras de 7 nacionalidades. 
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   ICECHALLENGE 2024 - GRAZ, ÁUSTRIA 

Os irmãos Cláudia e Marco Amaro Letestu participaram na competição internacional ISU 

Icechallenge 2024 em Dança no Gelo que se realizou em Graz na Áustria que decorreu 

em Graz na Áustria entre os dias 5 e 10 de novembro de 2024. 

Na estreia da dupla de patinadores em competições internacionais ISU a representar 

Portugal, a Cláudia e o Marco terminaram na 6ª posição com um total de 100,28 Pontos 

(Dança Rítmica: 41,33 Pontos e Dança Livre: 58,95 Pontos). 

       

A participação dos patinadores nacionais Cláudia e Marco Amaro Letestu na competição 

internacional ISU NRW Trophy 2024 em Dança no Gelo que se realizou em Dortmund na 

Alemanha levou a que a dupla de patinadores terminasse na 14ª posição entre 18 duplas 

participantes, com um total de 105,42 Pontos, mais 5,14 pontos que na competição 

anterior. 

 

EDUSPORT TROPHY 2024 – OTOPENI, ROMÉNIA 

Os atletas nacionais David Gouveia, Cláudia e Marco Amaro Letestu estiveram em 

Otopeni, Roménia para participar, na 7ª Edição do Edusport Trophy, competição 

internacional ISU de Patinagem Artística no Gelo que se realizou entre os dias 9 e 15 de 

dezembro de 2024. 

O patinador David Gouveia participou na competição masculina (Sénior) e os 

patinadores Cláudia e o Marco Amaro Letestu na competição de Dança no Gelo (Júnior). 

Nesta competição o patinador David Gouveia subiu ao pódio com excelente 3º lugar 

obtendo o total de 153.81 pontos no conjunto das duas competições (Programa Curto 

e Programa Livre). Na competição júnior de Dança no Gelo, os patinadores nacionais 
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Cláudia e o Marco Amaro Letestu, terminaram na 7ª posição com o total de 98.76 pontos 

obtidos nas provas de Dança Rítmica e Dança Livre. 

           

 

PROVA DE NÍVEIS DE PATINAGEM ARTÍSTICA NO GELO 

Os Testes de Nível da Patinagem Artística no Gelo aconteceram no dia 15 de Dezembro, 

na serra da Estrela Ice Arena, um dia de grande tensão nas atletas para elevarem os seus 

níveis.  
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BOBSLEIGH 

TAÇA DA EUROPA DE BOBSLEIGH – INNSBRUCK, ÁUSTRIA 

Os atletas de Bobsleigh Raphael Ribeiro e Abdel Larrinaga participaram entre os dias 19 

e 21 de dezembro, na 1ª Etapa da Taça da Europa de Bobsleigh que se realizou em 

Innsbruck, Áustria. 

Esta foi a primeira oportunidade da época para os atletas nacionais tentarem pontuar 

para o ranking da IBSF da modalidade. A equipa nacional participou nesta competição 

em BOB 2, tendo terminado na 29ª posição. 
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PROJECTOS DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO 

PRÁTICA JUVENIL 

CURLING@SCHOOLS - FLOOR CURLING  

Uma prática que devolve sorrisos, competição, euforia e frases como “quando voltam 

novamente?” 

Este projecto passou por diversas escolas dos Concelhos da Covilhã e Fundão durante o 

ano de 2024. 
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TORNEIO DE CURLING INTER ESCOLAS – CURLING@SCHOOLS 

NO dia 10 de Abril, realizou-se a final do Torneio de Curling Inter-Escolas. Esta final 

contou com escolas do Concelho da Covilhã e Fundão. Mais do que o resultado fica uma 

tarde de aprendizagem da Modalidade de Curling na sua superfície gelada.  
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ATIVIDADE DE FLOOR CURLING EM LOURES 

A FDI-Portugal participou nos Jogos da União do Município de Loures com a modalidade 

de Curling, na sua variante Floor Curling, enquanto modalidade de demonstração. A 

atividade integrou os alunos da Escola José Afonso de Loures e aconteceu no Pavilhão 

Paz e Amizade de Loures. 

A atividade resultou da colaboração entre a FDI-Portugal e o Município de Loures, em 

especial do seu Departamento de Cultura, Desporto, Juventude e Saúde.  

 

       

       

 

FLOOR CURLING NO AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE TRANCOSO 

No dia 27, de Maio, foi um dia muito especial para a FDI-Portugal e para a modalidade 

de Curling, com a nossa presença no Open Day Trancoso 2024, promovido pelo 

Agrupamento de Escolas de Trancoso, onde o Floor Curling foi uma das modalidades de 

demonstração. 
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A adesão ao Floor Curling foi surpreendente assim como a técnica e a estratégia que os 

alunos demonstraram ao longo deste dia. 

    

    

 

FLOOR CURLING NA ESCOLA PÊRO DA COVILHÃ  

Uma manhã dedicada ao Curling na Escola Pêro da Covilhã. Foram centenas de alunos 

que tiveram a possibilidade de contactar com esta modalidade na variante do Floor 

Curling. Foram momento de muita energia e boa disposição. Um grande bem-haja aos 

Professores do Grupo de Educação Física que tiveram esta iniciativa. 
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PROJECTO ICE4ALL 

       

 

O Ice4all é um projeto que pretende proporcionar uma experiência de patinagem no 

gelo, a crianças e jovens de escolas de todo o país. Assim, durante o ano de 2024, mais 

de 5000 crianças de escolas de todo o país tiveram a oportunidade de participar neste 

projecto, experimentando as modalidades de Patinagem no Gelo e o Curling na Serra da 

Estrela Ice Arena localizada nas Penhas da Saúde.  

Este projecto tem como objetivo o desenvolvimento dos participantes, tanto regulares 

como Special, na prática de Patinagem no gelo e Curling de forma a promover a prática 

desportiva dos desportos de inverno e aumentar o número de praticantes filiados na 

FDI-Portugal.  

 

LEARN TO PLAY – HÓQUEI NO GELO 

De 25 a 28 de Março, a Federação de Desportos de Inverno de Portugal promoveu na 

Serra da Estrela Ice Arena o "LEARN TO PLAY". Este projeto destina-se aos mais jovens 

que já praticam hóquei no gelo e aos que se querem iniciar nesta modalidade. 

O objetivo deste projeto é  melhorar os conhecimentos dos jovens jogadores de hóquei 

no gelo nacionais tendo sido abertos a muitos outros jovens que nunca tinham antes 

jogado ou mesmo patinado no gelo e são aspirantes a serem atletas de hóquei no gelo 

em Portugal.  

Foi uma jornada de conquistas e de novas aprendizagens que deixou sementes e frutos 

para o futuro do Hóquei no Gelo em Portugal. 

https://www.facebook.com/fdiportugal?__cft__%5b0%5d=AZVhmxsrW9wgLs9l_uKO8p1FqOYJQjxgUmTfQCkZuZYBXdQ8uLoBNay9BQAasLwcNOM0apWXkOgeyCn2P3pOvYfCfGypIOthgMdMw3Tzoo4UJnam9OJtU1j0eZQG8s5UO4vomBsbXl74OMUoi2j8YS8MTegp5NY8blNNqzkRYjtQOiAalyk1xLxJYUP9ysgrUMU&__tn__=-%5dK-R
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WORLD GIRLS´ ICE HOCKEY WEEKEND 

No sentido de promover o desporto junto das atletas do sexo feminino, o World Girls’ 

Ice Hockey Weekend 2024,   aconteceu na pista de gelo do Palácio do Gelo em Viseu, de 

11 a 13 de Outubro. 

 A FDI-Portugal aderiu ao evento global organizado pela IIHF e que decorreu na pista de 

gelo do Palácio do Gelo em Viseu. Sendo este evento destinado às atletas femininas, 

para que estas pudessem experimentar o hóquei no gelo como um novo desporto ao 

seu alcance. 

     

 

CAMPO DE TREINO DE NATAL DE HÓQUEI NO GELO 

 

A FDI-PORTUGAL levou a efeito o seu Campo de Natal de Hóquei no Gelo 2024, sob 

orientação do Selecionador Nacional de Hóquei no gelo e onde participaram muitos dos 

atletas mais jovens dos clubes nacionais de Hóquei no Gelo. Foram vários dias de muita 

prática e teórica, que serviram para criar laços e reforçar as competências de quem se 

está a iniciar na modalidade. 
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APOIO AOS CLUBES 

Dando continuidade ao que aconteceu nas épocas anteriores, a  FDI-Portugal apoiou um 

conjunto de clubes na aquisição de equipamentos para os escalões de formação, 

organização de treinos e competições, bem como participação em estágios e provas fora 

do país.  Este apoio foi concretizado através de Contratos Programa com vários Clubes 

Filiados. 

 

PROGRAMA DE APOIO À PARTICIPAÇÃO NOS JOGOS OLÍMPICOS DE 

INVERNO 2026 

A FDI-Portugal assinou com o Instituto Português do Desporto e da Juventude o contrato 

relativo ao programa de apoio à participação nos Jogos Olímpicos de Inverno 2026.  

Este apoio teve início em julho de 2022, suportado nessa fase inicial apenas com verbas 

da FDI-Portugal.  

Durante o ano de 2024 este projeto apoiou um conjunto de atletas de cinco modalidades 

por forma a obterem os resultados que lhes permitam atingir a meta de participação 

nos próximos Jogos Olímpicos de Inverno. 
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PROGRAMA DE SOLIDARIEDADE OLÍMPICA 

A Solidariedade Olímpica é um programa do Comité Olímpico Internacional, organização 

do movimento olímpico internacional que tem como principal missão apoiar os Comités 

Olímpicos Nacionais através de linhas específicas de financiamento às suas mais diversas 

áreas de atuação. A Federação de Desportos de Inverno teve em 2024, 5 atletas de 3 

modalidades de Inverno com apoio do Programa de Solidariedade Olímpica do Comité 

Olímpico Internacional.  

 

 

ÉTICA NO DESPORTO  

A Federação de Desportos de Inverno de Portugal procura promover o respeito pelas 

boas práticas desportivas e sociais. Neste sentido apoiou o Panathlon Clube de Lisboa 

na promoção do evento "Ética Sumit". 
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SEMINÁRIO ÉTICA NO DESPORTO E NA MONTANHA 

Decorreu no passado dia 13 de Novembro de 2024, o Seminário "Ética no Desporto e na 

Montanha" organizado pela Federação de Desportos de Inverno de Portugal em parceria 

com o Departamento de Ciências do Desporto da Universidade da Beira Interior.  

Esta sessão que decorreu no âmbito do Plano Nacional da Ética no Desporto do IPDJ, 

teve uma excelente adesão com mais de 100 participantes. 

Foram preletores: Jorge Heleno, Pedro Cuíça e Ruben Antunes. 

           

 

ERASMUS + 

PROJETO "ZERO EMISSION RIDES OBJECTIVE” 

A Federação de Desportos de Inverno de Portugal, é parceira do Projeto Erasmus+” ZERO 

- Zero Emission Rides Objective” em conjunto com outras federações e instituições como 

a Nederlandse Ski Vereniging, Sneeuwsport Vlaanderen Vzw, POW Europe, Finnish 

Snowboard Association, Swiss Ski, Hungarian Snowboard Federation, Snowboard 

Germany, Sport and Sustainability International e a German University of Cologne - 

Institute for Outdoor Sport and Environmental Science. 

O projecto ZERO tem como objetivo principal o desenvolvimento de boas práticas e 

políticas inovadoras nos Desportos de Inverno por forma aumentar a acessibilidade e a 

participação dos jovens em atividades desportivas, ao mesmo tempo que os capacita 

para a luta contra as alterações climáticas. 
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EQUIPA NACIONAL DE SNOWBOARD REALIZOU ATIVIDADE DE PLOGGING NA SERRA 

DA ESTRELA NO ÂMBITO DO PROJECTO ZERO 

A Equipa Nacional de Snowboard U14, U16 e Adaptado, procedeu a uma atividade de 

“Plogging” para limpeza da Serra da Estrela. 

Esta atividade inserida no Projecto ZERO+ da World Snowboard Federation, realizou-se 

no âmbito de um estágio de fim de época, promovido pelo responsável da modalidade 

Nuno Marques (Mancha), que incluiu também atividades realizadas no Laboratório de 

Desportos de Inverno, na Piscina das Penhas da Saúde e no Skatepark de Belmonte. 

O projeto ZERO + tem como objetivo principal o desenvolvimento de boas práticas e 

políticas inovadoras na modalidade de Snowboard por forma aumentar a acessibilidade  

   b    
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PROJETO P2P- PLAY TO PARTICIPATE 

A FDI-Portugal está envolvida num Programa Erasmus denominado P2P- Participe para 

Jogar, Jogue para participar, onde estão presentes 5 países no projeto (Sérvia, Itália, 

Grécia, Malta e Portugal) 

Este programam é dirigido aos jovens com o objetivo de, através dos valores e 

competências do desporto, executarem essas competências nos locais onde estão 

inseridos- escolas, clubes, associações. Com este projeto aprendem ferramentas de 

gestão e organização pessoal, associativa tendo por base o desporto e envolvendo a 

comunidade local com ações sociais. 

Em 2024, além das reuniões na Sérvia e Grécia, realizámos reuniões com os jovens que 

aderiram ao projeto, verificando-se as ideias inovadoras para implementar ações junto 

de outros jovens na comunidade local, contribuindo para as competências de cidadãos 

ativos. 
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PROJECTO P. A. I. S. ÉPOCA 2024/25 

A Federação de Desportos de Inveno de Portugal arrancou em 2024 para mais um ano 

do seu projecto P. A. I. S. em conjunto com as escolas e agrupamentos de escolas do 

Concelho da Covilhã: Escola Secundária Campos Melo, a Escola Secundária das 

Palmeiras, o Agrupamento de Escolas Frei Heitor Pinto, o Agrupamento de Escolas Pero 

da Covilhã, o Agrupamento de Escolas do Teixoso, o Agrupamento de Escolas a Lã e a 

Neve e ainda um agrupamento de escolas do Concelho do Fundão o Agrupamento de 

Escolas do Fundão. 

Esta foi mais uma oportunidade para as crianças e jovens destas escolas poderem 

Participar, Aprender, Integrar e Socializar através deste projeto e assim terem um 

contato regular com os desportos de gelo. 

As atividades do Programa P.A.I.S. desenvolveram-se no Laboratório de Desportos de 

Inverno, Serra da Estrela Ice Arena e Estância de Ski da Serra da Estrela. 
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ACADEMIA DE HÓQUEI NO GELO 

A academia de Hóquei no Gelo funcionou em 2024 semanalmente na Serra da Estrela 

Ice Arena. Este projeto para crianças a partir dos 6 anos de idade, pretende desenvolver 

esta modalidade com crianças e jovens de ambos os géneros.  O objetivo principal com 

este projeto é que estas crianças e jovens se apaixonem pelo hóquei no gelo e que 

continuem a praticar nos próximos anos, por forma a que no futuro possam representar 

o país em torneios internacionais. Esta academia é coordenada pelo Treinador Jim 

Aldred. 

 

ACADEMIA DE PATINAGEM ARTÍSTICA NO GELO 

A Academia de Patinagem Artística no Gelo, funcionou durante o ano de 2024 na Serra 

da Estrela Ice Arena. Este projeto para crianças a partir dos 6 anos de idade, pretende 

desenvolver esta modalidade com crianças e jovens. Além dos treinos semanais, A 

academia em funcionamento desde Janeiro de 2022, tem permitido que vários 

patinadores participem no Campeonato Nacional de Patinagem Artística. Esta Academia 

é coordenada pela Treinadora Carla Almeida. 
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PROJECTOS ESPECIAIS 

PAVILHÃO DE DESPORTOS DE INVERNO  

A Federação de Desportos de Inverno de Portugal assinou, no dia 26 de setembro, com 

a Câmara Municipal do Seixal, o contrato para a cedência do terreno e outras condições, 

para a construção do Pavilhão de Desportos de Inverno. Após negociações com vários 

Municípios, a FDI-Portugal encontrou no Seixal as condições certas para avançar com a 

concretização deste projeto, fundamental para o desenvolvimento das modalidades de 

gelo em Portugal. 

Depois da construção da Serra da Estrela Ice Arena em 2021, na Covilhã, infraestrutura 

amplamente utilizada para o desenvolvimento das modalidades de gelo, onde 

funcionam as academias de patinagem e hóquei no gelo e onde se realizaram nos 

últimos anos os campeonatos nacionais de patinagem artística no gelo, hóquei no gelo 

3x3, bem como torneios de curling e provas de patinagem de velocidade mini short 

track, o Pavilhão de Desportos de Inverno, que terá uma pista de gelo olímpica e pistas 

de curling, entre outras valências como loja de desporto, clínica médica e 

restaurante/bar com esplanada, pretende ser uma infraestrutura desportiva 

sustentável, adequada ao desenvolvimento das modalidades de gelo, treino de seleções 

nacionais, com capacidade para receber também estágios e competições internacionais. 
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SERRA DA ESTRELA ICE ARENA 

A Serra da Estrela Ice Arena, continuou a sua consolidação em 2024, revelando-se cada 

vez mais como um equipamento essencial ao desenvolvimento das modalidades de gelo 

e do turismo na Serra da Estrela. Nesta infra estrutura passaram em 2024 mais de 12000 

pessoas, tendo-se realizado o Campeonato Nacional de Patinagem Artística no Gelo, 

Campeonato de Hóquei no Gelo 3x3, Testes de Níveis de Patinagem Artística, Torneio 

Inter Associações de Curling, Academia de Patinagem Artistica, Academia de Hóquei no 

Gelo, campos de treino de várias modalidades, bem como treinos de clubes filiados. 

 

PISTA DE ESQUI SINTÉTICA 

Em outubro de 2024 foi novamente submetida uma candidatura a fundos comunitários, 

para a construção deste equipamento, aguardando-se neste momento pela decisão. 

 

LABORATÓRIO DE DESPORTOS DE INVERNO 

Em 2022 foi estabelecida uma parceria com a UBI – Universidade da Beira Interior para 

a criação deste equipamento. As obras foram realizadas em 2023. Desde essa data este 

equipamento tem sido fundametal para o desenvolvimento das modalidades de 

inverno, sendo amplamente utilizado em diversas ativadades da FDI-Portugal. 

Continua a aguardar-se pela decisão de aprovação de candidatura conjunta (FDI e UBI) 

submetida ao Turismo de Portugal – Linha Regenerar e Valorizar Territórios) que 

permitirá entre outros a aquisição de um simulador digital de esqui e snowboard. 
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EVENTOS, PARCERIAS, DIVULGAÇÃO E CONSCIENCIALIZAÇÃO AMBIENTAL 

FDI-PORTUGAL REUNE COM SECRETÁRIO DE ESTADO DO DESPORTO PEDRO DIAS, NA 

POUSADA DE JUVENTUDE DA SERRA DA ESTRELA 

O Secretário de Estado do Desporto Pedro Dias reuniu no dia 19 de maio, com a 

Federação de Desportos de Inverno de Portugal. 

Despois da reunião de trabalho, realizada na Pousada de Juventude da Serra da Estrela, 

onde foi apresentada a atividade desenvolvida pela FDI-Portugal bem como os projetos 

previstos para o futuro, o Secretário de Estado do Desporto foi convidado a participar 

num passeio de bicicleta elétrica, ao qual se juntou também o Presidente da Câmara 

Municipal de Manteigas Flávio Massano e que ligou as Penhas da Saúde a Manteigas. 

 

 

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE INVERNO DE PORTUGAL E REAL FEDERACIÓN 

ESPAÑOLA DEPORTES DE INVIERNO RENOVAM ACORDO DE COLABORAÇÃO 

A Federação de Desportos de Inverno de Portugal e a Real Federación Española de 

Deportes de Invierno renovaram, na passada semana, durante o Congresso da FIS – 

Federação Internacional de Ski e Snowboard que se realizou em Reiquiavique Islândia, 

o acordo de colaboração que tem ligado as duas federações ao longo dos últimos anos. 

Esta colaboração entre as duas federações desportivas é muito importante para o 

desenvolvimento do Esqui e Snowboard, permitindo entre outras coisas a participação 
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dos atletas dos dois países nas competições nacionais organizadas por ambas as 

Federações. O referido acordo vigora até final de abril de 2026. 

                                     

 

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE INVERNO DE PORTUGAL APROVADA COMO FULL 

MEMBER DA ISU – INTERNATIONAL SKATING UNION 

A Federação de Desportos de Inverno de Portugal foi aprovada pela ISU – International 

Skating Union (Federação Internacional de Patinagem no Gelo), como Full Member na 

modalidade de Patinagem de Velocidade no Gelo com base no trabalho realizado no 

desenvolvimento da modalidade.Este reconhecimento aconteceu durante o Congresso 

desta Federação Internacional que se realiza em Las Vegas EUA, entre os dias 10 e 14 de 

junho e resulta de todo o trabalho realizado ao longo dos últimos 3 anos no 

desenvolvimento da Patinagem de Velocidade no Gelo em Portugal.  
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PEDRO FARROMBA DISTINGUIDO COMO PERSONALIDADE DO ANO DA FDI-PORTUGAL 

NA 27ª GALA DO DESPORTO DA CONFEDERAÇÃO DO DESPORTO DE PORTUGAL 

Pedro Farromba foi no dia 3 de maio de 2024, distinguido como Personalidade do Ano 

da Federação de Desportos de Inverno de Portugal, na 27ª Gala do Desporto da 

Confederação do Desporto de Portugal, que decorreu, no Pavilhão Carlos Lopes em 

Lisboa.  

Pedro Farromba foi distinguido com este prémio como reconhecimento pela sua 

dedicação enquanto Presidente da Federação entre 2009 e 2022, período de grande 

desenvolvimento e crescimento da FDI-Portugal e das modalidades de Inverno. 

Entre federações, clubes, treinadores e atletas foram distinguidos na Gala da 

Confederação de Desporto de Portugal, aqueles que mais se destacaram em 2023.  

No final da cerimónia foi entregue o Prémio "Mérito Desportivo Alto Prestígio" a Carlos 

Lopes, primeiro atleta português a conquistar uma medalha de ouro, na maratona dos 

Jogos Olímpicos de Los Angeles, em 1984. 

     

 

CRISTINA LOPES, COORDENADORA DO HÓQUEI NO GELO DA FDI-PORTUGAL 

CONCLUIU COM SUCESSO O CURSO DE MNA DEVELOPER PROGRAM 2023-24 DA IIHF 

A coordenadora da modalidade de Hóquei no Gelo da Federação de Desportos de 

Inverno de Portugal, concluiu ontem com sucesso o curso De MNA Developer Program 

Season 2023-24, promovido pela IIHF – Federação Internacional de Hóquei no Gelo. 

Depois de vários meses de muito trabalho, a Cristina Lopes foi uma das 11 mulheres 

entre os 34 finalistas deste curso. 
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Este é mais um passo importante para o desenvolvimento do Hóquei no Gelo em 

Portugal. A entrega dos diplomas foi realizada pelo Presidente da IIHF Luc Tardif e pelo 

Diretor da IIHF Development Kalle Valiaho. 

         

 

SELECIONADOR NACIONAL DE HÓQUEI NO GELO JIM ALDRED PARTICIPOU NO 2024 

IIHF INTERNATIONAL COACHING SYMPOSIUM 

O Selecionador Nacional de Hóquei no Gelo Jim Aldred participou entre os dias 18 e 20 

de Maio no 2024 IIHF International Coaching Symposium, que decorreu em Praga, 

Chéquia. 

Este importante seminário para treinadores internacionais da modalidade, organizado 

pela IIHF - Federação Internacional de Hóquei no Gelo, decorreu durante o Campeonato 

do Mundo de Hóquei no Gelo 2024, que se realiza na Chéquia entre os dias 10 e 26 de 

maio. 
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SELECIONADOR NACIONAL DE HÓQUEI NO GELO JIM ALDRED CONCLUI COM SUCESSO 

NÍVEL 4 DA USA HOCKEY 

O Treinador e Selecionador Nacional de Hóquei no Gelo da FDI-Portugal, Jim Aldred 

concluiu ontem o processo de certificação de Treinador de Nível 4 da USA Hockey. O 

Curso de Certificação de Treinadores Nível 4 da USA Hockey, forma treinadores de nível 

elite, capazes de desenvolver atletas de alto desempenho para competições nacionais e 

internacionais. 

        

 

PLOGGING NO CAMPO DE NATAL DO HÓQUEI NO GELO 

Os nossos jovens deram um exemplo inspirador de como podemos, juntos, cuidar do 

planeta! Durante o campo de hóquei de Natal uniram-se para defender a 

sustentabilidade ambiental, todos se uniram para recolher lixo na área das Penhas da 

Saúde, de forma a contribuir para a preservação do meio ambiente e aprender sobre a 

importância de se manter a natureza limpa e saudável. Acreditamos que cada gesto 

conta e que todos têm o poder de transformar a realidade em que vivemos. Juntos, 

podemos construir um mundo mais verde, mais sustentável e ainda proteger a nossa 

Serra da Estrela. 
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CONGRESSO MUNIDAL DA WORLD CURLING 

Uma delegação da FDI-Portugal esteve presente no congresso da @worldcurling que 

decorreu em Montreal entre 5 e 8 de Setembro. Aproveitando essa ocasião, a delegação 

teve oportunidade de visitara Casa dos Açores do Quebec onde fomos calorosamente 

recebidos e tivemos a oportunidade de divulgar a nossa atividade perante a diáspora 

Portuguesa no Quebec. 

Um agradecimento ao Consulado Geral de Portugal em Montreal - Canada e em particular 

ao Cônsul Francisco Saraiva pelo auxílio prestado na organização deste encontro. 

        

 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2F_u%2Fworldcurling%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR21WGzPcLa03GqHLHgVLUKweMwJMdXl6q2OEjvxgiTTWPiiyAFDwbnL5ec_aem_kiUfVpRm6kHtfB1qtZs6GQ&h=AT2LOilh95D-GjcexJXL66Lzfk66bkmdnzDoi-56icg3WfmhEjfe8npPdgbjvZOM6FforZvRSTUQZM4YGNGqY9iiI8FHOOUp1FN789-ynIY1rtjxtwYdLBH9i2EqHDNXnsdP&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT1xxnIWJq-Tv8MtKxb_Cd1Zf3G_vh1CgGpNtHCERqxbibsfSHclDMY0mdzDsh2GZZvp8_GqYOlRWWlVk4QhjUmzmk93R3xsmTWqGXRZ86tmt1RO-kqK3Lhk4Bgio6lmmgYrphn7hhBt7bnxZptYK0mnBcLqhgc8WKYHPZJfloj8jSNFLYEpjqtFPoetlRJpej4Ru9fjAEAJ6ppCM7xHa2KKwtQ
https://www.facebook.com/CasaDosAcoresdoQuebec?__cft__%5b0%5d=AZXJfwp3b1zuKp23TbVWVBDzM5FpiYRXPkYtf-N_tiWTGR-ygEBswX7V2FbIjDT5rnlLcTCwcWMY5mRZVK2mUV1uhGWOp_2P23Kfhu2R2cjYNlABL182ws5ccvCXSC-RwukWRmN4dPyyeJiSO5Lt9VWRo1v2M6L8wXQTY-1e7JBvUzXXQUd8MagkOn6nuZWF8BI&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/consuladogeraldeportugalemmontreal?__cft__%5b0%5d=AZXJfwp3b1zuKp23TbVWVBDzM5FpiYRXPkYtf-N_tiWTGR-ygEBswX7V2FbIjDT5rnlLcTCwcWMY5mRZVK2mUV1uhGWOp_2P23Kfhu2R2cjYNlABL182ws5ccvCXSC-RwukWRmN4dPyyeJiSO5Lt9VWRo1v2M6L8wXQTY-1e7JBvUzXXQUd8MagkOn6nuZWF8BI&__tn__=-%5dK-R
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RECORD CHALLENGE PARK 

A FDI-Portugal associou-se ao Record à sua iniciativa Record Challenge Park. 

 

Um Dia em grande da FDI-Portugal e do seu Floor Curling, em que nos associamos ao 

Jornal Record na sua iniciativa Record Challenge Park. Estivemos juntos no dia 1 de 

Junho, na celebração do Dia da Criança, no Parque de Jogos 1º de Maio, Inatel, Lisboa.  

        

        

 

https://www.facebook.com/RecordPortugal?__cft__%5b0%5d=AZWPSRe7hNFsjyDA8XTg_R576GtAgbefSEjXMC9iilAknraqTIbmEQ-Rrq7wBnGfSA0xAfsI9sXbyO-uS3QUD8ycv-kglF3WFdkNiIogJSIjcyFARaBZkT5yrd8OjdNsE1MMr2k6ZDQqBR1pALm_ldJ7caCFs9ErnABIore3iErloXtO7mPMMqfrtUXppMSnqcQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/RecordPortugal?__cft__%5b0%5d=AZXQptpYfct4jRublvPNuuJlXm9l3EZDZUHqZmErW75fSQFgU6dYsF-k4yByzGLbY4dgfbhH1MG57RVmNRDDKiXaTdP4nDBvA5ufJ3z2-a4e4FEbM2Exumo2sQP1wLDTXDau1TgBRGvqEhuPEgsDu3NZefz-Z6RDKFLAeJyELruuq7UMQ6e7MuycyVvJbyaUtRg&__tn__=-%5dK-R
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DIA DA CRIANÇA NA COVILHÃ 

Jornada de divulgação do Floor Curling na celebração do Dia da Criança, promovido pela 

Câmara Municipal da Covilhã em colaboração entre a a FDI-Portugal e o Ice Clube 

Covilhã. Foi um dia muito, mas mesmo muito preenchido e com muita alegria, em 

especial pelos mais pequenos. 

           

 

FDI-PORTUGAL E O CURLING NO VITALSPORT DA DECATHLON 

O evento Vitalsport da Decathlon na sua loja de Castelo Branco, teve a presença da FDI-

Portugal com uma demontração de Floor Curling. 

      

 

GALA FDI-PORTUGAL 2024  

A Pousada da Serra da Estrela foi, no dia 19 nde outubro, o palco de uma noite que 

reuniu as maiores figuras nacionais dos Desportos de Inverno. Ao longo da noite foram 

várias as distinções com destaque para atribuição de títulos de Campeões Nacionais e 
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de Vencedores das Taças de Portugal das diversas modalidades tuteladas pela FDI-

Portugal, atribuindo também prémios aos atletas do ano em cada uma das diversas 

modalidades de inverno. 

O grande destaque da noite foi o prémio para personalidade do ano que distinguiu, a 

título póstumo, José Manuel Constantino, presidente do Comité Olímpico de Portugal 

entre 2013 e 2024. Este prémio teve como objetivo distinguir a personalidade que 

contribuiu para engrandecer o desporto olímpico em Portugal e o desenvolvimento do 

setor no nosso país. 

Outro dos principais destaques foi para os prémios especiais da Gala. O prémio Equipa 

do Ano foi entregue à Seleção Nacional de Hóquei no Gelo e o clube distinguido foi o 

Hóquei Clube do Porto, representante nacional na recém-criada Liga Ibérica de Hóquei 

no Gelo, uma iniciativa organizada pela FDI-Portugal e a sua homóloga espanhola, cuja 

apresentação teve lugar a 12 de setembro último. 

Paulo Baptista, da modalidade de Patinagem de Velocidade, foi eleito o treinador do 

ano, ao passo que na mesma modalidade a atleta do ano galardoada foi a madeirense 

Jéssica Rodrigues.  

Refira-se ainda que o clube revelação do ano foi para o Clube Desportivo e Recreativo 

dos Prazeres. Já o prémio época desportiva destinou ao projeto P.A.I.S., cujo significado 

é participar, aprende, integrar e socializar, e que visa colocar crianças e jovens 

portadores de deficiências físicas e intelectuais em contacto com os desportos do gelo. 

Na cerimónia marcaram presença, entre outros, o secretário de Estado da Juventude e 

Desporto, Pedro Dias, o secretário-geral do Comité Olímpico de Portugal, José Manuel 

Araújo, o Presidente do Comité Paralímpico de Portugal José Manuel Lourenço e o 

presidente da Confederação do Desporto, Daniel Monteiro.  

Foram atletas do ano: 

Esqui Alpino – Ricardo Brancal  

Esqui de Fundo – Mariana Cabrita 

Snowboard – Adele Vankerschaver  

Hóquei no Gelo– Jayla do Rosário Bonaiuti  

Curling– Christopher Ribau  
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Patinagem de Velocidade no Gelo – Jéssica Rodrigues  

Patinagem Artística no Gelo – David Gouveia  

Bobsleigh – Abdel Larrinaga  

     

      

 

LION OF PORCHES E FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE INVERNO ANUNCIAM PARCERIA 

COM COLEÇÃO EXCLUSIVA 

A Lion of Porches e a Federação de Desportos de Inverno de Portugal (FDI-Portugal) 

anunciaram em Outubro de 2024 a sua mais recente parceria, que culmina no 

lançamento de uma coleção de edição limitada, concebida especialmente para os 

atletas das seleções Nacionais e para aqueles que irão participar nas qualificações de 

apuramento para os Jogos Olímpicos de Inverno de 2026. 

Esta coleção que reflete o compromisso de ambas as entidades com a excelência, o rigor 

e o desempenho. 

A nova coleção, composta por peças casuais e duas peças técnicas, foi desenhada para 

ser utilizada pelos atletas em momentos fora da competição, como viagens, 
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conferências de imprensa e outros eventos oficiais, assegurando funcionalidade e estilo 

em todas as ocasiões. 

A colaboração destaca a vontade da Lion of Porches de apoiar o desporto e de 

intensificar a sua presença no setor, ao mesmo tempo que incentiva um estilo de vida 

ativo. Com uma história de colaborações desportivas de sucesso, como no hipismo, a 

marca continua a investir em projetos que promovem a conexão entre a moda e o 

desporto. 

Marta Bejarano, Diretora Comercial da Lion of Porches, referiu: "Para a Lion of Porches, 

foi um privilégio abraçar este projeto, já que a nossa marca promove um estilo de vida 

saudável e ativo. Esta colaboração permite-nos destacar a nossa presença no desporto, 

criando peças que não só refletem a identidade da marca, mas também garantem 

conforto e elegância aos atletas, em cada momento das suas jornadas." 

Pedro Flávio, Presidente da Federação de Desportos de Inverno de Portugal, sobre esta 

parceria: “São muitas vezes os nossos atletas os representantes e os verdadeiros 

embaixadores da marca Portugal, por isso queríamos um parceiro que representasse os 

valores que preconizamos da credibilidade da qualidade e da Portugalidade. 

Encontrámos na Lion of Porches esses valores e a experiência necessária para através 

de uma produção cem por cento portuguesa vestirmos e calçarmos os nossos atletas. O 

desenho único e exclusivo desta coleção vai permitir criar uma identidade forte comuns 

a todas as modalidades que representamos.” 

Nesta colaboração, o foco principal das entidades é estimular o interesse pelos diversos 

desportos de inverno, que merecem maior reconhecimento na cultura desportiva em 

Portugal, ao mesmo tempo que promovem a atividade física na comunidade e dão 

visibilidade ao talento dos atletas que competem nas várias modalidades. 

Esta coleção foi apresentada na Gala da FDI-Portugal que se realizou no passado dia 19 

de outubro, através de um desfile onde participaram os atletas Joana Monteiro 

(Patinagem Artística no Gelo), João Farromba (Hóquei no Gelo), Adele Vankershaver 

(Snowboard), Ricardo Brancal (Esqui Alpino), Vasco Venâncio (Esqui Alpino), André 

Pinheiro (Snowboard), Gabriella Almeida (Patinagem Artística no Gelo) e Nahia Vieira da 

Fonte (Esqui Alpino). 

Uma linha exclusiva que ficou depois disponível em algumas lojas da marca, permitindo 

ao público em geral vestir as cores nacionais dos atletas portugueses.  
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ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS E FINANCEIRAS 

- Instituto Português do Desporto e Juventude:  

 Programa de Atividades Regulares; 

 Formação de Recursos Humanos; 

 Programa Nacional de Desporto para Todos- P.A.I.S; 

Programa Apoio Projeto Jogos Olímpicos de Inverno-PAPJOI. 

- Comité Olímpico de Portugal 

 Suporte administrativo das Bolsas de Solidariedade Olímpica. 

- Projetos Erasmus: 

 Zero+; 

 P2P. 

- Federações Internacionais das modalidades desportivas; 

- Relatório e Contas 2023; 

- Plano de Atividades 2025; 

- Programa de apoio financeiro a Atletas Alto Rendimento; 

- Processos administrativos Recursos Humanos; 

- Outros processos administrativos; 

 

COMUNICAÇÃO 

PODCAST – ABAIXO DE ZERO  

Coordenado pelo Diretor da FDI-Portugal João Cardoso, foi lançado em Janeiro de 2024 

o Podcast “Abaixo de Zero”. Ao longo do ano foram dinamizados vários episódios, com 

o objetivo de apresentar as nossas modalidades sob vários prismas de cada 

entrevistado. Desde os Diretores Técnicos Nacionais, Treinadores, Atletas ao Presidente 
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da Federação e Direção, todas as partilhas enriqueceram os amantes das modalidades 

através da divulgação nos canais da internet.  
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Podcast 1: Esqui Alpino com o Diretor Técnico Nacional Sérgio Figueiredo. 

Podcast 2: Bobteam Portugal com os atletas Raphaël Ribeiro e Abdel 

                     Larrinaga. 

Podcast 3: Patinagem de Velocidade no Gelo com o diretor técnico nacional Paulo  

                    Baptista. 

Podcast 4: Esqui de fundo com o atleta José Cabeça. 

Podcast 5: Participação nos Jogos Olímpicos da Juventude Gangwon 2024  

Podcast 6: Patinagem Artística no Gelo   com a treinadora e responsável da Academia 

                   de Patinagem Artística no Gelo da FDI-Portugal Carla Almeida 

Podcast 7: Curling Portugal com os atletas da equipa masculina Ramiro Santos e Tim 

                    Schols. 

Podcast 8: Torneio de curling inter-associações da Covilhã  com o atleta João Ferreira 

                    do CCD Oriental de São Martinho - Covilhã. 

Podcast 9: Programa Nacional de Snowboard com o treinador nacional e responsável 

                   da modalidade Nuno Marques (Mancha). 

Podcast 10: Participação nos Campeonatos do Mundo Júnior de Patinagem de  

                         Velocidade no Gelo e o que se prevê para a Viking Race com o diretor  

                         técnico Paulo Baptista, treinadora Márcia Batista e atletas Afonso Silva e  

                         Martim Vieira. 

Podcast 11: Programa nacional de hóquei no gelo com a coordenadora Cristina 

                       Lopes 

Podcast 12: As histórias e desafios do snowboard adaptado com os atletas Pedro 

                       Herdeiro e Diogo Carmona. 

Podcast 13: 1º Campeonato Nacional de Hóquei no Gelo, com um painel de  

                        representantes dos clubes participantes. 

Podcast 14: Técnicos e atletas de patinagem de velocidade sobre a prestação de na 

                       Viking Race. 

Podcast 15: Esqui alpino com os intervenientes nos Campeonatos Nacionais de 

                       Esqui Alpino 2024. 

https://www.facebook.com/bobteamportugal?__cft__%5b0%5d=AZUE77xKMZbShO54i9dzOd1NCRLXol8dDASBoKcxaCF4mVIonE9uuJog1bmpcPx2j0-ZuQeePpdem9Z8IHHcSBH89KSmVSfA2zuUFiREgHITMVbnGczQzfHDlgAIKtXCU6q_mgK0_V8FZOxwuh1WpZ-nAcDyf21LrWMYIWP-zHTmtX_k3Qnh6qtE4uvkZc8DfKQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/curlingPortugal?__cft__%5b0%5d=AZVU36RdVzC--Fp3ynPtixgKxky-GGk8rOQ6niZizyvrQuZX8XGgcuXGcVVf0KAk_nCOg3kJPivIhs4SlsAGlCDYNKYJ-54ZYmpbRjAQsu9nMxB3o6eHMs0OpERteY8ApAy9xbbgn8b-GyDIt4dNI1XwlAO-wkHzuNE46K7y6BmhLohGhKH-KHT3jovkJGs-lYM&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/orientalsaomartinho?__cft__%5b0%5d=AZVMT8lQEVdcIsrBD05Zs0B9lHnKcsgG-0jYJeNzvc1BBuFf0cejZ6ZXuIt_vfpOlr_PRaxh73zqr3cIpfjP6DFCtCikaDdzbzyhvP9mB7N-v42m-uNQyo7tC7xwoeqZ6dI_MntIZ4eDK2mk-VhV6bCBa43Pa8RcfWtCVRNBrN1lVGPJ1xMilJ2komrwcJznFwI&__tn__=-%5dK-R
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Podcast 16: Curling com a Taça de Portugal de Curling - Duplas Mistas 2024 e dos 

                      Campeonatos da Europa de Curling Femininos - Divisão C.  

Podcast 17: Histórias dos nossos snowboarders , acerca da sua participação no 

                        Campeonato Nacional de Snowboard 2024 

Podcast 18: Atletas e juízes de patinagem artística no gelo  na participação no 

                        Campeonato Nacional de Patinagem Artística no Gelo 2024 

Podcast 19: Os medalhistas do hóquei no gelo com o selecionador Jim Aldred, a 

                       coordenadora Cristina Lopes, o capitão Higínio Ferreira e Afonso Faria 

                       como um dos atletas em destaque. 

Podcast 20: Na comunidade de da Covilhã e falamos com João Ferreira e Duarte 

                       Macedo vencedores do Inter-Associações da Covilhã 2023/2024 e Torneio 

                       de Curling UBI Inter-Faculdades 2024. Por fim teremos uma conversa com 

                       João Fidalgo da FDI-Portugal sobre a Serra da Estrela Ice Arena e o seu 

                       presente e futuro. 

Podcast 21: Patinagem Artística no gelo, com a participação Portuguesa na ISU 

                       International Adult Competition. Temos como convidados as atletas 

                       Anabela Pires e Carla Almeida representaram Portugal nesta competição e 

                       o juiz Diogo Vitória. 

Podcast 22: Encerramento da temporada 2023/2024 com o Presidente da FDI-Portugal,  

                      Pedro Flávio Martins. 

Podcast 23: Abrindo a época de 2024/2025 com o Secretário-Geral da FDI-Portugal, 

Pedro Farromba. Numa conversa sobre o passado, presente e futuro da FDI-Portugal. 

Podcast 24: Hóquei no gelo e em particular da liga ibérica! Com Cristina Lopes e João  

                      Farromba para nos ajudar a saber mais sobre esta competição. 

Podcast 25: Do Dubai à Escandinávia, vamos descobrir o que irá passar com o José  

                       Cabeça, na próxima época de esqui de fundo. 

Podcast 26: Neste episódio falamos sobre o 1º estágio de patinagem de velocidade com  

                       os técnicos Márcia Batista e Geert Kuiper, e os atletas Clara Pereira e João 

                       Martins. 
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Podcast 27: Neste episódio o Mancha (técnico nacional) faz a introdução à época 

                        2024/2025, e falamos também com a Adele Vankerschaver, a atleta do ano 

                        do snowboard. 

Podcast 28: O esqui alpino está de volta ao Abaixo de Zero! Temos como convidados o  

                       diretor técnico nacional Sérgio Figueiredo e o atleta do ano Ricardo Brancal,  

                       para nos falarem da época 2024/2025. 

Podcast 29: Vamos falar de patinagem artística, e de testes! Uma conversa a três com  

                       Carla de Almeida, o atleta do Ano David Gouveia e uma das campeãs  

                       nacionais em título Gabriella Almeida. 

Podcast 30: O snowboard adaptado está de regresso, e vem de prata!! Falamos com o  

                       Diogo Carmona, Pedro Herdeiro e quem mais... Mancha. 

Podcast 31: Os vencedores da taça de Portugal de patinagem de velocidade. Vamos falar  

                      de recordes e do que está para vir na próxima etapa da taça do mundo. 

 Podcast 32: De regresso à patinagem artística no gelo, temos hoje Cláudia e Marco 

                        Letestu. A primeira dupla a representar Portugal internacionalmente na  

                        patinagem artística no gelo. 

Podcast 33: E com frio de Dezembro, veio o curling. A dupla mista nacional está conosco  

                      para falar do Evento de Qualificação para o Mundial de Duplas Mistas em 

                      que terminou na 7ª posição. 

Podcast 34: E para celebrar o Natal de 2024, temos o bobsleigh a dar cartas em mais 

                       uma ronda da taça da Europa em Innsbruck. O piloto Raphaël Ribeiro e o 

                       empurrador Abdel Larrinaga contam tudo em primeira mão! 

 

FDI-PORTUGAL NA COMUNICAÇÃO SOCIAL 

Durante o ano de 2024, a FDI-Portugal esteve em destaque em diversos meios de 

comunicação social, nomeadamente: Jornal Record; Jornal a Bola, Jornal Expresso 

Semanário Novo; SIC Notícias; Correio da Manhã; RTP; Jornal o Jogo; Notícias da Covilhã; 

Radio Cova da Beira; Jornal do Fundão; Rádio Renascença; Jornal Expresso; Semanário 

Económico, Jornal Público entro outros. 
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CONCLUSÃO 

O ano de 2024 representou um marco significativo de crescimento e consolidação para 

a FDI-Portugal. A organização bem-sucedida dos Campeonatos Nacionais e das Taças de 

Portugal em diversas modalidades, assim como a realização mais uma vez de uma 

competição internacional da FIS, demonstram o nosso compromisso contínuo com o 

desenvolvimento dos desportos de inverno em Portugal. Estes esforços têm vindo a dar 

frutos, como se comprova pelos resultados cada vez mais expressivos a nível 

internacional. 

Um dos grandes destaques do ano foi a qualificação de seis atletas, em duas 

modalidades distintas, para os Jogos Olímpicos da Juventude Gangwon 2024 — 

triplicando o número de representantes nacionais face a edições anteriores. Este feito 

culminou na conquista histórica do primeiro Diploma Olímpico nos Desportos de 

Inverno para Portugal, um resultado que nos enche de orgulho e reforça a trajetória 

ascendente do país nas modalidades de inverno. 

Mantivemos também o forte investimento em projetos de desenvolvimento da prática 

juvenil, com uma visão clara voltada para o futuro e para a inclusão, nomeadamente 

através do programa P.A.I.S. bem como o Ski4all, Curling@Schools, Learn to Play entre 

outros. Com mais um ano de funcionamento a Serra da Estrela Ice Arena afirmou-se 

definitivamente como um projeto estruturado, de sucesso e crescente atratividade, 

sendo um importante motor para a dinamização da região e para a promoção da prática 

desportiva regional e nacional. 

Assim, podemos afirmar com confiança que 2024 foi um ano em que conseguimos 

concretizar os objetivos a que nos propusemos, preparando com ambição os desafios 

que ambicionamos para o futuro, por forma a levarmos mais longe as nossas 

modalidades e o nome de Portugal. 
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Nesse sentido, foi possível gerir os custos relativos a 2024, de forma criteriosa, conforme 

demonstrado no relatório contabilístico que se apresenta seguidamente, tendo a 

Atividade Desportiva registado um resultado líquido positivo de 108.167 € 

 

HI SERRA DA ESTRELA – Pousada de Juventude  

 

A HI SERRA DA ESTRELA - Pousada de Juventude, que engloba a Piscina das Penhas da 

Saúde e o Ice Bar, registou em 2024 um valor de proveitos de 618.304 €, com um 

crescimento de 15,3% relativamente a 2023. 

Este crescimento é justificado, em grande parte, pelo aumento do preço das dormidas 

e das refeições, devido à inflação anormalmente alta que foi registada em 2023 e 2024 

nos produtos HORECA.  

Foi também registado um aumento dos custos com pessoal em 17,9%, devido ao 

aumento de colaboradores e ao aumento nominal anual em todos os salários. 

O resultado positivo de 3.728 € reflete a aposta no progressivo aumento da 

sustentabilidade que a Pousada de Juventude da Serra da Estrela tem vindo a realizar. 

Seguiremos o caminho, focando a estratégia nestes pontos essenciais: 

• continuação da redução dos consumos energéticos  

• restruturação dos departamentos e quadro de pessoal 

• renegociação de preços de mercadorias nos fornecedores 

• aposta em novos mercados 

Esperamos que a racionalização de custos e a aposta em novos mercados nos conduza 

a um crescimento dos resultados em 2026. 

É essencial a aprovação do projeto de remodelação da Pousada de Juventude da Serra 

da Estrela, de que a candidatura foi submetida em setembro de 2024. Torna-se cada vez 
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mais óbvio que é a única forma de manter o crescimento sustentado para os próximos 

anos. 

 

CONCLUSÃO 

Sob o ponto vista global de fecho de contas e conforme é espelhado no Relatório 

Contabilístico 2024, o Resultado Líquido consolidado é positivo no valor de 111.895 

euros. A Direção propõe que o resultado líquido positivo no montante de 111.895 euros 

seja incorporado nos Resultados Transitados. 

 

Covilhã, 16 de abril de 2025 

 

O Presidente da FDI-Portugal 

 

 

          

Pedro Flávio Martins 
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RELATÓRIO CONTABILÍSTICO 
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1. IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

DESIGNAÇÃO SOCIAL: Federação de Desportos de Inverno de Portugal 

SEDE:  Rua Marquês D’Ávila e Bolama, nº 161 – 3º Piso 
6200-000 Covilhã 

TELEFONE:  (+351) 275 314 048 

E-MAIL:  geral@fdiportugal.pt 

REGIME JURÍDICO: Instituição sem fins lucrativos com utilidade pública 

desportiva 

NIPC: 503 006 823 

OBJETO SOCIAL: Promoção e desenvolvimento dos desportos de inverno. 

CAE PRINCIPAL: 93191 – Organismos Reguladores das Atividades Desportivas 

 

CAE´s SECUNDÁRIAS:  93192 – Outras atividades desportivas, n.e. 

47192 – Comércio a retalho em outros estabelecimentos 

n.e., s/ predominância de produtos alimentares, 

bebidas e tabaco 

55103 – Pousadas   

56117 – Restaurantes  

55207 – Outros locais de alojamento de curta duração 

93110 – Gestão de Instalações Desportivas 

 

 

DIREÇÃO:  

  Presidente: Pedro Flávio Martins 

  Secretário-Geral: Pedro Farromba 

 Vogais: Jaime Rendeiro, João Fidalgo, David Silva, Ana Sousa e João 

Cardoso 

 

 



 

 

                                                                                                                    
 

Federação de Desportos de Inverno de Portugal, UPD     NIPC 503 006 823     Telef: +351 275314048     Email: geral@fdiportugal.pt   
Rua Marquês d`Ávila e Bolama, n.º161 – 3.º Piso, Apartado 25, 6201-909 Covilhã, Portugal       Web www.fdiportugal.pt 

109 

2. ATIVIDADE DA FEDERAÇÃO NO ANO DE 2024 

No seguimento do relatório de direção da Federação Desportos de Inverno, irão ser 

apresentados individualmente os resultados provenientes da Atividade Desportiva e da 

gestão da Pousada de Juventude, terminando com o resultado consolidado. 

 

2.1. EVOLUÇÃO DOS PROVEITOS 

No quadro seguinte iremos proceder à análise da evolução dos proveitos da Federação 

no último triénio. 

Para isso iremos recorrer ao quadro seguinte: 

QUADRO 1: EVOLUÇÃO DOS PROVEITOS 

 

Valor (%) Valor (%) r Valor (%) r

Venda de Material   0,00 0%   0,00 0% 0%   0,00 0% 0%

Prestação de Serviços  e Quotas dos 

utilizadores 
 397 883,00 15%  523 119,75 27% 31%  582 266,27 27% 11%

Subsídios  330 173,79 12%  270 706,22 14% -18%  427 876,89 20% 58%

Subsídios  Públicos  88 195,96 3%  109 213,04 6% 24%  143 880,97 7% 32%

Subsídios  Privados  241 977,83 9%  161 493,18 8% -33%  283 995,92 13% 76%

Rendimentos Suplementares  8 941,69 0%  9 044,93 0% 1%  55 115,47 3% 509%

Outros Rendimentos  694 199,30 26%  34 223,90 2% -95%  31 435,35 1% -8%

Correções de anos anteriores  1 638,92 0%  11 091,85 1% 577%  6 621,27 0% -40%

Donativos   0,00 0%  1 300,00 0% 100%  2 400,00 0% 85%

Outros  692 560,38 26%  21 832,05 1% -97%  22 414,08 1% 3%

Juros, Dividendos, Outros 1 249 802,34 47% 1 135 386,84 58% -9% 1 084 945,88 50% -4%

Total de Proveitos 2 681 000,12 100% 1 972 481,64 100% -26% 2 181 639,86 100% 11%

Unidade: Euros

Descrição
2022 2023 2024

 
No último ano registou-se uma evolução crescente das receitas da Federação, sendo 

que se registou um aumento de 11% de 2022 para 2023. 
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Passamos a apresentar um quadro comparativo dos Proveitos provenientes da atividade 

principal da FDIP, a realização e promoção de atividades desportivas relacionadas com 

a prática de desportos de inverno, e da atividade de gestão hoteleira da Pousada de 

Juventude. 

QUADRO 2: COMPARAÇÃO DE PROVEITOS GERADOS POR CENTRO DE CUSTOS  

 

 

Valor (%) Valor (%) Valor (%) Valor (%)

Vendas   0,00 0%   0,00 0,00%   0,00 0,00%   0,00 0%

Fichas Médicas   0,00 0%   0,00 0,00%   0,00 0,00%   0,00 0%

Produtos Movijovem   0,00 0%   0,00 0,00%   0,00 0,00%   0,00 0%

Prestações de Serviços  523 119,75 27%  19 724,49 0,90%  562 541,78 25,79%  582 266,27 27%

Quotas dos utilizadores (inscrições)  14 167,50 1%  19 724,49 0,90%   0,00 0,00%  19 724,49 1%

Alojamento  310 612,44 0%   0,00 0,00%  269 893,59 12,37%  269 893,59 12%

Refeições  198 339,81 0%   0,00 0,00%  257 167,96 11,79%  257 167,96 12%

Ice Bar   0,00 0%   0,00 0,00%  13 410,02 0,61%  13 410,02 1%

Piscina   0,00 0%   0,00 0,00%  22 070,21 1,01%  22 070,21 1%

Subsídios  270 706,22 14%  427 876,89 19,61%   0,00 0,00%  427 876,89 20%

Subsídios Públicos  110 733,04 6%  143 880,97 6,60%   0,00 0,00%  143 880,97 7%

Subsídios Privados  159 973,18 8%  283 995,92 13,02%   0,00 0,00%  283 995,92 13%

Rendimentos Suplementares  9 042,41 0%   0,00 0,00%  55 115,47 2,53%  55 115,47 3%

Outros (Comissões Vending; Reparações, etc)  9 042,41 0%   0,00 0,00%  55 115,47 2,53%  55 115,47 3%

Descontos de pronto pagamento   2,52 0%   0,00 0,00%   0,00 0,00%   0,00 0%

Outros Rendimentos  34 223,90 2%  30 836,25 1,41%   599,10 0,03%  31 435,35 1%

Correções de anos anteriores  11 091,85 1%  6 573,53 0,30%   47,74 0,00%  6 621,27 0%

Subsidios ao Investimento   508,37 0%   0,00 0,00%   508,37 0,02%   508,37 0%

Outros  22 623,68 1%  24 262,72 1,11%   42,99 0,00%  24 305,71 1%

Juros, Dividendos, Outros 1 135 386,84 58% 1 084 897,27 49,73%   48,61 0,00% 1 084 945,88 50%

Total de Proveitos 1 972 481,64   1,00 1 563 334,90 71,66%  618 304,96 28,34% 2 181 639,86 100%

Unidade: Euros

Atividades Desportivas Pousada de Juventude TOTALDescrição

2024 2024
2023

Na rubrica Subsídios Públicos estão contempladas as entidades que de alguma forma 

subsidiaram a Federação, nomeadamente o IPDJ, o Instituto de Emprego e Formação 

Profissional e alguns Municípios.  

As verbas do Município recebidas foram referentes a protocolos assinados com os 

atletas, sendo confiada à FDI – Portugal a gestão das verbas alocadas às atividades 

federativas dos atletas. 

Nos Subsídios Privados constam os valores recebidos de todas as Federações 

Internacionais referentes aos projetos desportivos que a FDI- Portugal desenvolve ao 
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longo do ano com os seus atletas no sentido de melhorar a performance competitiva e 

de resultados. 

2.2. ANÁLISE ÀS PRINCIPAIS RUBRICAS DE GASTOS 

Através do quadro e gráfico que a seguir se apresentam iremos fazer uma comparação 

com o ano transato da distribuição dos gastos da Federação pelas várias rubricas. 

QUADRO 3 E GRÁFICO 1: EVOLUÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS GASTOS POR RUBRICAS 

 

À semelhança do ocorrido em anos transatos, pode constatar-se que a rubrica mais 

relevante é a de Fornecimentos e Serviços Externos que absorveu 55% dos gastos da 

Federação, logo seguida pela rubrica de Gastos com o Pessoal.  

2023 2024

61 Custo  merc. vend. matérias consumidas 91 017,08 108 865,99 5% 17 848,91 20%

62 Fornecimentos e Serviços Externos 881 519,77 1 127 569,75 55% 246 049,98 28%

63 Gastos com o Pessoal 544 732,23 597 879,35 29% 53 147,12 10%

64
Gastos de Depreciação e de 

Amortização
58 200,78 53 420,27 3% -4 780,51 -8%

65 Perdas por Imparidade 0,00 0,00 0% 0,00 0%

66 Perdas por Redução do Justo Valor 0,00 0,00 0% 0,00 0%

67 Provisões do Período 0,00 0,00 0% 0,00 0%

68 Outros Gastos e Perdas 176 414,87 175 924,09 9% -490,78 0%

69 Gastos e Perdas de Financiamento 3 119,09 3 483,82 0% 364,73 12%

1 755 003,82 2 067 143,27 100% 312 139,45 18%

Unidade: Euros

Anos
Variação 
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Variação 

(%)
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No entanto, dado que a afetação dos gastos é real por cada centro de custos – Atividades 

Desportivas e Pousada, e tendo em atenção que existiram aumentos muito significativos 

de algumas rubricas é importante comparar os gastos e o seu peso relativo por cada 

centro de custo.  

Assim, em seguida apresenta-se um quadro onde se pode observar qual o peso relativo 

de cada rubrica de gastos no total de gastos do período e o peso comparativo em cada 

rubrica, entre cada centro de custo.  

QUADRO 4 E GRÁFICO 2: EVOLUÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS GASTOS POR RUBRICAS E POR 

CENTRO DE CUSTOS 

 

Atividades 

Desportivas

Peso 

Comparativo 

(%)

Pousada da 

Juventude

Peso 

Comparativo 

(%)

61 Custo  merc. vend. matérias consumidas 0,00 0,00% 108 865,99 100,00% 108 865,99 5,27%

62 Fornecimentos e Serviços Externos 960 466,23 85,18% 167 103,52 14,82% 1 127 569,75 54,55%

63 Gastos com o Pessoal 294 787,97 49,31% 303 091,38 50,69% 597 879,35 28,92%

64 Gastos de Depreciação e de Amortização 19 385,16 36,29% 34 035,11 63,71% 53 420,27 2,58%

65 Perdas por Imparidade 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00 0,00%

66 Perdas por Redução do Justo Valor 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00 0,00%

67 Provisões do Período 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00 0,00%

68 Outros Gastos e Perdas 175 069,86 99,51% 854,23 0,49% 175 924,09 8,51%

69 Gastos e Perdas de Financiamento 3 483,82 100,00% 0,00 0,00% 3 483,82 0,17%

1 453 193,04 70,30% 613 950,23 29,70% 2 067 143,27 100,00%

Unidade: Euros

TOTAL

Peso 

Relativo 

(%)
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Pela análise do quadro acima, o Centro de Custos Pousada de Juventude representa 

29,70% do total de gastos do ano. 

No entanto, o peso de cada classe de gastos é variável em cada atividade.  

É importante especificar os gastos totais da FDI-Portugal nas suas Atividades Desportivas 

que ascenderam a € 1.455.167,51 repartindo-se em: 

 

  

Programa de Atividades Regulares 879.555,92 € 

Organização e Gestão da Federação   309.226,45 € 

Desenvolvimento da Atividade Desportiva   301.528,86 € 

Seleções Nacionais e Alto Rendimento   268.800,61 € 

Erasmus + 8.709,41 € 

Apoio Atletas e Outros Projetos 48.923,48 € 

PAPJOI 72.448,46 € 

PNDPT – PAIS 11.351,08 € 

Gastos Gerais da FDIP 434.179,16 € 

  

TOTAL DE GASTOS 1.455.167,51 € 
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2.2.1. FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS 
 

QUADRO 5: COMPARAÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS POR 

RUBRICAS E POR CENTROS DE CUSTO 

Pela análise do quadro acima podemos constatar que o peso relativo das rubricas de 

FSE´s é distinto entre as duas atividades.  

Enquanto que as rubricas de serviços diversos e deslocações e estadas têm maior 

impacto nas Atividades Desportivas, dado ser onde se contabilizam os gastos com 

alugueres de pistas, forfaits, e os gastos com alimentação, alojamento e transportes 

para estágios e provas desportivas e os Trabalhos Especializados relacionados com a 

atividade desportiva, na Pousada de Juventude são as rubricas de serviços 

especializados onde se contabilizam as comissões pagas à Movijovem e Booking e 

energia que assumem maior relevância. 

62 Fornecimentos e serviços externos 960 466,23 85% 167 103,52 15% 1 127 569,75 100%

621 Subcontratos 186 545,00 100% 0,00 0% 186 545,00 17%

622 Serviços especializados 126 841,47 11% 75 037,50 37% 201 878,97 18%

6221 Trabalhos especializados 83 367,15 89% 10 730,94 11% 94 098,09 8%

6222 Publicidade e propaganda 19 905,77 99% 150,00 1% 20 055,77 2%

6223 Vigilância e segurança 138,43 100% 0,00 0% 138,43 0%

6224 Honorários 18 314,60 100% 0,00 0% 18 314,60 2%

6225 Comissões 0,00 0% 52 081,16 100% 52 081,16 5%

6226 Conservação e reparação 3 686,80 27% 9 810,25 73% 13 497,05 1%

6228 Serviços Bancários 1 428,72 39% 2 265,15 61% 3 693,87 0%

6229 Outros 0,00 0% 0,00 0% 0,00 0%

623 Materiais  182 699,10 19% 12 647,86 6% 195 346,96 17%

6231
Ferramentas e utensílios de desgaste 

rápido
1 001,81 24% 3 258,25 76% 4 260,06 0%

6232 Livros de documentação técnica 0,00 0% 0,00 0% 0,00 0%

6233 Material de escritório 894,80 51% 867,08 49% 1 761,88 0%

6234 Artigos de oferta 2 320,04 100% 0,00 0% 2 320,04 0%

6238 Outros 178 482,45 95% 8 522,53 5% 187 004,98 17%

624 Energia e fluídos 78 829,60 64% 43 875,56 36% 122 705,16 11%

6241 Electricidade 58 776,69 100% 0,00 0% 58 776,69 5%

6242 Combustíveis 18 600,66 96% 768,86 4% 19 369,52 2%

6243 Água 605,30 5% 11 761,15 95% 12 366,45 1%

6244 Outras Energias - Lenha 0,00 0% 3 886,83 100% 3 886,83 0%

6248 Outros - gás 846,95 0% 27 458,72 97% 28 305,67 3%

625 Deslocações, estadas e transportes 252 262,51 100% 35,25 0% 252 297,76 22%

6251 Deslocações e estadas 246 123,59 100% 35,25 0% 246 158,84 22%

6252 Transporte de pessoal 0,00 0% 0,00 0% 0,00 0%

6253 Transportes de mercadorias 0,00 0% 0,00 0% 0,00 0%

6258 Outros 6 138,92 0% 0,00 0% 6 138,92 1%

626 Serviços diversos 133 288,55 79% 35 507,35 21% 168 795,90 15%

6261 Rendas e alugueres 94 406,73 83% 18 851,70 17% 113 258,43 10%

6262 Comunicação 3 846,42 55% 3 118,64 45% 6 965,06 1%

6263 Seguros 9 913,66 97% 310,81 3% 10 224,47 1%

6264 Royalties 0,00 0% 0,00 0% 0,00 0%

6265 Contencioso e notariado 2 045,00 99% 15,00 1% 2 060,00 0%

6266 Despesas de representação 2 398,00 78% 675,75 22% 3 073,75 0%

6267 Limpeza, higiene e conforto 341,30 39% 536,39 61% 877,69 0%

6268 Outros serviços 20 337,44 63% 11 999,06 37% 32 336,50 3%

Unidade: Euros

TOTAL

Peso 

Relativo 

(%)

Código

SNC
Descrição

Atividades 

Desportivas

Peso 

Comparativo 

(%)

Pousada de 

Juventude

Peso 

Comparativo 

(%)
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Para que se possa analisar a evolução das várias rubricas que compõem os 

Fornecimentos e Serviços Externos, bem como a sua evolução face aos valores 

apresentados em idêntico período do ano transato, apresentam-se os quadros seguintes 

por atividade. 

QUADRO 6: EVOLUÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS POR 

RUBRICAS – ATIVIDADES DESPORTIVAS 

62 Fornecimentos e serviços externos 726 048,25 100,00% 960 466,23 100,00% 32,29% 

621 Subcontratos 58 900,00 8,11% 186 545,00 19,42% 216,71% 

622 Serviços especializados 122 948,01 16,93% 126 841,47 13,21% 3,17% 

6221 Trabalhos especializados 64 954,76 8,95% 83 367,15 8,68% 28,35% 

6222 Publicidade e propaganda 6 966,06 0,96% 19 905,77 2,07% 185,75% 

6223 Vigilância e segurança 0,00 0,00% 138,43 0,01% 100,00% 

6224 Honorários 42 426,25 5,84% 18 314,60 1,91% -56,83% 

6225 Comissões 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6226 Conservação e reparação 7 002,68 0,96% 3 686,80 0,38% -47,35% 

6228 Serviços Bancários 1 598,26 0,22% 1 428,72 0,15% -10,61% 

6229 Outros 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

623 Materiais  44 266,56 6,10% 182 699,10 19,02% 312,72% 

6231
Ferramentas e utensílios de desgaste 

rápido
1 303,73 0,18% 1 001,81 0,10% -23,16% 

6232 Livros de documentação técnica 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6233 Material de escritório 1 140,47 0,16% 894,80 0,09% -21,54% 

6234 Artigos de oferta 1 619,55 0,22% 2 320,04 0,24% 43,25% 

6238 Outros 40 202,81 5,54% 178 482,45 18,58% 343,96% 

624 Energia e fluídos 47 148,15 6,49% 78 829,60 8,21% 67,20% 

6241 Electricidade 31 444,51 4,33% 58 776,69 6,12% 86,92% 

6242 Combustíveis 14 662,42 2,02% 18 600,66 1,94% 26,86% 

6243 Água 321,83 0,04% 605,30 0,06% 88,08% 

6244 Outras energias - Lenha 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6248 Outros - gás 719,39 0,10% 846,95 0,09% 17,73% 

625 Deslocações, estadas e transportes 324 326,63 44,67% 252 262,51 26,26% -22,22% 

6251 Deslocações e estadas 318 663,93 43,89% 246 123,59 25,63% -22,76% 

6252 Transporte de pessoal 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6253 Transportes de mercadorias 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6258 Outros 5 662,70 0,78% 6 138,92 0,64% 8,41% 

626 Serviços diversos 128 458,90 17,69% 133 288,55 13,88% 3,76% 

6261 Rendas e alugueres 81 791,19 11,27% 94 406,73 9,83% 15,42% 

6262 Comunicação 770,13 0,11% 3 846,42 0,40% 399,45% 

6263 Seguros 10 304,42 1,42% 9 913,66 1,03% -3,79% 

6264 Royalties 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6265 Contencioso e notariado 30,00 0,00% 2 045,00 0,21% 6716,67% 

6266 Despesas de representação 3 727,25 0,51% 2 398,00 0,25% -35,66% 

6267 Limpeza, higiene e conforto 442,01 0,06% 341,30 0,04% -22,78% 

6268 Outros serviços 31 393,90 4,32% 20 337,44 2,12% -35,22% 

Unidade: Euros

2024
CÓDIGO

SNC
(%)2023 (%) TENDÊNCIADESCRIÇÃO

 

Conforme se pode analisar no quadro anterior, os Fornecimentos e Serviços Externos 

verificaram um aumento de (32,29%) face ao ano transato, sendo de destacar o 

seguinte: 
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 Rubricas com maior peso no total de Fornecimentos e Serviços Externos, por 

ordem decrescente de importância: 

⎯ Deslocações e Estadas (25,63%) 

⎯ Subcontratos (19,42%) 

⎯ Outros materiais - Equipamentos desportivos (18,58%) 
 Aumento das rúbricas de Deslocações e Estadas e Rendas e Alugueres, 

relacionado com o acréscimo da atividade desportiva, bem como a rubrica de 

honorários. 

QUADRO 7: EVOLUÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS FORNECIMENTOS E SERVIÇOS 

EXTERNOS POR RUBRICAS – POUSADA DE JUVENTUDE 

62 Fornecimentos e serviços externos 155 471,52 100,00% 167 103,52 100,00% 7,48% 

621 Subcontratos 79,00 0,05% 0,00 0,00% -100,00% 

622 Serviços especializados 78 570,02 50,54% 75 037,50 44,90% -4,50% 

6221 Trabalhos especializados 7 734,90 4,98% 10 730,94 6,42% 38,73% 

6222 Publicidade e propaganda 1 536,40 0,99% 150,00 0,09% -90,24% 

6223 Vigilância e segurança 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6224 Honorários 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6225 Comissões 57 875,65 37,23% 52 081,16 31,17% -10,01% 

6226 Conservação e reparação 9 834,18 6,33% 9 810,25 5,87% -0,24% 

6228 Serviços Bancários 1 588,89 1,02% 2 265,15 1,36% 42,56% 

6229 Outros 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

623 Materiais  9 397,53 6,04% 12 647,86 7,57% 34,59% 

6231
Ferramentas e utensílios de desgaste 

rápido
1 199,85 0,77% 3 258,25 1,95% 171,55% 

6232 Livros de documentação técnica 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6233 Material de escritório 362,69 0,23% 867,08 0,52% 139,07% 

6234 Artigos de oferta 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6238 Outros 7 834,99 5,04% 8 522,53 5,10% 8,78% 

624 Energia e fluídos 42 336,79 27,23% 43 875,56 26,26% 3,63% 

6241 Electricidade 815,60 0,52% 0,00 0,00% -100,00% 

6242 Combustíveis 398,07 0,26% 768,86 0,46% 93,15% 

6243 Água 7 182,52 4,62% 11 761,15 7,04% 63,75% 

6244 Outras Energias - Lenha 2 962,28 1,91% 3 886,83 2,33% 31,21% 

6248 Outros Fluidos - Gás 30 978,32 19,93% 27 458,72 16,43% -11,36% 

625 Deslocações, estadas e transportes 2 163,06 1,39% 35,25 0,02% -98,37% 

6251 Deslocações e estadas 2 138,06 1,38% 35,25 0,02% -98,35% 

6252 Transporte de pessoal 25,00 0,02% 0,00 0,00% -100,00% 

6253 Transportes de mercadorias 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6258 Outros 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

626 Serviços diversos 22 925,12 14,75% 35 507,35 21,25% 54,88% 

6261 Rendas e alugueres 7 955,41 5,12% 18 851,70 11,28% 136,97% 

6262 Comunicação 4 439,15 2,86% 3 118,64 1,87% -29,75% 

6263 Seguros 306,29 0,20% 310,81 0,19% 1,48% 

6264 Royalties 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6265 Contencioso e notariado 25,00 0,02% 15,00 0,01% -40,00% 

6266 Despesas de representação 1 976,65 1,27% 675,75 0,40% -65,81% 

6267 Limpeza, higiene e conforto 329,25 0,21% 536,39 0,32% 62,91% 

6268 outros serviços 7 893,37 5,08% 11 999,06 7,18% 52,01% 

Unidade: Euros

2024
CÓDIGO

SNC
(%)2023 (%) TENDÊNCIADESCRIÇÃO
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Conforme se pode analisar no quadro anterior, os Fornecimentos e Serviços Externos, 

em termos globais, registaram um aumento de 7,48% face ao ano transato, sendo de 

destacar: 

 Rubricas com maior peso no total de Fornecimentos e Serviços Externos, por 

ordem decrescente de importância: 

⎯ Comissões (31,17%). 

⎯ Gás (16,43%); 

⎯ Rendas e Alugueres (11,28%). 

QUADRO 8: EVOLUÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS FORNECIMENTOS E SERVIÇOS 

EXTERNOS POR RUBRICAS – ATIVIDADES DESPORTIVAS E POUSADA DE JUVENTUDE 
 

62 Fornecimentos e serviços externos 881 519,77 100,00% 1 127 569,75 100,00% 27,91% 

621 Subcontratos 58 979,00 6,69% 186 545,00 16,54% 216,29% 

622 Serviços especializados 201 518,03 22,86% 201 878,97 17,90% 0,18% 

6221 Trabalhos especializados 72 689,66 8,25% 94 098,09 8,35% 29,45% 

6222 Publicidade e propaganda 8 502,46 0,96% 20 055,77 1,78% 135,88% 

6223 Vigilância e segurança 0,00 0,00% 138,43 0,01% 100,00% 

6224 Honorários 42 426,25 4,81% 18 314,60 1,62% -56,83% 

6225 Comissões 57 875,65 6,57% 52 081,16 4,62% -10,01% 

6226 Conservação e reparação 16 836,86 1,91% 13 497,05 1,20% -19,84% 

6227 Serviços Bancários 3 187,15 0,36% 3 693,87 0,33% 15,90% 

6228 Outros 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

623 Materiais  53 664,09 6,09% 195 346,96 17,32% 264,02% 

6231 Ferramentas e utensílios de desgaste rápido 2 503,58 0,28% 4 260,06 0,38% 70,16% 

6232 Livros de documentação técnica 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6233 Material de escritório 1 503,16 0,17% 1 761,88 0,16% 17,21% 

6234 Artigos de oferta 1 619,55 0,18% 2 320,04 0,21% 43,25% 

6238 Outros 48 037,80 5,45% 187 004,98 16,58% 289,29% 

624 Energia e fluídos 89 484,94 10,15% 122 705,16 10,88% 37,12% 

6241 Electricidade 32 260,11 3,66% 58 776,69 5,21% 82,20% 

6242 Combustíveis 15 060,49 1,71% 19 369,52 1,72% 28,61% 

6243 Água 7 504,35 0,85% 12 366,45 1,10% 64,79% 

6244 Outras Energias - Lenha 2 962,28 0,34% 3 886,83 0,34% 31,21% 

6248 Outros Fluidos 31 697,71 3,60% 28 305,67 2,51% -10,70% 

625 Deslocações, estadas e transportes 326 489,69 37,04% 252 297,76 22,38% -22,72% 

6251 Deslocações e estadas 320 801,99 36,39% 246 158,84 21,83% -23,27% 

6252 Transporte de pessoal 25,00 0,00% 0,00 0,00% -100,00% 

6253 Transportes de mercadorias 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6258 Outros 5 662,70 0,64% 6 138,92 0,54% 8,41% 

626 Serviços diversos 151 384,02 17,17% 168 795,90 14,97% 11,50% 

6261 Rendas e alugueres 89 746,60 10,18% 113 258,43 10,04% 26,20% 

6262 Comunicação 5 209,28 0,59% 6 965,06 0,62% 33,70% 

6263 Seguros 10 610,71 1,20% 10 224,47 0,91% -3,64% 

6264 Royalties 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6265 Contencioso e notariado 55,00 0,01% 2 060,00 0,18% 3645,45% 

6266 Despesas de representação 5 703,90 0,65% 3 073,75 0,27% -46,11% 

6267 Limpeza, higiene e conforto 771,26 0,09% 877,69 0,08% 13,80% 

6268 outros serviços 39 287,27 4,46% 32 336,50 2,87% -17,69% 

2024
CÓDIGO

SNC
(%)2023 (%) TENDÊNCIADESCRIÇÃO

 

Como consequência das várias flutuações atrás mencionadas, em termos globais, a 

rubrica de FSE’s registou um aumento face ao ano transato de 27,91%.  
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3. RESULTADOS EM 2024 

Passaremos a apresentar os resultados finais obtidos no ano 2024 por cada centro de 

custo em particular e, no fim, pela FDI-Portugal como Entidade por si só. 

3.1. RESULTADOS DAS ATIVIDADES DESPORTIVAS NO ANO 2024 

O quadro seguinte apresenta o resultado final obtido nos diversos programas 

desportivos da Federação. 

QUADRO 10: RESULTADO FINAL DAS ATIVIDADES DESPORTIVAS POR PROGRAMA  
 

2023 2024

PNDPT- PAIS 7.596,33 €-      6.351,08 €-       1.245,25 €       

Erasmus + 276,45 €-          8.709,41 €-       8.432,96 €-       

Apoio Atletas e Outros Projetos 36.906,40 €-    37.923,48 €-    1.017,08 €-       

PAPJOI 15.753,36 €-    11.051,50 €-    4.701,86 €       

Gastos e Rendimentos da FDIP 275.280,68 €  172.202,86 €  103.077,82 €-  

RESULTADO FINAL 214.748,14 €  108.167,39 €  106.580,75 €-  

PROGRAMAS

ANO

EVOLUÇÃO

 

 

Pode constatar-se que, Programa de Atividades Regulares, Atividades Diversas e IPDJ-

PAPJOI, apresentam resultados negativos compensados essencialmente por outros 

rendimentos da FDIP em atividades específicas.  

Apresenta-se de seguida a demonstração de resultados por cada um dos programas 

afetos ao centro de custo das Atividades Desportivas. 
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Org. e 

Gestão da 

Federação

Desenv. 

Atividade 

Desportiva

Seleções 

Nacionais e 

Alto Rend.

71 Vendas    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

72 Serviços Prestados   14 574,49   5 150,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00   19 724,49   562 541,78 

75 Subsidios à exploração   19 000,00   128 948,83   114 887,93   5 000,00    0,00   61 396,96   11 000,00   87 643,17   427 876,89    0,00 

+785-685

+792

Ganhos/Perdas imputados de subsidiárias, 

associadas e empreendimentos conjuntos
   0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

73 Variação nos inventários da produção    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

74 Trabalhos para a própria entidade    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

-61
Custo das mercadorias vendidas e matérias 

consumidas
   0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  108 865,99 

-62 Fornecimentos e serviços externos -  88 482,65 -  96 070,53 -  268 500,61 -  11 351,08 -  8 709,41 -  72 448,46 -  48 923,48 -  365 980,01 -  960 466,23 -  167 103,52 

-63 Gastos com pessoal -  214 340,22 -  68 851,33    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  11 596,42 -  294 787,97 -  303 091,38 

-631 - 632 Remunerações -  177 040,06 -  57 341,45    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  234 381,51 -  252 766,78 

-635 Encargos S/ Remunerações -  36 530,83 -  11 250,59    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  47 781,42 -  49 261,13 

-63xx Outros Gastos com pessoal -   769,33 -   259,29    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  11 596,42 -  12 625,04 -  1 063,47 

-652+7622 Imparidades de inventários (perdas/reversões)    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

-651+7621
Imparidades de dívidas a receber 

(perdas/reversões)
   0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

-67+763 Provisões (aumentos/reduções)    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

-653-657-

658+7623+

7627+7628

Imparidade de activos não 

depreciáveis/amortizáveis (perdas/reversões)
   0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

+77-66 Aumentos/Reduções de justo valor    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

+78(-

785)+791(-

7915)+798

Outros rendimentos e ganhos   275 651,96   167 430,03   153 912,68    0,00    0,00    0,00    0,00   518 738,85  1 115 733,52   55 763,18 

-68(-685)-

6918-6928-

6988

Outros gastos e perdas -  2 919,76 -  136 607,00 -   300,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  35 243,10 -  175 069,86 -   854,23 

Resultado antes de depreciações, gastos de 

financiamento e impostos
  3 483,82    0,00    0,00 -  6 351,08 -  8 709,41 -  11 051,50 -  37 923,48   193 562,49   133 010,84   38 389,84 

-64+761
Gastos/reversões de depreciação e de 

amortização
   0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  19 385,16 -  19 385,16 -  34 035,11 

-654-655-

656+7624+

7625+7626

Imparidade de investimentos 

depreciáveis/amortizáveis (perdas/reversões)
   0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

Resultado Operacional (antes de gastos de 

financiamento e impostos)
  3 483,82    0,00    0,00 -  6 351,08 -  8 709,41 -  11 051,50 -  37 923,48   174 177,33   113 625,68   4 354,73 

+7915 Juros e rendimentos similares obtidos    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

-6911-6921-

6981
Juros e gastos similares suportados -  3 483,82    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  3 483,82    0,00 

Resultado antes de impostos    0,00    0,00    0,00 -  6 351,08 -  8 709,41 -  11 051,50 -  37 923,48   174 177,33   110 141,86   4 354,73 

812 Imposto sobre rendimento do período    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  1 974,47 -  1 974,47 -   626,55 

Resultado liquido do periodo    0,00    0,00    0,00 -  6 351,08 -  8 709,41 -  11 051,50 -  37 923,48   172 202,86   108 167,39   3 728,18 

Total de Gastos por Centro de Custo   309 226,45   301 528,86   268 800,61   11 351,08   8 709,41   72 448,46   48 923,48   434 179,16  1 455 167,51   614 576,78 

            O Contabilista Certificado

(CC nº 35291)

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE INVERNO 

DE PORTUGAL            

Código

SNC
Demonstração de Resultados

Pousada de 

Juventude

Programa de Atividades Regulares

Total 

Atividades 

Desportvas

A Direção

Demonstração de Resultados por Naturezas e por Centro de Custo

Outros 

Projetos

Gastos e 

Rendimentos 

da FDIP

Programa 

Nacional 

Desporto 

para Todos - 

PAIS

PapjoiErasmus +
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Analisados os resultados por programa, apresentamos de seguida a Demonstração de 

Resultados referente à totalidade das Atividades Desportivas: 

 
 

Através da Demonstração de Resultados por naturezas verificamos que este centro de 

custos (atividades desportivas) apresenta um resultado líquido de 108.167,39 euros.  

 

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE INVERNO DE PORTUGAL

ATIVIDADES DESPORTIVAS

Unidade Monetária: EURO

2024 2023

Vendas e serviços prestados  19 724,49  14 167,50 

Subsídios, doações e legados à exploração  427 876,89  269 186,22 

Variação nos inventários da produção   0,00   0,00 

Trabalhos para a própria entidade   0,00   0,00 

Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas   0,00   0,00 

Fornecimentos e serviços externos - 960 466,23 - 726 048,25 

Gastos com pessoal - 294 787,97 - 287 569,59 

Ajustamentos de inventários (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Imparidades de dívidas a receber (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Provisões (aumentos/reduções)   0,00   0,00 

Provisões específicas (aumentos/reduções)   0,00   0,00 

Outras imparidades (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Aumentos/Reduções de justo valor   0,00   0,00 

Outros rendimentos e ganhos 1 115 733,52 1 152 848,52 

Outros gastos - 175 069,86 - 175 515,91 

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos  133 010,84  247 068,49 

Gastos/reversões de depreciação e de amortização - 19 385,16 - 29 201,26 

Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)  113 625,68  217 867,23 

Juros e rendimentos similares obtidos   0,00   0,00 

Juros e gastos similares suportados - 3 483,82 - 3 119,09 

Resultado antes de impostos  110 141,86  214 748,14 

Imposto sobre rendimento do período - 1 974,47 -  892,94 

Resultado líquido do período  108 167,39  213 855,20 

            O Contabilista Certificado

(CC nº 35291)

Demonstração de Resultados
Períodos

A Gerência / Administração

Demonstração Individual de Resultados por 

Naturezas  Período findo em 31 de 

dezembro de 2024
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3.2. RESULTADOS DA POUSADA DE JUVENTUDE NO ANO 2024 

 

 

Através da Demonstração de Resultados por naturezas verificamos que este centro de 

custos apresenta um resultado líquido de 3.728,18 euros.   

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE INVERNO

POUSADA DA JUVENTUDE

Unidade Monetária: EURO

2024 2023

Vendas e serviços prestados  562 541,78  508 952,25 

Subsídios, doações e legados à exploração   0,00  1 520,00 

Variação nos inventários da produção   0,00   0,00 

Trabalhos para a própria entidade   0,00   0,00 

Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas - 108 865,99 - 91 017,08 

Fornecimentos e serviços externos - 167 103,52 - 155 471,52 

Gastos com pessoal - 303 091,38 - 257 162,64 

Ajustamentos de inventários (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Imparidades de dívidas a receber (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Provisões (aumentos/reduções)   0,00   0,00 

Provisões específicas (aumentos/reduções)   0,00   0,00 

Outras imparidades (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Aumentos/Reduções de justo valor   0,00   0,00 

Outros rendimentos e ganhos  55 763,18  25 807,15 

Outros gastos -  854,23 -  898,96 

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos  38 389,84  31 729,20 

Gastos/reversões de depreciação e de amortização - 34 035,11 - 28 999,52 

Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)  4 354,73  2 729,68 

Juros e rendimentos similares obtidos   0,00   0,00 

Juros e gastos similares suportados   0,00   0,00 

Resultado antes de impostos  4 354,73  2 729,68 

Imposto sobre rendimento do período -  626,55 -  843,99 

Resultado líquido do período  3 728,18  1 885,69 

            O Contabilista Certificado

(CC nº 35291)

Demonstração de Resultados
Períodos

A Direção

Demonstração Individual de Resultados por 

Naturezas  Período findo em 31 de Dezembro de 

2024
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3.2.1. APURAMENTO DO LUCRO TRIBUTÁVEL E ESTIMATIVA DE IMPOSTO A PAGAR 

 

O valor estimado do imposto a pagar referente a tributações autónomas, é de 300,07 

euros referentes à atividade da Pousada e 1974,47 euros referente às atividades 

desportivas.  

Acresce ainda IRC a pagar referente à atividade da Pousada no valor de 326,48 euros.  

3.3. RESULTADOS DA FDI PORTUGAL - CONSOLIDADOS NO ANO 2024 

No ano 2024 a FDI-Portugal apresenta um resultado líquido positivo 111.895,57 euros, 

correspondente à consolidação das demonstrações de resultados anteriormente 

apresentadas, conforme demonstração de resultados constante do Anexo I. 
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ANEXO I – DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS POR NATUREZAS 

 

 

  

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE INVERNO DE PORTUGAL            

Unidade Monetária: EURO

2024 2023

Vendas e serviços prestados  582 266,27  523 119,75 

Subsídios, doações e legados à exploração  427 876,89  270 706,22 

Variação nos inventários da produção   0,00   0,00 

Trabalhos para a própria entidade   0,00   0,00 

Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas - 108 865,99 - 91 017,08 

Fornecimentos e serviços externos -1 127 569,75 - 881 519,77 

Gastos com pessoal - 597 879,35 - 544 732,23 

Ajustamentos de inventários (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Imparidades de dívidas a receber (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Provisões (aumentos/reduções)   0,00   0,00 

Provisões específicas (aumentos/reduções)   0,00   0,00 

Outras imparidades (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Aumentos/Reduções de justo valor   0,00   0,00 

Outros rendimentos e ganhos 1 171 496,70 1 178 655,67 

Outros gastos - 175 924,09 - 176 414,87 

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos  171 400,68  278 797,69 

Gastos/reversões de depreciação e de amortização - 53 420,27 - 58 200,78 

Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)  117 980,41  220 596,91 

Juros e rendimentos similares obtidos   0,00   0,00 

Juros e gastos similares suportados - 3 483,82 - 3 119,09 

Resultado antes de impostos  114 496,59  217 477,82 

Imposto sobre rendimento do período - 2 601,02 - 1 736,93 

Resultado líquido do período  111 895,57  215 740,89 

            O Contabilista Certificado

(CC nº 35291)

Demonstração de Resultados
Períodos

A Direção 

Demonstração Consolidada de Resultados por 

Naturezas  Período findo em 31 de dezembro de 2024
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ANEXO II – BALANÇO  

 

 

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE INVERNO DE 

PORTUGAL            

31/dez/24 31/dez/23

ATIVO

ATIVO NÃO CORRENTE

Ativos fixos tangíveis 4 389 177,85 403 170,93

Ativos intangíveis 5 206 942,95 207 613,46

Investimentos Financeiros 1 065 054,45 865 054,45

1 661 175,25 1 475 838,84

ATIVO CORRENTE

Inventários 7 9 082,26 11 120,99

Créditos a receber 2 606,14 7 033,25

Estado e outros entes públicos 4 010,43 102,43

Diferimentos 49 331,86 7 463,08

Outros ativos correntes 410 517,39 360 282,22

Caixa e depósitos bancários 1 547 537,67 1 721 618,34

2 023 085,75 2 107 620,31

TOTAL DO ATIVO --- 3 684 261,00 3 583 459,15

31/dez/24 31/dez/23

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

FUNDOS PATRIMONIAIS

Fundos 42 459,92 42 459,92

Resultados transitados 3 100 631,74 2 884 890,85

Excedentes de revalorização 63 000,00 63 000,00

Ajustamentos / outras variações nos fundos patrimoniais 16 154,37 16 662,74

3 222 246,03 3 007 013,51

Resultado líquido do período 111 895,57 215 740,89

3 334 141,60 3 222 754,40

TOTAL DOS FUNDOS PATRIMONIAIS --- 3 334 141,60 3 222 754,40

PASSIVO

PASSIVO NÃO CORRENTE

Provisões 0,00 0,00

Financiamentos obtidos 6 28 626,93 37 305,19

Outras dívidas a pagar 0,00 0,00

28 626,93 37 305,19

PASSIVO CORRENTE

Fornecedores 80 942,68 159 036,81

Estado e outros entes públicos 12 44 531,85 20 218,91

Financiamentos obtidos 6 9 304,94 9 000,75

Diferimentos 44 530,09 22 927,05

Outros passivos correntes 142 182,91 112 216,04

321 492,47 323 399,56

TOTAL DO PASSIVO --- 350 119,40 360 704,75

TOTAL DOS FUNDOS PATRIMONIAIS E DO PASSIVO --- 3 684 261,00 3 583 459,15

            O Contabilista Certificado

(CC nº 35291)

Rubricas Notas
Datas

Rubricas Notas
Datas

A Direção 

Balanço consolidado em 31 de dezembro de 

2024
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ANEXO III – ANEXO AO BALANÇO E DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 

 

1. Identificação da Entidade 

A Federação de Desportos de Inverno de Portugal, contribuinte nº 503006823, é uma 

instituição sem fins lucrativos com utilidade pública (Despacho n.º 830/2013), com sede 

na Rua Marquês D’Ávila e Bolama, nº 161 – 3º Piso, Covilhã que promove e desenvolve 

atividades relacionadas com o desporto na neve. 

2. Referencial contabilístico de preparação das demonstrações financeiras 

2.1. As demonstrações financeiras individuais foram preparadas de acordo com as 

disposições do sistema de normalização contabilística para as entidades do setor não 

lucrativo (ESNL). 

2.2. Derrogações 

Não ocorreram, no decorrer do exercício a que respeitam estas demonstrações 

financeiras, quaisquer casos excecionais que implicassem diretamente a derrogação de 

qualquer disposição prevista no ESNL. 

2.3. Comparabilidade das demonstrações financeiras 

Os elementos constantes nas presentes demonstrações financeiras são, na sua 

totalidade, comparáveis com os do exercício anterior. 

3. Principais políticas contabilísticas, alterações nas estimativas 

As principais políticas contabilísticas aplicadas na elaboração das demonstrações 

financeiras são as que abaixo se descrevem. Estas políticas foram consistentemente 

aplicadas, salvo indicação contrária. 

As demonstrações financeiras da Federação são apresentadas em euros. O euro é a 

moeda funcional e de apresentação. 

Não se verificaram quaisquer alterações ou erro passível de correção. 
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4. Ativos fixos tangíveis 

Os ativos fixos tangíveis encontram-se registados ao custo de aquisição, deduzido das 

depreciações e das perdas por imparidade acumuladas.  

As depreciações são calculadas, após o início de utilização dos bens, pelo método das 

quotas constantes em conformidade com o período de vida útil estimado para cada 

grupo de bens. 

As despesas com reparação e manutenção destes ativos são consideradas como gasto 

no período em que ocorrem.  

Estes bens são depreciados a partir do momento em que os ativos subjacentes estejam 

concluídos ou em estado de uso. 

Não existe qualquer garantia de ativos para cobertura de passivos nem qualquer 

compromisso contratual para a aquisição de novos ativos. 

As mais ou menos valias resultantes da venda ou abate de ativos fixos tangíveis são 

determinadas pela diferença entre o preço de venda e o valor líquido contabilístico na 

data de alienação/abate, sendo registadas na demonstração dos resultados nas rubricas 

“Outros rendimentos operacionais” ou “Outros gastos operacionais”, consoante se trate 

de mais ou menos valias. 

5. Ativos intangíveis 

Os ativos intangíveis encontram-se registados ao custo de aquisição, com uma vida útil 

finita. 

6. Custos de empréstimos obtidos 

Os empréstimos são registados no passivo pelo valor nominal. Os encargos financeiros 

apurados de acordo com a taxa de juro efetiva são registados na demonstração dos 

resultados de acordo com o regime do acréscimo. 

Os financiamentos obtidos refletidos no balanço como cativo não corrente, são 

empréstimos bancários com vencimentos superiores a um ano. 

Os financiamentos obtidos correntes, refletidos no balanço, são empréstimos bancários 

com vencimentos a menos de um ano.  

 

 

 

 



 

                                                                                                                    
 

Federação de Desportos de Inverno de Portugal, UPD     NIPC 503 006 823     Telef: +351 275314048     Email: geral@fdiportugal.pt   
Rua Marquês d`Ávila e Bolama, n.º161 – 3.º Piso, Apartado 25, 6201-909 Covilhã, Portugal       Web www.fdiportugal.pt 

127 

7. Inventários 

 Os inventários encontram-se mensurados ao custo de aquisição, utilizando-se o custo 

médio ponderado como método de custeio. 

8. Rendimentos e Gastos 

Os gastos e rendimentos são registados no período a que se referem, 

independentemente do seu pagamento ou recebimento, de acordo com o princípio 

contabilístico da especialização dos exercícios. 

O rédito compreende o justo valor da contraprestação recebida ou a receber pela 

prestação de serviços decorrentes das atividades desenvolvidas 

9. Subsídios e outros apoios das entidades públicas 

A Federação reconhece os subsídios pelo seu justo valor. 

10. Instrumentos financeiros 

As contas de “Clientes/Utentes” e “Outras contas a receber” não têm implícitos juros e 

são registadas pelo seu valor nominal. 

O Caixa e Equivalentes de Caixa incluem caixa e depósitos bancários. 

As contas de Fornecedores e Outras contas a pagar constituem obrigações de pagar pela 

aquisição de bens ou serviços, não vencem juros, são registadas pelo seu valor nominal, 

que é substancialmente equivalente ao seu justo valor.  

11. Benefícios aos empregados 

De acordo com a legislação vigente, os trabalhadores têm direito a 2 dias de férias, por 

cada mês completo de trabalho ou respetivos proporcionais no caso de fração e ao 

equivalente de subsídio de férias. Estas responsabilidades são registadas no período em 

que os trabalhadores adquiriram o respetivo direito, independentemente da data do 

seu pagamento, sendo o saldo a pagar relevado na rubrica “Credores por Acréscimo de 

Gastos”. 
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12. Estado e Outros Entes Públicos 

O saldo credor de Imposto s/ Rendimento e as Contribuições para a Segurança Social 

são referentes ao mês de dezembro. 

A FDI-Portugal não apresenta dívidas ao Estado ou a outros entes públicos em situação 

de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de novembro. 

13. Partes Relacionadas 

13.1. Entidades Participadas 

A FDI-Portugal participa na empresa Desafios de Inverno, SDUQ, LDA, em 100% 

(custo de aquisição: 25.000,00 euros). 

13.2. Transações entre partes relacionadas 

As transações e saldos entre a FDI-Portugal e a Desafios de Inverno, SDUQ, LDA, em 31 

de dezembro de 2024, são apresentados no quadro seguinte: 

Transações 31-12-2024

Prestação de Serviços (Clientes) 4.510,00 €                   

Aquisição de Serviços (Fornecedores) 54.325,00 €                 

Saldos 31-12-2024

Investimentos Financeiros 1.060.880,00 €           

Clientes -  €                             

Fornecedores 16.310,00 €                 

Outras Contas a Receber 451,29 €                      

Outras Contas a Pagar 1.398,50 €                   

Unidade: Euros  

 

O Contabilista Certificado              A Direção 

 

 

 

 

(Carlos Mogo)         (Pedro Flávio Martins) 
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ANEXO IV – DEMONSTRAÇÃO DE FLUXOS DE CAIXA 

 

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE 

INVERNO DE PORTUGAL

Unidade Monetária: EURO

2024 2023

Fluxos de caixa das actividades operacionais - método directo
Recebimentos  de cl ientes  e utentes 528 616,21 470 025,86

Pagamentos  a  fornecedores -1 073 869,61 -834 701,91

Pagamentos  ao pessoal -508 657,47 -445 995,55

Caixa gerada pelas operações -1 053 910,87 -810 671,60

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento -5 644,93 -3 641,84

Outros  recebimentos/pagamentos  1 212 909,66 1 235 722,60

Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) 153 353,86 421 409,16

Fluxos de caixa das actividades de investimento

Pagamentos respeitantes a:

Activos fixos tangíveis -86 177,40 -25 466,92

Activos intangíveis -10 147,50 -42 403,88

Investimentos financeiros -200 000,00 -170 863,68

Outros activos -15 075,01

Recebimentos provenientes de:

Activos fixos tangíveis 64 056,21 2 308,66

Activos intangíveis

Investimentos financeiros

Outros activos 10 500,00

Subsídios ao investimento

Juros e rendimentos similares

Dividendos

Fluxos de caixa das actividades de investimento (2) -236 843,70 -236 425,82

Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:

Financiamentos obtidos 1 651,62 1 706,26

Cobertura de prejuízos

Doações

Outras operações de financiamento 15 069,26 0,00

Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos -103 827,89 -65 940,90

Juros e gastos similares -3 344,98 -2 999,09

Dividendos 0,00 0,00

Outras operações de financiamento -138,84 -139 452,76

Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3) -90 590,83 -206 686,49

Variação de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -174 080,67 -21 703,15

Efeito das diferenças de câmbio 0,00 0,00

Caixa e seus equivalentes no início do período 4 1 721 618,34 1 743 321,49

Caixa e seus equivalentes no fim do período 4 1 547 537,67 1 721 618,34

            O Contabilista Certificado           A Direção

(CC nº 35291)

RUBRICAS
PERÍODOS

NOTAS

Demonstração Individual de Fluxos de 

Caixa. Período findo em 31 de dezembro 

de 2024














