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Documento aprovado pela Direcdo da Federacdo de Desportos de Inverno, na sua
reunido do dia 16 de dezembro de 2024, de acordo com o disposto no artigo 10.2 e nas
alineas a) e c) do nimero 2 do artigo 41.2, do Decreto-Lei n.2 248-B/2008, de 31 de
dezembro, na sua redacdo atual, e artigo 27.2, nimero 4, alinea a) dos Estatutos da FDI-
Portugal.

1. Notas introdutdrias

A Federacdo de Desportos de Inverno de Portugal (FDIP) pretende, com este manual de
procedimentos, a regulamentacdo da gestao técnico-administrativa relativa a filiacoes,
refiliagBes, inscricdes em competi¢des, seguros, entre outros. A agilizacao da relagao
com os varios agentes desportivos e a moderniza¢dao dos servigos € um dos grandes
objetivos da FDIP, na procura de adequagao aos tempos atuais e de facilitacdao de
processos e procedimentos para os seus agentes desportivos e da prdpria federacao.

A filiacgdo na FDIP dos Clubes/Pessoas Coletivas, dos atletas e demais agentes
desportivos (treinadores, arbitros e dirigentes) é obrigatoria para a participacdo nas
competicOes e atividades da Federacdo, bem como de outras iniciativas por esta
autorizadas.

2. Filiagao e refiliacdo de Clubes e Pessoas Coletivas

2.1. 12 Filiacdo e refiliacdo de uma entidade;
2.1.1. Documentac¢do necessaria (a enviar por correio eletrénico ou correio registado):

a) Oficio da entidade a requerer a filiagao explicando os motivos e interesses em tornar-
se associado da FDI-Portugal, devidamente assinado e carimbado;

b) Declaracdo de aceitagdo da politica de privacidade da Federacdo de Desportos de
Inverno de Portugal e dos procedimentos relativos a recolha, armazenamento e
destruicdo de dados pessoais recolhidos pelo clube para efeitos de filiacdo na FDIP
(minuta em anexo);

c) Declaracao de aceitacdo dos estatutos, regulamentos e normativos da FDIP;
d) Copia dos Estatutos da entidade;
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e) Cépia do NIPC;

f) Declaracao do clube e identificagdo do numero de filiados nas ultimas 2 épocas*;

g) - Documento comprovativo da sua existéncia legal;

(h) - Declaragdes de ndo divida a Seguranca Social e as Financgas;

(i) - Lista dos Orgdos Sociais (mandato em exercicio);

(j) - Informacdo dos contactos da entidade (sitio da Internet, endereco de correio e

endereco de correio eletrdnico oficial, nUmeros de telefone oficial e alternativo);

*Para os clubes formados no ano corrente basta apresentar a lista atual.

2.1.2. O processo de 12 filiagdao da entidade na FDIP é concluido com os procedimentos
e entrega de todos os documentos referidos em 2.1.1. e posterior aprova¢ao pela
Direcao da FDIP.

3. Filiacdo e refiliacdo de Atletas

3.1. Filiagao de atletas

3.1.1. Afiliagdo dos Atletas é por modalidade, com um n2 de filiado Unico
Nota justificativa - (i)

3.1.2. Documentacdo necessaria (Plataforma de Gestdo Desportiva FDIP)

(a) - Preenchimento dos dados obrigatérios;

(b) - Exame médico-desportivo valido;

(c) - Declaracao de consentimento de utilizacdo de dados;
(d) - Pagamento da taxa anual de filiacao.

3.1.3. O processo de filiacdo do atleta na FDIP é concluido com os procedimentos e
entrega de todos os documentos referidos em 3.1.2.

3.2. Refiliagao de atletas
3.2.1. Arefiliagdo dos Atletas é por modalidade, com um n2 de filiado Unico
Nota justificativa - (i)

3.2.2. Documentagao necessaria (Plataforma de Gestdao Desportiva FDIP)
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(a) - Preenchimento dos dados obrigatdrios;
(b) - Exame médico-desportivo valido;
(c) - Declaragdo de consentimento de utilizacdo de dados;
(d) - Pagamento da taxa anual de filiagdo.

3.2.3. O processo de filiagao do atleta na FDIP é concluido com os procedimentos e
entrega de todos os documentos referidos em 3.2.2.

3.3. Valores de taxas de filiacdo e refiliacdo de atletas

Até 31 de outubro | Até 31 de novembro | A partir de 01 de
dezembro
1 Modalidade | 10,00€* 20,00€ 30,00€
2 Modalidades | 15,00€* 25,00€ 35,00€
3 Modalidades | 20,00€* 30,00€ 40,00€

*U10 - Inscrigdo gratuita até ao dia 31 de outubro

3.4. Transferéncia de atletas

Sendo um dos objetivos da FDIP a implementacdo e desenvolvimento dos Desportos de
Inverno em Portugal, importa defender os praticantes, naquilo que sdo os seus
interesses para a pratica desportiva.

Nao estava regulamentado anteriormente, quais os procedimentos a ter quando, numa
época, um atleta filiado num determinado Clube ou atleta individual pretendia passar a
representar outro Clube ou passar a individual durante essa mesma época. Esta “falta
de regra” originou que alguns atletas tenham mudado de clube no passado, causando
alguns constrangimentos entre clubes filiados.

A mudanca de Clube pode ocorrer por varias razdes (vontade prépria do atleta ou dos
encarregados de educacdo, por incompatibilidade entre treinador e atleta, por mudanca
de residéncia, por alteracdo de local de estudos ou atividade profissional, entre outras).
Ndo compete a FDIP avaliar a oportunidade ou razdes que levam um atleta a pretender
mudar de Clube no decurso de uma época. Cabe, sim, a Federacdo regulamentar as
transferéncias, salvaguardando ambas as partes — Clubes e Atletas.
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Neste sentido, a partir da época de 2024-2025, apenas é permitida a transferéncia de
um atleta filiado de um determinado Clube para outro no decorrer da época desportiva,
nas seguintes condi¢cGes cumulativas:

- Apresentacgao de declaragao do Clube, devidamente assinada pelo Presidente ou
seu representante, atestando que nao ha qualquer obje¢ao na transferéncia do atleta
para outro Clube (minuta em anexo);

- Apresentacdo do pedido de transferéncia pelo atleta (em caso de maior idade)
ou seu representante legal (minuta em anexo).

- Pagamento de uma taxa administrativa no valor de 50,00€; nos casos de
alteracdo de residéncia, em que se comprove a impossibilidade de continuidade no
mesmo Clube, ha a possibilidade de isengdo da referida taxa (decisdao da Direcdo da
FDIP).

4. Filiagdo e refiliagdo de Treinadores, Arbitros e Dirigentes
4.1. Aspetos gerais

Todos os agentes desportivos (Treinadores, Arbitros e Dirigentes) envolvidos nas
atividades da FDIP tém de estar filiados na federagao, na respetiva “fungao”;

Qualquer agente desportivo que tenha mais do que uma “fun¢do” (treinador e atleta;
treinador e arbitro; atleta e arbitro; atleta, treinador e arbitro) tem que se filiar em cada
“fungdao” em que desenvolva atividade, pagando apenas uma taxa de filiagao.

4.2.  Filiacdo de Treinadores, Arbitros e Dirigentes

4.2.1. Documentacdo necessaria (Plataforma de Gestdo Desportiva FDIP)

(a) - Preenchimento dos dados obrigatérios;
(b) - Atestado médico valido;
(c) - Titulo Profissional de Treinador de Desporto (TPTD) valido — para Treinadores

ou documento internacional equivalente;
(d) - Declaracao de consentimento de utilizacdo de dados;
(e) - Pagamento da taxa anual de filiacdo.

4.2.2. O processo de filiacio dos Treinadores, Arbitros e Dirigentes na FPE é concluido
com os procedimentos e entrega de todos os documentos referidos em 4.2.1.
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4.3. Refiliacdo de Treinadores, Arbitros e Dirigentes

4.3.1. Documentacdo necessaria (Plataforma de Gestdo Desportiva FDIP)

(a) - Preenchimento dos dados obrigatérios;
(b) - Atestado médico valido;
(c) - Titulo Profissional de Treinador de Desporto (TPTD) valido — para Treinadores

ou documento internacional equivalente;
(d) - Pagamento da taxa anual de filiacao.

4.3.2. O processo de refiliacdo dos Treinadores, Arbitros e Dirigentes na FPE é
concluido com os procedimentos e entrega de todos os documentos referidos em
4.3.1.

4.4. Valores de taxas de filiac3o e refiliagdo de Treinadores, Arbitros e Dirigentes

Até 31 de outubro | Até 31 de novembro A partir de 01 de

dezembro
Taxa Filiagdo / | 10,00€ 20,00€ 30,00€
Refiliagcao
5. Pagamentos

Os pagamentos a efetuar devem ser realizados por transferéncia bancdria e tém de ser
complementados com o envio do comprovativo por correio eletrénico
(federados@fdiportugal.pt) com a indicacdo da entidade (Clube ou agente desportivo)
a que se reporta o pagamento.

6. Exames Médico-Desportivos

6.1. Aspetos gerais
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A realizacdo de exames de avaliacdo médico desportiva é condicdo obrigatdria para que
gualquer atleta, treinador ou arbitro se possa filiar na FDIP e participar em competicdes,
estagios ou outras atividades da federacao. Exceto se ndo participarem em competicGes
oficiais.

6.2. Atletas, Treinadores e Arbitros

Os exames médico-desportivos podem ser realizados por qualquer médico mediante o
preenchimento de formulario préprio.

Formulario para exame médico-desportivo (IPDJ):
Ver anexo 4.

Para a pratica da modalidade no escaldao imediatamente superior a sua idade, deve ser
assinalada no certificado do exame médico geral esta possibilidade, se o médico
entender que o candidato tem maturagdo para o efeito.

6.3. Atletas com Estatuto de Alto Rendimento

Os exames aos praticantes desportivos inscritos no Regime de Alto Rendimento tém de
ser realizados exclusivamente nos Centros de Medicina Desportiva de Lisboa ou Porto e
caracterizam-se pelo cumprimento de protocolos especificos aplicados a cada
modalidade desportiva, nomeadamente na repercussdao organica aos efeitos do
exercicio e na avaliacdo e controle do treino de rendimento.

6.4. Validade dos Exames Médico-Desportivos (Despacho n® 9613/2020, de 6 de
outubro)

a) Os exames médico-desportivos tém validade anual;

b) Os exames médico-desportivos devem ser realizados, em cada época desportiva,
no momento da inscricdo dos agentes desportivos nas federagdes desportivas;

c) Os agentes desportivos federados que, a data da publicagdo do presente
despacho, sejam titulares de exames médico-desportivos cujo prazo de validade
termine em data anterior ao inicio da época desportiva seguinte devem realizar exame
intercalar que cubra o periodo que decorra até ao momento de nova inscricdo.

Nota de esclarecimento: Um atleta que tenha o respetivo exame médico-desportivo
valido até marco 2023 (exemplo), devera realizar o novo exame apenas neste més, e
antes do mesmo caducar.
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7. Seguro Desportivo
7.1. Aspetos gerais

7.1.1. De acordo com o Decreto-Lei n.2 10/2009, de 12 de janeiro na sua atual redacdo,
o seguro desportivo é obrigatdrio para agentes desportivos — praticantes, arbitros,
treinadores e dirigentes (incluindo agentes com deficiéncias ou incapacidades), cabendo
a responsabilidade pela celebracdo do referido seguro desportivo respetivamente, as
Federacbes Desportivas ou aos Clubes, por iniciativa propria.

7.1.2. O seguro desportivo cobre os riscos de acidentes pessoais inerentes a respetiva
atividade desportiva, nomeadamente os que decorrem dos treinos, das provas
desportivas e respetivas deslocagées, dentro e fora do territério portugués (a cobertura
dos riscos inerentes as deslocagdes apenas abrange os agentes desportivos).

7.2. Seguro através da FDIP.
7.2.1. Companhia de Seguros.

Em cumprimento do art.2 22, ponto 2 e art.2 82, ponto 1, do mesmo diploma,
anualmente, a FDIP, através da Confederagdo de Desportos de Portugal estabelece um
contrato com uma seguradora.

Seguro de Acidentes Pessoais/Ocupacdo de Tempos Livres da Companhia de Seguros
AIG, com a Apdlice n? 2601491400416/0.

7.2.2. Valores

Ativacdo seguro - Incluido na taxa de filiagdo/refiliagcdo;

Valor da franquia = 175,00€ - deduzida no reembolso das despesas.
7.2.3. Em caso de acidente

Utilizar a participacdo ao seguro (modelo em anexo).

Prazo para participacdo de sinistro - A participacdo deve ser enviada a FDIP para
validagdo, nos oito dias imediatos a ocorréncia do sinistro, por correio eletrénico e com
o comprovativo de pagamento da franquia que é efetuado a seguradora.

Sinistro ocorrido em treinos ou competicdes em representacdo individual ou de Clube
filiado: o valor da franquia terd que ser suportado pelo atleta ou clube.

Sinistro ocorrido em treinos ou competicGes em representacdo de sele¢des nacionais: o
valor da franquia sera suportado pela FDIP.
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7.3.  Seguro proprio dos Clubes

Considerando o art.2 89, ponto 3, os agentes desportivos ndo sdo obrigados a aderir ao
seguro da FDIP. Neste caso, tém de fazer prova, mediante apresentacdo de certificado
de seguradora, com a respetiva apdlice e indicacao dos valores da cobertura iguais ou
superiores ao minimo legalmente exigido para o Seguro Desportivo.

7.4. Capitais minimos do Seguro Desportivo

- Morte - 29.100,00¢€;

- Invalidez Permanente - 29.100,00€;

- Despesas de tratamento e repatriamento - 4.590,00€;

- Despesas de funeral - 2.335,00€

7.5.  Seguro dos praticantes desportivos no Regime de Alto Rendimento

Mantém-se o sistema da existéncia de dois seguros complementares - o seguro
desportivo complementado pelo seguro de saude e de acidentes pessoais.

O seguro de saude tem as seguintes coberturas e capitais minimos (atualizado a 20-01-
2020):

- Assisténcia hospitalar - 16.885,00€;

- Assisténcia ambulatoria - 1.689,00€.

- Invalidez permanente absoluta - 56.285,00€;
- Invalidez permanente parcial — 56.285,00€.

A invalidez acima referida respeita a modalidade ou especialidade desportiva pela qual
o/a praticante se encontra integrado/a no regime de alto rendimento e é aferida por:

. Uma comissao tripartida composta por um médico designado pelo IPDJ que preside;
. Um médico em representacao da entidade responsavel pela reparagao do acidente;

. Um médico designado pelo praticante, ou, se for menor, pelo seu representante legal.

8. Inscricdes em Competigoes

8.1. Aspetos gerais
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As inscricdes em competicOes fazem parte do processo de gestdo dos eventos, pelo que
requerem um planeamento prévio por parte da FDIP.

Para a organizacdo de qualquer evento (competicbes ou outros) ha que estar,
atempadamente, na posse das inscricdes (n2 de atletas, escaldes/género, modalidades
em que competem), de forma a possibilitar a sua cuidada preparagdo, para:

- Definigdao de Sistema de Competigao, Programa de Provas e Horarios;
- Afetacdo de recursos materiais;

- Requisicdo de recursos humanos para montagem/desmontagem;

- Definicdao do Staff para a organizagdo técnica e dire¢ao de prova;

- Convocatdria de arbitros/juizes;

- Deslocagoes para o local do evento;

- Reserva/validagdo de alojamentos;

- Marcacao de refeicoes;

- Contactos com as entidades locais (autarquias, forcas de seguranca etc.).

8.2.  Prazos de Inscrigao

Considerando o referido no ponto 8.1., a FDIP estabelece as seguintes determinagdes
para as inscricdes em competigdes:

a) A'inscricao de um atleta so é possivel apoés a total regularizacao da sua filiacao;
b) O atleta tem de ter o exame médico-desportivo valido;
c) As inscricoes so sdo aceites quando efetuadas nos formularios préprios e com o

preenchimento de todos os dados;

d) Prazo limite de inscricdo, se ndo existir uma data limite especifica: 5 dias antes
da data da competicao.

Exemplo: Competicao — 29.01.2025; Data limite das inscrigdes — 24. janeiro.2025
e) Prazo limite de inscricdo com multa: 2 dias antes da data da competicao.
Exemplo: Competigao — 29.01.2025; Data limite das inscri¢des — 27. janeiro.2025

f) Apds este prazo com multa ndo sdo aceites novas inscricdes, qualquer que seja
o motivo invocado.
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8.3. Taxas de Inscrigdo

Os valores da inscricdo nas competicdes nacionais sdo os seguintes:

Até 5 dias Até 2 dias antes
antes com multa
Campeonatos Nacionais / Taca de Portugal 10,00€ 15,00€
Outras competicdes individuais em modelo Open | Gratuito 10,00€

8.4. Taxas de auséncia

8.4.1. A taxa de auséncia é a taxa cobrada aos Clubes pela falta de comparéncia a
competicao (valor igual ao da Inscrigdo);

8.4.2. A taxa de auséncia é cobrada aos Clubes por cada Atleta ou Equipa que ndo
participe na competicdo, e cuja auséncia nao tenha sido objeto de justificagdo a FDIP
(declaracao médica ou outra) e aceite por esta.

9. Horarios e contactos da FDIP

- Horario de funcionamento da FDIP: 22 a 62 Feira, das 09H00 as 12H30 e das 14H00 as
17H30.

- Horario de funcionamento da Secretaria/Atendimento: 22 a 62 Feira, das 09HO0O as
12H30 e das 14H00 as 17H30.

- Contactos telefonicos e de email:

Contacto geral: 275 314 048 / 926 392 431 / geral@fdiportugal.pt

Departamento Financeiro: financeiro@fdiportugal.pt

Departamento Formacao: entries@fdiportugal.pt

Departamento Técnico: desporto@fdiportugal.pt
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10. Anexos

ANEXO 1: Declaracdo Politica de Privacidade FDI-Portugal;
ANEXO 2: Declaragdo de Clube para Transferéncia no decurso da época;

ANEXO 3: Declaracdo de Atleta ou Representantes Legais para Transferéncia no
decurso da época;

ANEXO 3: Exame Médico-Desportivo;

ANEXO 4: Formulario do seguro desportivo: Participacdo de acidente.
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ANEXO 1

DECLARAGAO POLITICA DE PRIVACIDADE FDI-PORTUGAL

O clube/entidade coletiva declara para os devidos efeitos que:
Conhece a politica de privacidade da Federagdo de Desportos de Inverno de Portugal (FDIP).

Declara que, relativamente aos processos de filiagdo de dirigentes e atletas na FPE no ambito dos
fins estatutdrios desta apenas recolheu e recolherd os dados pessoais (tal como definidos na
legislacdo de protecdo de dados) estritamente necessarios junto dos seus filiados (ou do seu
encarregado de educacdo no caso de menores de idade), assumindo o compromisso de apenas
comunicar a FDIP os seguintes dados:

Dados de identificagdo (homeadamente nome, género, data de nascimento e nimero de cartdo de
cidaddo), dados de contado, dados relacionados com a saude dos filiados (por exemplo, dados
constantes das participacGes de sinistros) e dados relativos a disciplina desportiva.

A auséncia de dados de contacto (correio eletronico/telefone) de cada filiado (ou do seu encarregado
de educagdo no caso de menores de idade) podera invalidar a filiagdo, sem direito a devolugdo da
respetiva importancia.

Declara, por fim, que previamente ao envio dos dados para a FDIP informou os titulares dos dados
pessoais (ou o seu encarregado de educacdo no caso de menores de idade) da Politica de Privacidade
- Tratamento de Dados Pessoais dos Praticantes Filiados da FDIP, dos dados pessoais a comunicar a
FDIP. e dos seus direitos, nomeadamente o direito de retificagdo, corregao, oposi¢ao, apagamento,
limitagdo do tratamento dos referidos dados pessoais, e por fim. do direto de apresentar uma queixa
junto da CNPD.

Local e data:

Assinatura e cargo de pessoa que obrigue legalmente o clube / entidade coletiva com carimbo da
instituicao
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ANEXO 2

DECLARAGAO DE CLUBE
PARA TRANSFERENCIA DE ATLETAS NO DECURSO DA EPOCA DESPORTIVA

Eu, abaixo assinado,......cceccvvvvivveeiivrenreennnn. (nome do Presidente, Diretor do Clube),
Cargo...cocvece e S 00 e (Nome do Clube), declaro que
nao existe qualquer incompatibilidade na transferéncia do
E 11 1] RO T OO RTRPTRRPRRRR (nome) da
(0 aTeTo =T - o [0 , com Licenga Desportiva

Q. eeeeinenas PATA O.eveeveeeiereeeeeeeeeteeteeteeteetesteetesteseesseneese s ssesaensensensnennen (Nome do Clube).

Local e Data:

Assinatura do Presidente/Diretor do Clube (Colocar carimbo)
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ANEXO 3

DECLARAGAO DE ATLETA PARA SOLICITACAO
PARA TRANSFERENCIA DE CLUBE NO DECURSO DA EPOCA DESPORTIVA

EU, @baiX0 @SSINATO,..cccuuiiieeie ittt ettt et st sere s eras (nome do atleta)
, Licenga Desportiva N2.................. da modalidade...................... , solicito a transferéncia
Lo [0 T S TR URT o (Nome do Clube) para
(o T SU RO OSSR (Nome do Clube), pelas seguintes
FAZOBS: v rteueuretirteueste st et teseeshestesessesaeteneehe ses s et e e ea saen b eh 4 et e R SE e en en ekt e et b nea s et et et seeenben et ene

Mais declaro, que fui autorizado pelo Clube que anteriormente representava,
conforme declaragao em anexo.

Local e Data:

Assinatura do Presidente/Diretor do Clube (Colocar carimbo)
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ANEXO 4

FORMULARIO DO EXAME MEDICO-DESPORTIVO (LINK)

https://ipdj.gov.pt/documents/20123/159879/FormularioExameMedicoDdesportivo122022.pdf/c4
91e7a5-8e2b-4df2-1904-7605d94bd4d0?t=1672317210741
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