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RELATÓRIO DE DIREÇÃO 2022 

 

Em cumprimento dos estatutos vem a direção da Federação de Desportos de Inverno 

de Portugal- UPD (FDI-Portugal), apresentar o Relatório de Gestão e Contas dando 

conhecimento dos aspetos que consideramos mais relevantes nas atividades 

desenvolvidas durante o ano de 2022, quer a nível desportivo e de gestão da Federação 

quer ao nível da gestão da Pousada de Juventude da Serra da Estrela submetendo, desta 

forma, as contas aos estimados associados. Na organização e gestão das atividades 

desportivas e da Pousada, agradecemos todo o apoio dos dirigentes, clubes, treinadores 

e atletas, árbitros e juízes, funcionários, parceiros e entidades públicas oficiais que no 

decorrer do ano 2022 contribuíram para o reforço e expansão da presença da FDI-

Portugal na vertente desportiva vertente na turística/económica da Pousada da 

Juventude da Serra da Estrela, bem como na nossa participada, Desafios de Inverno, 

sduq 

Apresentámos para 2022 um Plano de Atividades ousado, mas exequível, numa altura 

em que a Pandemia de Covid-19 ainda estava presente na vida de todos. Assim, 

desenvolvemos em 2022, um conjunto de atividades e de participações em competições 

de relevo internacional nas várias modalidades tuteladas pela FDI-Portugal. Por outro 

lado, a construção da Serra da Estrela Ice Arena no final de 2021 permitiu, durante o ano 

de 2022, a realização de treinos e competições das modalidades de gelo em Portugal. 

2022 foi também o ano de consolidação das nossas Academias de Hóquei no Gelo e 

Patinagem Artística no Gelo.  

Durante o ano surgiram também novos projetos e desafios. 

Neste sentido, descrevem-se em seguida as atividades realizadas durante o ano de 2022. 
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COMPETIÇÕES NACIONAIS E INTERNACIONAIS 

JOGOS OLÍMPICOS DE INVERNO – PEQUIM 2022 

Os Jogos Olímpicos de Inverno Pequim 2022, decorreram entre 4 e 20 de 

fevereiro na capital da China, Pequim.  

A missão Portuguesa enquadrada pelo Comité Olímpico de Portugal e com apoio do 

Instituto Português de Desporto e Juventude começou a construir-se há 2 anos atrás 

com a definição dos atletas que iriam, durante esse período, lutar por uma vaga nos JOI. 

Como resultado desse trabalho, 7 atletas conseguiram atingir os mínimos olímpicos, mas 

só 3 deles conseguiram realmente estar presentes nos JOI devido às limitações de 

quotas por países e modalidades, Vanina Guerillot, José Cabeça e Ricardo Brancal.  

Da missão fizeram ainda parte, Pedro Farromba (Chefe de Missão), Pedro Flávio (CLO), 

Sérgio Figueiredo (Treinador Esqui Alpino), Ragnar Anderson (Treinador Esqui de Fundo) 

e Tiago Rosa (Fisioterapeuta).  

Resultados: 

Vanina Guerillot: 

Slalom Gigante: 43ª Posição entre 82 atletas 

Slalom: DNF na 2ª Manga. Na 1ª Manga a esquiadora terminou na 46ª posição entre 88 

atletas. 

Ricardo Brancal:  

Slalom Gigante: 37ª Posição entre 89 atletas. 

Slalom: 39ª Posição entre 88 atletas. 

https://pt.wikipedia.org/wiki/4_de_fevereiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/20_de_fevereiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/20_de_fevereiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Capital
https://pt.wikipedia.org/wiki/China
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pequim
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José Cabeça: 

15Km Estilo Clássico: 88ª Posição entre 99 atletas. 
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FESTIVAL OLÍMPICO DA JUVENTUDE EUROPEIA - VUOKATTI 2022 

A Missão Portuguesa ao Festival Olímpico da Juventude Europeia – Vuokatti 2022 que 

decorreu entre 20 e 25 de março de 2022, foi composta pelos atletas de Esqui Alpino 

Lourenço Simões e Pedro Marim, pelo treinador Sérgio Figueiredo e pelo Chefe de 

Missão Pedro Flávio Martins. Esteve também presente no evento o Secretário Geral do 

Comité Olímpico de Portugal, José Manuel Araújo. 

As competições de Esqui Alpino decorreram nas pistas de Vuokatti Ski Resort, uma 

estância de esqui pequena localizada numa montanha de baixa altitude. 

Resultados: 

Slalom: 

O esquiador Pedro Marim terminou a competição de Slalom do FOJE na 55ª Posição 

entre 84 atletas e o esquiador Lourenço Simões não conseguiu chegar ao fim desta 

competição, tendo feito DNF na 1ª manga da prova ao ter falhado uma porta. 

Slalom Paralelo: 

O esquiador Lourenço Simões chegou ao fim no 63.º lugar e o Pedro Marim terminou a 

competição de Slalom Paralelo do FOJE na 64ª posição entre 79 atletas. 
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ESQUI ALPINO 

CAMPEONATOS DO MUNDO JUNIOR DE ESQUI ALPINO PANORAMA 2022 – 1 A 9 

MARÇO 2022  

Portugal participou entre os dias 1 e 9 de março nos Campeonatos do Mundo Júnior de 

Esqui Alpino 2022 que se realizam em Panorama, Canadá. 

Em Panorama estiveram atletas Ariana Ribeiro, Manuel Ramos e Baptiste Araújo, 

acompanhadas pelo Treinador Nacional Sérgio Figueiredo, acompanhados do 

Presidente da Federação, Pedro Farromba 

No 1º dia de competição dos Campeonatos do Mundo Júnior de Esqui Alpino - Panorama 

2022 para os esquiadores nacionais, infelizmente não foi possível, aos 2 participantes 

lusos, terminar as respetivas competições.  

Face às condições difíceis da pista, a Ariana fez DNF na 1ª manga do Slalom e o Manuel 

fez DNF na 2ª manga do Slalom Gigante Masculino. 
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No 2º dia de competição   a esquiadora Ariana Ribeiro terminou o Slalom Gigante na 

56.ª posição entre 77 participantes No Slalom Masculino, os esquiadores Manuel Ramos 

e Baptiste Araújo, fizeram DNF na 1ª Manga. 

 

   

   

 

TROFÉU BORRUFA 2022 

 As Seleções Nacionais de Esqui Alpino U14 e U16, participaram entre os dias 24 e 26 de 

janeiro na 30ª Edição do Troféu Borrufa, competição internacional realizada em 

Andorra.  

A equipa nacional foi composta pelos atletas: 

Bárbara Silva e Gustavo Tavares (U16), Tomás Morais, João Nuno Vicente, Gustavo Silva 

e Diogo Vasconcelos (U14). 
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A Equipa técnica foi composta pelos treinadores: Sérgio Figueiredo, Nuno Fonseca e 

Hugo Costa. 

Destaque para o 13.º lugar do Diogo Vasconcelos, na prova de Slalom Gigante. 

Todos os resultados em: 

https://www.ordinoarcalis.com/en/start-list-and-results 

     

    

 

ESTÁGIO SELEÇÕES U14 E U16 – LEITARIEGOS – 20 A 23 FEVEREIRO 2022 

Decorreu entre os dias 20 e 23 de fevereiro de 2022, na estância de esqui de Leitariegos, 

Espanha, um estágio das seleções nacionais U14/U16 de Esqui Alpino. 

A equipa nacional foi composta pelos atletas Bárbara Silva (U16) e Tomás Morais, João 

Nuno Vicente e Gustavo Silva (U14). 

https://www.ordinoarcalis.com/en/start-list-and-results?fbclid=IwAR2OB_yla-pNeENaRf9VJrfE64bnoovVfp3eb401eOaxfemlphAt8bS9yJw
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A Equipa técnica foi composta pelos treinadores Nuno Fonseca e Hugo Costa. 

 

 

FIS DEVELOPMENT SOUTH AMERICA CAMP – ARGENTINA 17 JULHO A 6 AGOSTO 2022 

Os atletas nacionais de Esqui Alpino Ariana Haben Ribeiro e Manuel Ramos participaram 

no FIS Development South America Camp - Alpine, que se realizou em El Bolson, na 

Argentina entre os dias 17 de julho e 6 de agosto. 
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1º ESTÁGIO DE ESQUI ALPINO DA ÉPOCA DAS EQUIPAS NACIONAIS U14 E U16 

REALIZADO EM MADRID - 30 DE SETEMBRO A 2 DE OUTUBRO 2022 

Os atletas nacionais de esqui Alpino, U16: Gustavo Tavares, Tomás Morais, João Nuno 

Vicente e U14: Gustavo Silva participaram, entre os dias 30 de setembro e 2 de outubro, 

no primeiro estágio da época na estrutura Indoor Snowzone Madrid. 

Durante este período foi realizado trabalho físico e trabalho técnico em pista. Os atletas 

estiveram acompanhados pelo Diretor Técnico Nacional Sérgio Figueiredo e pelo 

Treinador Hugo Costa. 

 

 

ESTÁGIO DE ESQUI ALPINO DAS EQUIPAS NACIONAIS U14 E U16 REALIZADO EM EM 

PITZTAL, AÚSTRIA DE 28 OUTUBRO A 2 NOVEMBRO 2022 

Os atletas nacionais de esqui Alpino, U16: Gustavo Tavares, Tomás Morais, João Nuno 

Vicente e U14: Gustavo Silva, Diogo Vasconcelos, Maria da Luz Vasconcelos, Gabriel 

Viegas e Elias Viegas participaram, entre os dias 28 de outubro e 2 novembro no estágio 

de Esqui Alpino que se realizou em Pitztal na Áustria. 
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Os atletas estiveram acompanhados pelo Diretor Técnico Nacional Sérgio Figueiredo e 

pelo Treinador Hugo Costa. 

    

    

 

 

 

CAMPEONATOS NACINAIS DE ESQUI ALPINO – SLALOM GIGANTE – 26 DE MARÇO DE 

2022 

Realizou-se no dia 26 de março de 2022, o Campeonato Nacional de Esqui Alpino – 

Slalom Gigante. 

Esta competição, realizada na Estância de Ski da Serra da Estrela, em 2 mangas, decorreu 

com condições meteorológicas adversas. 
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RESULTADOS: 

GERAL FEMININO: 

1º Lugar: Marta Carvalho – Tempo 00:52,736 (Ski Club de Portugal) 

2º Lugar: Bárbara Silva – Tempo 00:53,726 (Ski Club de Portugal) 

3º Lugar: Maria da Luz Vasconcelos – Tempo 00:55,829 (Ski Club de Portugal) 

GERAL MASCULINO: 

1º Lugar: Ricardo Brancal – Tempo 00:46,824 (Clube Nacional de Montanhismo) 

2º Lugar: Diogo Vasconcelos – Tempo 00: 49,107 (Ski Club de Portugal) 

3º Lugar: Gustavo Tavares – Tempo 00:51,680 (Ski Club de Portugal) 

U10 FEMININO: 

1º Lugar: Catarina Curto – Tempo 01:30,736 (7 Cumes) 

U10 MASCULINO: 

1º Lugar: Guilherme Morais – Tempo 01:23,652 (Ski Club de Portugal) 

2º Lugar: Pedro Vicente – Tempo 01:27,345 (Ski Club de Portugal) 

3º Lugar: André Rodrigues – Tempo 01:44,779 (Ski Clube do Externato da Luz) 

U12 FEMININO 

1º Lugar: Maria da Luz Vasconcelos – Tempo 00:55,829 (Ski Club de Portugal) 

2º Lugar: Beatriz Curto – Tempo 01:48,509 (7Cumes) 
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U12 MASCULINO 

1ºLugar: Michael Andrés Brown – Tempo 01:12,657 (Individual) 

U14 MASCULINO 

1º Lugar: Diogo Vasconcelos – Tempo 00:49,107 (Individual) 

2º Lugar: João Nuno Vicente – Tempo 00:52,783 (Ski Club de Portugal) 

3º Lugar: Gustavo Silva – Tempo 00:58,798 (Ski Club de Portugal) 

U16 FEMININO 

1º Lugar: Bárbara Silva – Tempo 00:53,726 (Ski Club de Portugal) 

U16 MASCULINO 

1º Lugar: Gustavo Tavares – Tempo 00:51,680 (Ski Club de Portugal) 

2º Lugar: Renato Sousa – Tempo 01:09,044 (Clube de Ski do Externato da Luz) 

U21 MASCULINO 

1º Lugar: Lourenço Simões – Tempo 00:54,151 (Clube Nacional de Montanhismo) 

SÉNIOR FEMININO 

1º Lugar: Vitória Gamito – Tempo 01:31,731 (7Cumes)  

SÉNIOR MASCULINO 

1º Lugar: Ricardo Brancal – Tempo 00:46,824 (Clube Nacional de Montanhismo) 

2º Lugar: Manuel Eliseu – Tempo 01: 08,312 (Individual) 
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M35 MASCULINO 

1º Lugar: Tiago Rodrigues – Tempo 00:59,601 (Ski Clube do Externato da Luz) 

2º Lugar: Miguel Trindade – Tempo 01:03,985 (Ski Clube do Externato da Luz) 

3º Lugar: Nuno Curto – Tempo 02:45,368 (7Cumes) 

M55 MASCULINO 

1º Lugar: Michael Brown – Tempo 00:51,964 (Individual) 

2º Lugar: Mário Carvalho – Tempo 00:58,773 (Clube Nacional de Montanhismo) 

3º Lugar: José Simões – Tempo 01:02,534 (Individual) 
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PROVAS FIS 2022 

Durante 2022 os esquiadores nacionais participaram num vasto conjunto de 

competições FIS. Destaque para a Esquiadora Vanina Guerillot com dois 2º Lugares em 

Slalom, realizados a 21 e 22 de janeiro em Limone Piemonte, Itália, Ariana Haben Ribeiro 

com um 14.º e um 15.º lugar no Slalom realizados em março de 2022 em Whiteface, 

Estados Unidos, Marta Carvalho, com um 18.º lugar em Slalom a 28 de março em Serra 

Nevada, Lourenço Simões com um 21.º lugar em Slalom em Serra Nevada, Espanha a 29 

de março e Ricardo Brancal com um 32.º lugar no Slalom em Kronplatz, Itália a 17 de 

janeiro e um 22.º no Slalom em Cerler, Espanha a 27 de janeiro. 

 

ESQUI DE FUNDO 

CAMPO DE TREINO DA FIS – ITÁLIA 4 A 12 DE SETEMBRO 2022 

A Atleta nacional Mariana Cabrita, participou entre os dias 4 e 12 de setembro no Campo 

de Treino da FIS de Esqui de Fundo em Val di Fiemme, Itália. Durante este campo de 

treino, a atleta de 13 anos, participou também numa competição de Roller Ski. Neste 

estágio a esquiadora esteve acompanhada pelo seu treinador e também atleta da FDI-
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Portugal Filipe Cabrita. A esquiadora, residente em Faro, começou a praticar a 

modalidade aos 9 anos de idade com o treinador Petr Michl, no Cross-country Skiing 

Club Wikov Ski Skuhrov nad Belou, na Chéquia. 

      

 

PROVAS FIS DE ESQUI DE FUNDO 2022 

Os esquiadores de fundo, José Cabeça e Filipe Cabrita realizaram durante o ano de 2022 

um conjunto de provas FIS de Esqui de Fundo e Rollerski, em vários pontos da Europa, 

destaque para o 30.º lugar em 10 Km Estilo Livre, e o 27.º Lugar em 10Km Estilo Clássico 

de Filipe Cabrita em Jablonec Nad Nisou Chéquia, a 29 e 30 de dezembro, bem como o 

86.º lugar nos 10Km Estilo Clássico de José Cabeça em Idre, Suécia.  

 

PROVAS FIS DE ROLLER SKI 2022 

O atleta nacional de Esqui de Fundo José Cabeça, participou nos dias 3 e 4 de setembro, 

em duas competições FIS de Roller Ski em Vitsi Florina, na Grécia. 

Na prova de 10Km Estilo Livre, que se realizou no dia 4 de setembro, o esquiador 

terminou em 2º lugar entre 19 participantes com o tempo de 40:26.2 terminando a 

+39.3 do vencedor da competição, o Grego Stavre Jada. Este resultado permitiu ao atleta 

a obtenção de 95.43 Pontos FIS. 

https://www.fis-ski.com/DB/general/results.html?sectorcode=CC&competitorid=213982&raceid=42931
https://www.fis-ski.com/DB/general/results.html?sectorcode=CC&competitorid=213982&raceid=42931
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Já no dia 3 de setembro, José Cabeça terminou na 3ª posição na competição de 10Km 

Estilo Clássico. 

        

 

SNOWBOARD 

FIS SNOWBOARD WORLD CUP/EUROPEAN CUP  

O Atleta Christian de Oliveira participou em várias provas FIS da World Cup e European 

Cup durante o ano de 2022. 
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WORLD CUP – SCUOL  

O snowboarder Christian de Oliveira terminou na 59.ª posição a sua participação na 

prova de Snowboard de Slalom Gigante Paralelo da Taça do Mundo da modalidade, 

que se realizou, no passado no dia 8 de janeiro, em Scuol, Suíça. 

 

WORLD CUP – BAD GASTEIN 

O snowboarder Christian de Oliveira terminou no dia 11 de janeiro de 2022 na 25.ª 

posição a sua participação na prova de Snowboard de Slalom Paralelo da Taça do Mundo 

da modalidade, que se realizou, em Bad Gastein, Áustria. 

Com este resultado, o atleta conseguiu, pela primeira vez, a marca de qualificação 

Olímpica, cumprindo os 2 critérios necessários para ser elegível para a qualificação 

Olímpica, ou seja um mínimo de 100 Pontos FIS e um Top 30 numa prova da Taça do 

Mundo de Snowboard. 
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CAMPEONATOS DE ESPANHA DE SNOWBOARD 2022 - SLOPESTYLE 19 E 20 MARÇO 

2022 

Os atletas nacionais de snowboard, Teresa Almeida, Francisco Couto e João Allen 

participaram entre os dias 19 e 20 de março, nos Campeonatos Nacionais de Espanha 

de Snowboard na disciplina de Slopestyle, acompanhados do técnico Nuno Marques 

(Mancha). Depois de ter caído alguma neve na véspera da chegada da equipa, os atletas 

apenas tiveram oportunidade de treinar nos kickers (de 10 e 14m) e nos módulos da 

competição, no dia das runs de qualificação. A Teresa passou para as finais com a 4a 

melhor pontuação, o João Allen e o Francisco Couto passaram também para as finais 

com a 9ª e 10ª pontuação, respetivamente.  

No dia das finais, a participação lusa terminou com o 5° lugar da Teresa Almeida, o 10° 

lugar do João Allen e o 11° lugar do Francisco Couto.  
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CAMPEONATOS DE ESPANHA DE SNOWBOARD 2022 SBX – 9 A 10 ABRIL 2022  

Os atletas nacionais de Snowboard, Teresa Almeida, Pedro Herdeiro (Absolutos) e João 

Félix (U13) participaram nos dias 9 e 10 de Abril de 2022) nos Campeonatos Nacionais 

de Espanha de Snowboard na disciplina de Snowboard Cross. 

Os atletas estiveram acompanhados do técnico Nuno Marques (Mancha). 

A Snowboarder Teresa Almeida terminou a sua participação na competição na 9ª 

posição, Pedro Herdeiro terminou na 18ª posição e João Félix (U13) Alcançou a 9ª 

posição na Competição. Participaram nesta competição 11 atletas femininas e 18 atletas 

masculinos (Absolutos), 6 atletas femininas e 10 atletas masculinos (U13/U15). 
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CAMPEONATOS NACIONAIS DE SNOWBOARD 2022 – SLOPESTLYE E SNOWBOARD CROSS 

Cancelados por falta de neve na Estância de Esqui da Serra da Estrela. 

 

1º ESTÁGIO DA ÉPOCA 2022/23 - MADRID – 27 A 29 SETEMBRO 2022 

 
Nos dias 27, 28 e 29 de setembro, parte da equipa nacional de snowboard deslocou-se 

à pista Indoor de Madrid para dar inicio aos treinos na neve, com vista à preparação da 

época 2022-2023. Foram 3 dias de trabalho físico, com treinos na pista, no snowpark, 

na pista de SBX e na pump track (skate). Participaram os atletas Francisco Couto, André 

Pinheiro, João Jorge, Teresa Almeida, Taila Wong e o atleta de Snowboard Adaptado 

Pedro Herdeiro, acompanhados do treinador nacional da modalidade, Nuno Marques 

(Mancha). 
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TREINO DE PRÉ-ÉPOCA / CAPTAÇÃO DE ATLETAS U10, U12 E U14 NA PISTA INDOOR 

SNOWZONE MADRID – 7 A 9 DE OUTUBRO 2022 

Realizou-se entre os dias 7 e 9 de outubro, um treino de pré-época /captação de atletas 

na estrutura Indoor Snowzone em Madrid, com treino em neve e treino em trampolins. 

Participaram nesta atividade os atletas Maria Inês Gama, Catarina Curto, Tomás 

Godinho, Vicente Raimundo e o João Félix, acompanhados pelo treinador nacional Nuno 

Marques (Mancha). 

            

 

SNOWBOARD ADAPTADO 

UAE PARA BANKED SLALOM SNOWBOARD ASIA CUP – NOVEMBRO 2022 

O atleta de Snowboard Adaptado Pedro Herdeiro participou na UAE PARA Banked 

SLALOM Snowboard Asia Cup que se realizou na pista coberta Ski Dubai, nos Emiratos 

Árabes Unidos. 

O snowboarder competiu na categoria LL2 (para amputados abaixo do joelho ou 

similares), terminando na 1ª posição ao bater o atleta local Abdulla Aleissaee nas duas 

competições de Banked Slalom, nesta categoria onde participaram apenas os dois 
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atletas. O Pedro Herdeiro continua a superar-se diariamente e os resultados 

demonstram o seu esforço e determinação nesta modalidade adaptada. 

Acompanhou o atleta a esta competição, o treinador nacional da modalidade Nuno 

Marques (Mancha). 

  

  

 

FIS PARA SNOWBOARD EUROPA CUP BANKED SLALOM - LANDGRAAF 2022 

Os atletas de Snowboard Adaptado Pedro Herdeiro e Diogo Carmona participaram entre 

os dias 24 e 25 de novembro, na FIS Para Snowboard Europa Cup Banked Slalom – 

Landgraaf 2022 na Pista Indoor de Landgraaf, Holanda. Antes das competições, Diogo 

Carmona realizou o exame médico de classificação desportiva paralímpica e foi dado 

como apto para a categoria SB-LL2. 
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No dia 24, o Pedro Herdeiro terminou em 5.º Lugar na Categoria SB-LL1 e Diogo Carmona 

na sua estreia em competições internacionais de Snowboard Adaptado terminou em 

10.º Lugar. 

  

HÓQUEI NO GELO  

1º TORNEIO NACIONAL 2022 DE HÓQUEI NO GELO – SERRA DA ESTRELA ICE ARENA – 

12 E 13 DE FEVEREIRO DE 2023 

Luso Lynx, Clube Nacional de Montanhismo, Sport Tortosendo Benfica e Vikings Ice 

Hockey, são os clubes nacionais que participaram no Torneio Nacional de Hóquei no 

Gelo que a FDI-PORTUGAL realizado na Serra da Estrela Ice Arena, nas Penhas da Saúde, 

nos dias 12 e 13 de fevereiro de 2022. 

Resultados: 

1º Classificado: Clube Nacional de Montanhismo 

2º Classificado: Sport Tortosendo e Benfica 

3º Classificado:  Luso Lynx Hockey Club 
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1º TORNEIO INTERNACIONAL 2022 DE HÓQUEI NO GELO– SERRA DA ESTRELA ICE 

ARENA – 25 A 27 MARÇO 2022 

Realizou-se nos dias 25, 26 e 27 de março, na Serra da Estrela Ice Arena, o primeiro 

Torneio Internacional de Hóquei no Gelo, na vertente de 3 para 3, organizado pela FDI-

PORTUGAL. 

Neste torneio internacional, realizado pela primeira vez em Portugal, participaram 6 

equipas (Team World, Clube Nacional de Montanhismo, Luso Lynx, Madcats, Vikings e 

Dahu) com atletas de 8 nacionalidades. 

Em 1º Lugar no torneio ficou a equipa Luso Lynx, em 2º Lugar a Equipa Team World e 

em 3º o Clube Nacional de Montanhismo. 

 

IIHF DEVELOPMENT CUP 2022 – ALEMANHA – 4 A 7 MAIO 2022 

A Equipa Nacional de Hóquei no Gelo, participou entre os próximos dias 4 e 7 de maio, 

no torneio “Development Cup 2022” organizado pela IIHF (Federação Internacional de 

Hóquei no Gelo). Neste torneio internacional participaram também as equipas da 

Argélia, Andorra, Irlanda, Colômbia, Liechtenstein e Portugal. 
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A Seleção Portuguesa liderada pelo treinador Jim Aldred foi constituída por: 

30 - Ivan Silva (guarda redes); 20 - Maxim Andreyev (guarda redes); 8 - Filipe Paulo 

(defesa); 22 - Bruno Tiago (defesa); 19 - Pedro Cardoso (defesa); 68 - Marco Cardoso 

(defesa); 11 - Miguel Paulo (avançado); 74 - Higinio Paulo (avançado e capitão equipa); 

27 - Pedro Silva (avançado); 10 - Diogo Xavier (avançado);93 - Jeshon Assuncao 

(avançado); 28 - David dos Santos (avançado); 7 - Kevin Hortinha (avançado);79 - David 

Barros (avançado);17 - Roberts Linavskis (avançado) e 21 - Christian Dahl (avançado). 

 

    

 

CAMPO DE TREINO DE HÓQUEI NO GELO MADRID 13 E 15 DE MAIO 2022 

Realizou-se entre 13 e 15 de maio um Estágio de Hóquei no Gelo da FDI-Portugal que 

decorreu na pista de gelo de La Nevera de Majadahonda, em Madrid. 
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Neste estágio orientado pelo Treinador Nacional da Modalidade Jim Aldred, 

participaram os atletas da equipa principal de Hóquei no Gelo, mas também os atletas 

dos escalões de formação e da Academia de Hóquei no Gelo. 

Foram 3 dias intensos de muito treino, onde foi possível também realizar alguns jogos 

com equipas locais. 

   

   

 

CAMPO DE TREINO DE HÓQUEI NO GELO MADRID 16 E 18 DE SETEMBRO 2022 

A FDI-Portugal esteve em Majadahonda Madrid entre os dias 17 e 18 de setembro, para 

um fim de semana de treinos de Hóquei no Gelo com os seus atletas mais jovens da 

modalidade. Participam também neste campo de treino alguns atletas da equipa 

nacional sénior. Os 3 dias de treinos decorrem sob orientação do treinador nacional Jim 

Aldred.  

Os atletas tiveram também oportunidade de participar em alguns jogos contra equipas 

e jogadores locais. 
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TRY – OUT HÓQUEI NO GELO  - 09  A 11 DE DEZEMBRO DE 2022 

A Federação de Desportos de Inverno de Portugal realizou entre os dias 9 e 11 de 

Dezembro, em Nendaz, na Suiça, um Try-Out de Hóquei no Gelo, com o objetivo de 

encontrar atletas desta modalidade, que possam integrar no futuro as várias seleções 

nacionais de hóquei no gelo. Este Try-Out da Federação de Desportos de Inverno de 

Portugal, foi conduzido pelo selecionador nacional Jim Aldred. 

 

https://www.facebook.com/fdiportugal?__cft__%5b0%5d=AZWHU3wyZfFKbrwMgE5YtmQMHVVtS3xcNKLfaVEpgzGubM5-8UdllyNvFkz9y3RWxJEiHcUwfEpsTcfdvTdwKS1ietQT23uf87NcsbNjzoACo7mf_oaDVYIeTL-qb3CTMLtugVZQ35qphS2U7oqPsdjJsZLN2D_3zTz2HnxycvXP-TUXgAkh4ZYeAn8L_gLStyU&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/fdiportugal?__cft__%5b0%5d=AZWHU3wyZfFKbrwMgE5YtmQMHVVtS3xcNKLfaVEpgzGubM5-8UdllyNvFkz9y3RWxJEiHcUwfEpsTcfdvTdwKS1ietQT23uf87NcsbNjzoACo7mf_oaDVYIeTL-qb3CTMLtugVZQ35qphS2U7oqPsdjJsZLN2D_3zTz2HnxycvXP-TUXgAkh4ZYeAn8L_gLStyU&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/fdiportugal?__cft__%5b0%5d=AZWHU3wyZfFKbrwMgE5YtmQMHVVtS3xcNKLfaVEpgzGubM5-8UdllyNvFkz9y3RWxJEiHcUwfEpsTcfdvTdwKS1ietQT23uf87NcsbNjzoACo7mf_oaDVYIeTL-qb3CTMLtugVZQ35qphS2U7oqPsdjJsZLN2D_3zTz2HnxycvXP-TUXgAkh4ZYeAn8L_gLStyU&__tn__=-%5dK-R
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PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO 

CAMPEONATOS EUROPEUS DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO 2022 – 

HEERENVEEN – JANEIRO DE 2022 

O patinador nacional Diogo Marreiros foi 11° classificado na competição de Mass Start 

com o tempo de 7:51.690 na sua estreia em Campeonatos da Europa de Patinagem de 

Velocidade no Gelo, que se realizou no dia 9 de janeiro de 2022 na pista de gelo de Thialf 

em Heerenveen, Holanda. 

Nesta competição o atleta esteve acompanhado pelos treinadores nacionais Fausto 

Marreiros e Paulo Batista. 
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TAÇA DO MUNDO JUNIOR DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO - INNSBRUCK 22 

E 23 JANEIRO 2022  

Marco Lira participou na prova de Mass Start da Taça do Mundo Júnior de Patinagem de 

Velocidade no Gelo que se realizou em Innsbruck Áustria, com um 13.º lugar na Meia 

Final I, desta competição. Com este resultado e apenas tendo participado em duas das 

três etapas da Taça do Mundo Júnior da época 2021/22, Marco Lira termina na 35.ª 

posição da geral entre 50 patinadores.  O patinador esteve acompanhado nesta 

competição pelo treinador Alípio Silva. 
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CAMPEONATO DO MUNDO JÚNIOR DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO – 

INNBRUCK 2022 

O atleta nacional Marco Lira participou na prova de Mass Start do Campeonato do 

Mundo de Juniores de Patinagem de Velocidade no gelo, terminado na 17º posição na 

meia-final 1 com o tempo de 05:36.290. 

O patinador chega assim ao fim da sua primeira época no gelo onde em poucos meses, 

conseguiu garantir a sua participação na Taça do Mundo (3 etapas) e no Campeonato 

do Mundo da modalidade, estabelecendo três recordes nacionais nos 500m, 1000m e 

1500m. 

O patinador esteve acompanhado no Campeonato do Mundo pelo atleta e treinador 

Miguel Bravo, que substituiu o treinador Alípio Silva. 

 

1ª ETAPA DA TAÇA DO MUNDO JÚNIOR E NEO-SÉNIOR DE PATINAGEM DE 

VELOCIDADE NO GELO EM SEINÄJOKI, FINLÂNDIA, 26 E 27 DE NOVEMBRO DE 2022  

Decorreu entre os dias 26 e 27 de novembro, da 1ª Etapa da Taça do Mundo de 

Patinagem de Velocidade no gelo 2022, que se realizou em Seinäjoki, Finlândia 
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Boas exibições e participações positivas de todos os nossos patinadores, nos escalões 

de Juniores Femininos (Jéssica Rodrigues, Joana Vieira e Francisca Henriques), de 

Juniores Masculinos (Afonso Silva, António Piteira, João Jesus e Miguel Monteiro) e do 

Neo Sénior Marco Lira. 

O patinador Marco Lira que obteve o resultado de maior destaque desta 1ª Etapa da 

Taça do Mundo, ao conseguir ser 6º classificado na Final da Mass Start, obtendo 3 

pontos. 

As provas foram disputadas numa pista ao ar livre com temperaturas negativas, um fator 

acrescido de dificuldade para os nossos patinadores, pouco habituados a temperaturas 

tão baixas.  

RESULTADOS 500mts: 

Juniores Masculinos: 

41º Classificado: António Peteira - 41,86” 

43º Classificado: Afonso Silva – 41,50” 

45º Classificado: João Jesus – 42,28” 

Num total de 48 patinadores 

Juniores Femininos: 

31ª Classificada: Francisca Henriques – 44,45” 

32ª Classificada: Jéssica Rodrigues – 44,86” 

Num total de 42 patinadoras 

RESULTADOS 1km: 

Neo-Seniores: 
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16º Classificado: Marco Lira - 1.21,14”  

Num total de 19 patinadores 

Juniores Masculinos: 

40º Classificado: Afonso Silva - 1.22,43”  

45º Classificado: Miguel Monteiro – 1.25,66” 

António Piteira - desclassificado por passar a linha em local incorreto 

Num total de 50 patinadores 

Juniores Femininos: 

28ª Classificada: Jéssica Rodrigues - 1.30,21” 

32ª Classificada: Francisca Henriques - 1.31,07” 

Num total de 43 patinadoras 

 

RESULTADOS 1,5km: 

Neo-Seniores: 

15º Classificado: Marco Lira - 2.04,05” 

Num total de 16 patinadores 

Juniores Masculinos: 

37º Classificado: Afonso Silva - 2.04,91” 

44º Classificado: João Jesus - 2.12,61” 

45º Classificado: Miguel Monteiro - 2.13,17” 
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Num total de 48 patinadores 

Juniores Femininos: 

24ª Classificada: Jéssica Rodrigues – 2.20,29”  

28ª Classificada: Francisca Henriques – 2.21,08” 

Num total de 34 patinadores 

RESULTADOS 3km: 

Juniores Masculinos: 

31º Classificado: Afonso Silva – 4. 22,76”  

Num total de 36 patinadores 

Juniores Femininos: 

17ª Classificada: Jéssica Rodrigues – 5.03,79”  

Num total de 25 patinadoras 

RESULTADOS 3km Team Relay: 

8º Lugar: Equipa composta por João Jesus e Francisca Henriques  

Num total de 13 equipas 

RESULTADOS prova de Mass Start  

Neo-Seniores: 

6º Classificado: Marco Lira - 5.55,75” com 3 pontos 

Num total de 16 participantes 

Juniores Masculinos: 
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21º Classificado: Afonso Silva - 5.35,27” (tempo obtido na média final de apuramento 

com um 11º) 

23º Classificado Miguel Monteira 5’24’’55 (tempo obtido na 2ª meia final de 

apuramento com o 12º lugar)  

Num total de 33 participantes 

Juniores Femininas: 

17ª Classificada: Jéssica Rodrigues - 6.59,12” (tempo obtido na 1ª meia final com a 9ª 

posição) 

19ª Classificada: Joana Vieira - 6.36,59” (tempo obtido na 2ª meia fina com a 10ª 

posição) 

Num total de 25 participantes 

Os patinadores foram acompanhados pelo Selecionador Nacional Fausto Marreiros e do 

Treinador Nacional Alípio Silva. 
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TAÇA DO MUNDO DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO – 2ª ETAPA SEINAJOKI, 

FINLÂNDIA – 3 E 4 DE DEZEMBRO DE 2022 

Realizou-se entre os dias 3 e 4 de dezembro a 2ª Etapa da Taça do Mundo de Juniores 

de Patinagem de Velocidade no gelo 2022, na cidade de Seinajoki, Finlândia, onde a 

comitiva Portuguesa esteve em evidência.  

No sábado dia 3 de dezembro, primeiro dia de competição, os atletas tiveram pela frente 

as provas de 1Km, 3Km e Prova de Equipas - Team Pursuit. 

RESULTADOS 1km: 

Juniores Femininos: 

29ª Classificada: Jéssica Rodrigues - 1.29,81” 

32ª Classificada: Francisca Henriques - 1.30,25” 

Num total de 41 patinadoras  

Juniores Masculinos: 

35º Classificado: Afonso Silva - 1.21,16” 

47º Classificado: Miguel Monteiro - 1.25,09” 
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48º Classificado: António Piteira - 1.25,14” 

Num total de 50 patinadores  

RESULTADO 3km: 

Juniores Femininos: 

17ª Classificada: Jéssica Rodrigues - 5.00,80” 

Num total de 23 patinadoras  

Juniores Masculinos: 

19º Classificado: Afonso Silva - 4.22,50” 

Num total de 26 patinadores 

RESULTADO DA PROVA DE EQUIPA – TEAM PURSUIT  

Juniores Femininas – Portugal foi 7º Classificado  

Juniores Masculinos – Portugal foi 7º Classificado  

No segundo dia de competição, domingo, a Equipa Nacional participou nas competições 

de: 500m, 1,5Km e Mass Start. 

RESULTADOS 500mts: 

Juniores Masculinos: 

40º Classificado: António Peteira - 41.58” 

44º Classificado: João Jesus - 43.88” 

Num total de 45 patinadores 
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Juniores Femininos: 

28ª Classificada: Francisca Henriques – 44.17” 

Num total de 40 patinadoras 

RESULTADOS 1,5km: 

Neo-Seniores: 

9º Classificado: Marco Lira -2.07,05” 

Num total de 9 patinadores 

Juniores Masculinos: 

32º Classificado: Afonso Silva - 2.04,05” 

39º Classificado: Miguel Monteiro - 2.12,26” 

42º Classificado: João Jesus – 2.13,66” 

Num total de 43 patinadores 

Juniores Femininos: 

23ª Classificada: Jéssica Rodrigues - 2.19,94”  

29ª Classificada: Francisca Henriques - 2.23,86” 

Num total de 32 patinadores 

RESULTADOS prova de Mass Start  

Neo-Seniores: 

12º Classificado: Marco Lira – 5.50,30” 

Num total de 18 participantes 
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Juniores Masculinos: 

18º Classificado: Afonso Silva – 5.46,04” (tempo obtido na média final de apuramento 

com um 9º e um ponto alcançado) 

28º Classificado: João Jesus – 5.34,93” (tempo obtido na 2ª meia final de apuramento 

com o 14º lugar)  

Num total de 34 participantes 

Juniores Femininas: 

8ª Classificada: Jéssica Rodrigues – 6.45,52”  

16ª Classificada: Joana Vieira – 6.52,25”  

Num total de 22 participantes 

Destaca-se o 8º Lugar de Jéssica Rodrigues na prova de Mass Start de Juniores Femininas 

e ainda com o 11º lugar de Marco Lira na mesma prova, mas na categoria de Neo-Sénior 

o que lhe atribui um 5º lugar acumulado nessa distância. 

Após as duas primeiras 2 etapas, Portugal ocupava a 5ª posição por nações nas Taças do 

Mundo de Juniores e Neo-seniores. 
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 CIRCUITO NACIONAL DE MINI SHORT TRACK  1ª ETAPA – 6 DE MARÇO DE 2022   

Realizou-se no domingo, dia 6 de março de 2022, na Serra da Estrela Ice Arena, a 1ª 

Etapa do Circuito Nacional de Mini Short Track.  Nesta competição de Patinagem de 

Velocidade no Gelo, aprovada pela ISU Development, participaram 54 patinadores de 9 

Clubes de vários pontos de Portugal Continental e Madeira: Roller Lagos Clube de 

patinagem, CDR Prazeres, CDR Santanense, Inline Skating Clube Patinagem de Loures, 

Clube Sport Marítimo, Associação Desportiva Arsenal de Canelas, Clube Cultural e 

Desportivo de Vieiros, Agrupamento Escolas Marinha Grande Poente e ADR Valega. A 

competição foi realizada nos escalões Sub 15 e absolutos, em ambos os géneros. 

Nesta 1ª Etapa os vencedores foram: 

Sub 15 Femininos: 

1º Lugar: Jéssica Rodrigues – CDR Prazeres 

2º Lugar: Soraia Marques – Agrupamento Escolas Marinha Grande Poente 

3º Lugar: Oriana Rodrigues - Agrupamento Escolas Marinha Grande Poente 

Sub 15 Masculinos: 

1º Lugar: Gabriel Silva Paiva – Associação Desportiva Arsenal de Canelas 
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2º Lugar: Raúl Jorge Freitas Mendonça – CDR Santanense 

3º Lugar: João Bettencourt – CDR Prazeres 

Absolutos Femininos 

1º Lugar: Sophia Lamay – Individual 

2º Lugar: Joana Vieira – CDR Prazeres 

3ºLugar: Marta Camoesas – ADR Valega 

Absolutos Masculinos 

1º Lugar: João Francisco Ornelas Jesus – CDR Santanense 

2º Lugar: Afonso Silva – CDR Prazeres 

3ºLugar: Rodrigo Albino – Roller Lagos  
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1º ESTÁGIO DA ÉPOCA 2022/23 DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO – 

HEERENVEEN – 14 A 27 SETEMBRO 2022 

Decorreu entre os dias 14 e 27 de setembro, em Heerenveen na Holanda, o 1º Estágio 

da época de Patinagem de Velocidade no Gelo. 

Neste campo de treino que se realizou na Thialf Arena, com o apoio da ISU Development, 

participaram 20 atletas de 6 Clubes filiados (Club Sport Marítimo, Inline Skating Clube 

de Patinagem de Loures, Roller Lagos Clube de Patinagem, CDR Prazeres, CDR 

Santanense e Agrupamento de Escolas Marinha Grande Poente) acompanhados pelos 

treinadores Márcia Baptista, Ricardo Salgado e Francisco Figueiredo.  

Este estágio foi liderado pelos treinadores nacionais Fausto Marreiros e Dário Marreiros 

com o apoio da Thialf Academy.  

 

2º ESTÁGIO DA ÉPOCA 2022/2023 DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO – 

HEERENVEEN 4 A 17 OUTUBRO 2022 

Decorreu entre os dias 4 e 17 de outubro, em Heerenveen na Holanda, o 2º Estágio da 

época de Patinagem de Velocidade no Gelo. 
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Neste campo de treino que se realizou na Thialf Arena, com o apoio da ISU Development, 

participam 15 atletas de 5 Clubes filiados (Club Sport Marítimo, Roller Lagos Clube de 

Patinagem, CDR Prazeres, CDR Santanense e Agrupamento de Escolas Marinha Grande 

Poente) acompanhados pelos treinadores Alípio Silva e Márcia Baptista. 

Este estágio foi liderado pelos treinadores nacionais Fausto Marreiros e Dário Marreiros.  

 

TAÇA DE PORTUGAL 2022 DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO – ALLROUND – 

HEERENVEEN HOLANDA – 15 E 16 OUTUBRO 2022 

Excelentes resultados no 1º dia de competição da Taça de Portugal 2022 de Patinagem 

de Velocidade no Gelo – Allround, que decorre na Thialf Ice Arena em Heerenveen, 

Holanda, onde foram batidos dois recordes nacionais absolutos (Francisca Henriques 

nos 500m e Jéssica Rodrigues nos 1500m), dois recordes nacionais juniores femininos 

(Francisca Henriques nos 500m e Jéssica Rodrigues nos 1500m) e um recorde nacional 

júnior masculino (Afonso Silva nos 500m).  

Em função dos tempos obtidos no 1º dia de competição, seis patinadores nacionais 

conseguiram o apuramento para as Taças do Mundo de Juniores: Jéssica Rodrigues, 

Francisca Henriques e Afonso Silva, em 500m e 1500m, António Piteira nos 500m e 

Miguel Monteiro e João Jesus nos 1500m. 

No 2º dia de competição desta Taça de Portugal 2022 – Allround, a patinadora Jéssica 

Rodrigues bateu o Recorde Nacional Absoluto dos 1000m, tendo sido também 

conseguido mais 2 Recordes Nacionais Juniores (Jéssica Rodrigues em 1000m e Afonso 

Silva nos 3000m). 

Foram também conseguidos seis tempos mínimos para as Taças do Mundo Júnior por 

patinadores nacionais: Afonso Silva, Antônio Piteira, Jéssica Rodrigues, Francisca 

Henriques e Joana Vieira. 
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Os Vencedores da Taça de Portugal 2022 de Patinagem de Velocidade no Gelo – Allround 

foram: 

Juniores Femininos: 

- Jéssica Rodrigues (CDR Prazeres) 

Juniores Masculinos: 

- Afonso Silva (CDR Prazeres) 

Seniores Masculinos: 

- Rodrigo Mendes (Club Sport Marítimo) 
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TAÇA DE PORTUGAL 2022 DE PATINAGEM DE VELOCIDADE NO GELO – SINGLE DISTANCES – 

INZELL ALEMANHA 19 E 20 DE NOVEMBRO DE 2022 

Decorreu nos dias 19 e 20 de novembro a Taça de Portugal 2022 de Patinagem de 

Velocidade no Gelo – Single Distances, na Max Aicher Arena em Inzell, Alemanha. 

No primeiro dia de competição realizaram-se as provas de 500m e 1500m e no segundo 

dia a prova de 1000m. 

RESULTADOS 500m: 

Seniores Masculinos: 

1º António Freitas: 39,11" (CDRS) - Record Nacional 

2º Marco Lira: 39,43" (CDRP) 

Juniores Masculinos:  

1º António Piteira: 40,29" (AEMGP) - Record Nacional Júnior 

2º João Jesus: 40,98" (CDRS) 

3º Miguel Monteiro (RLCP): 41,21"  

4º Afonso Silva (CDRP): 42,23” 

Juniores Femininos: 

1º Jéssica Rodrigues: 43,69" (CDRP) - Record Nacional 

2º Francisca Henriques: 43,86" (CSM) 

3º Joana Vieira: (CDRP) 46,76" 

RESULTADOS 1000m: 

Seniores Masculinos: 
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1º Marco Lira: 1.15,98" (CDRP) - Recorde Nacional 

2º António Freitas: 1.18,42" (CDRS) 

Juniores Masculinos:  

1º Afonso Silva: 1.17,74" (CDRP) 

2º Miguel Monteiro: 1.20,21" (RLCP) 

3º António Piteira: 1.21,14" (AEMGP) 

4º João Jesus: 1.22,82" (CDRS) 

Juniores Femininos: 

1º Jéssica Rodrigues: 1.25,30" (CDRP) - Recorde Nacional 

2º Francisca Henriques: 1.29,19" (CSM) 

3º Joana Vieira: 1.32,03" (CDRP) 

RESULTADOS 1500m: 

Seniores Masculinos: 

1º Marco Lira: 1.57,03" (CDRP) 

2º António Freitas: 2.03,75" (CDRS) 

Juniores Masculinos:  

1º Afonso Silva: 1.57,79" - Recorde Nacional Júnior (CDRP) 

2º Miguel Monteiro: 2.06,08" (RLCP) 

3º João Jesus: 2.06,81" (CDRS) 

4º António Piteira: 2.09,32" (AEMGP) 
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Juniores Femininos: 

1º Jéssica Rodrigues: 2.15,27" (CDRP) 

2º Francisca Henriques: 2.18,30" (CSM) 

3º Joana Vieira: 2.21,41" (CDRP) 

Nesta competição foram batidos 4 recordes nacionais (Jéssica Rodrigues 500m e 1000m, 

António Freitas nos 500m e Marco Lira nos 1500m, este último com 25 anos, e que 

pertencia a Paulo Peralta), 4 recordes nacionais júnior (Jéssica Rodrigues 500m e 1000m, 

António Piteira nos 500m e Afonso Silva nos 1500m), 4 tempos mínimos para as Taças 

do Mundo Júnior e Neo-Sénior e 1 tempo para Taças do Mundo Absolutos. Os 

patinadores portugueses realizaram 27 provas, batendo 17 recordes pessoais. 
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CURLING 

CAMPEONATO EUROPEU DE CURLING – GRUPO C – LITUÂNIA 30 ABRIL A 5 MAIO 2022 

A equipa nacional masculina de Curling composta pelos atletas Steve Seixeiro (skip), 

Chris Ribau (third), José Ribau (second), Vítor dos Santos (lead) e Ramiro dos Santos 

(alternate), acompanhada pelos treinadores Fiona Simpson e Daniel Rafael participou 

no Campeonato Europeu de Curling Grupo C que decorreu em Kaunas, Lituânia entre os 

dias 30 de abril e 5 de maio de 2022.  

Depois de um percurso excelente, no jogo para o 3 e 4 lugar, a Equipa Nacional 

Masculina de Curling venceu a Lituânia por 8-5 em End Extra, fazendo história ao vencer 

a Medalha de Bronze neste Campeonato Europeu de Curling – Grupo C, na sua primeira 

participação nesta competição internacional. 

Foi uma competição difícil, com alguns problemas que fizeram com que a equipa 

Portuguesa tivesse que alterar a sua formação e acabar mesmo nestes últimos jogos a 

jogar apenas com 3 elementos, mas que ainda assim conseguiu este resultado histórico 

para o nosso país.  
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CURLING OPEN HOUSE – CANADÁ 24 DE SETEMBRO 2022 

No dia 24 de setembro a FDI-PORTUGAL organizou uma casa aberta para a prática de 

Curling, no Mississaugua Golf & Country Club em Mississauga, Canadá.  

A FDIP procura desta forma promover a prática desta modalidade junto da comunidade 

Luso-Canadiana, com o objetivo último de reforçar as suas equipas nacionais.  Estiveram 

presentes as Equipas Nacionais Mista, Masculina e de Pares Mistos, tendo comparecido 

cerca 30 membros da comunidade Luso-Canadiana.  Este evento teve o apoio da World 

Curling Federation através do Development Assistance Programme. 

 

https://www.facebook.com/WorldCurlingFederation/?__cft__%5b0%5d=AZVlZ7hwFh67PWIe-3cGe_JEg00swK087kRO4EId1DRk-xMngFVX1EbyivhGrvCWtk2M3Fzkxaugz1qssuh0rLlFP0qQhm4McBZZhZ2Q0cJmRXKvwZu3VdyrL5w6MUuisbuVtxAwxuBKiiZosgv4Fn8TsuT0xAk-iqwxyDtk6YIOJiDAxgUBgOYB53FMlZ51R5w&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/WorldCurlingFederation/?__cft__%5b0%5d=AZVlZ7hwFh67PWIe-3cGe_JEg00swK087kRO4EId1DRk-xMngFVX1EbyivhGrvCWtk2M3Fzkxaugz1qssuh0rLlFP0qQhm4McBZZhZ2Q0cJmRXKvwZu3VdyrL5w6MUuisbuVtxAwxuBKiiZosgv4Fn8TsuT0xAk-iqwxyDtk6YIOJiDAxgUBgOYB53FMlZ51R5w&__tn__=kK-R
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CAMPEONATO DO MUNDO DE CURLING DE EQUIPAS MISTAS - ABERDEEN, ESCÓCIA – 

15 A 22 DE OUTUBRO 2022 

A equipa nacional de curling mista participou de 15 a 22 de outubro no campeonato 

mundial da modalidade, que decorreu em Aberdeen na Escócia. 

A equipa foi composta por quatro membros da família Ribau. José e os seus três filhos 

Sabrina, Chris e Bridget. A equipa nacional inserida no grupo A, defrontou as equipas do 

Canadá, Dinamarca, Finlândia, Hong Kong, Índia, Républica da Coreia, Nova Zelândia e 

Eslovénia, tendo vencido 2 jogos. 

A equipa esteve acompanhada pelos treinadores Fiona Simpson e Daniel Rafael. 
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CAMPEONATO EUROPEU MASCULINO DE CURLING DIVISÃO B - ÖSTERSUND, SUÉCIA 

– 18 A 26 DE NOVEMBRO DE 2022 

A equipa nacional masculina de Curling participou entre os dias 18 e 26 de novembro no   

Campeonato Europeu de Curling – Divisão B, que se realizou em Östersund, na Suécia.  

A equipa masculina de Portugal que participou pela primeira vez no Campeonato 

Europeu Masculino Divisão B, após se ter qualificado através dos resultados obtidos no 

Campeonato Europeu Masculino Divisão C da época passada, terminou esta competição 

em 6º lugar do grupo, conseguindo por essa razão garantir a manutenção na Divisão B 

na próxima época.   

A Equipa constituída por Steve Seixeiro (Skip), Chris Ribau (Third), José Ribau (Second), 

Victor Santos (Lead) e Ramiro Santos (Alternate) e pelos treinadores Fiona Grace 

Simpson e Daniel Rafael, conseguiu vencer a Bélgica e a Eslovénia, durante a fase de 

grupos (Round Robin) garantindo assim a continuidade na Divisão B do Curling Europeu 

na próxima época, objetivo estabelecido para esta competição. 



 

                                                                                                                    
 

Federação de Desportos de Inverno de Portugal, UPD     NIPC 503 006 823     Telef: +351 275314048     Email: geral@fdiportugal.pt   
Rua Marquês d`Ávila e Bolama, n.º161 – 3.º Piso, Apartado 25, 6201-909 Covilhã, Portugal       Web www.fdiportugal.pt 

 

     

 

TORNEIO DE PRÉ QUALIFICAÇÃO PARA O CAMPEONATO DO MUNDO DE DUPLAS  

MISTAS – DUMFRIES ESCÓCIA – 2 A 7 DE DEZEMBRO 2022 

Portugal participou no Evento de Qualificação para o Campeonato Mundial de Duplas 

Mistas 2022, que se realizou em Dumfries, Escócia entre os dias 2 e 7 de dezembro de 

2022, integrado no grupo A, onde defrontou as equipas do País de Gales, França, Índia, 

Lituânia, China e Taipé Chinesa. A dupla Portuguesa não conseguiu qualificar-se para os 

playoff tendo terminado na 6ª posição do grupo A, com um registo de 2 vitórias e 4 

derrotas. 

A equipa foi constituída pelos jogadores April Gale Seixeiro e Steve Seixeiro e pelos 

treinadores Fiona Simpson e Daniel Rafael. 

   

               



 

                                                                                                                    
 

Federação de Desportos de Inverno de Portugal, UPD     NIPC 503 006 823     Telef: +351 275314048     Email: geral@fdiportugal.pt   
Rua Marquês d`Ávila e Bolama, n.º161 – 3.º Piso, Apartado 25, 6201-909 Covilhã, Portugal       Web www.fdiportugal.pt 

 

CURLING EXPERIENCE – 1º EVENTO – 16 DE DEZEMBRO DE 2022 

Realizou-se no dia 16 de dezembro o 1º evento da Curling Experience Curling, na Serra 

da Estrela Ice Arena.  O evento foi conduzido pelos treinadores das Equipas Nacionais, 

Fiona Simpson e Daniel Rafael. 

             

 

PATINAGEM ARTÍSTICA 

BUCHAREST OPEN – ROMÉNIA 1 DE MAIO DE 2022 

As patinadoras Carla Almeida, Sophia Lamay, Marta Gouveia, Cátia Gonçalves, Ana 

Carolina Borges (ISU Adultos), Filipa Dias, Alexandra Duarte e o patinador Micael Braz 

(Provas livres iniciados), participaram hoje no Bucharest Open, Competição 

internacional de Patinagem Artística no Gelo (Recreational e Adult), que se realizou na 

Tiriac – Allianz Ice Arena, em Bucareste, Roménia. 

Os resultados dos atletas nacionais foram os seguintes: 

ADULT ISU INTERNACIONAL SKATING COMPETITION  

FREE SKATING MASTERS  

Sophia LaMay – 1º Lugar 
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ARTISTIC FREE SKATE MASTERS 

Sophia LaMay – 1º Lugar 

FREE SKATING GOLD  

Carla de Almeida – 2º Lugar 

ARTISTIC FREE SKATING GOLD  

Carla de Almeida – 1º Lugar  

FREE SKATING BRONZE Class 1/2 

Cátia Gonçalves – 1º Lugar  

Ana Carolina Borges – 2º Lugar 

FREE SKATING BRONZE Class 2/3 

Marta Gouveia – 1º Lugar 

RECREATIVE INTERNATIONAL SKATING COMPETITION  

OPEN FREE SKATING BRONZE  

Filipa Dias – 1º Lugar  

TECHNICAL BEGINNER DIAMOND GAMMA  

Alexandra Duarte – 1º Lugar  

SHOW SKATING BEGINNER GAMMA  

Alexandra Duarte – 1º Lugar  

TECHNICAL BEGINNER RUBIN DELTA  

Micael Braz – 1º Lugar 
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CAMPEONATO NACIONAL DE PATINAGEM ARTÍSTICA NO GELO 2022 

Decorreu nos dias 3 e 4 de dezembro de 2022, na Serra da Estrela Ice Arena, o 

Campeonato Nacional 2022 de Patinagem Artística no Gelo. Nos 2 dias de competição, 

atletas de 4 escalões (Iniciado, Intermédio, Avançado e Elite) apresentaram os seus 

Programas Curto e Livre. Foram júris desta competição os Juízes Internacionais, David 

Muñoz, Mónica López, Raquel Álvarez e Nicole Vandewerker. No final dos dois dias de 

competição e em resultado da apresentação de cada patinador(a) dos seus Programa 

Curto e Programa Livre, foram vencedores: 

Iniciado Femininos: 

1ª Classificada: Lucília Reis 
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2ª Classificada: Marília Brás 

3ª Classificada: Leonor Pereira 

Iniciado Masculinos: 

1º Classificado: Micael Bráz 

Intermédio Femininos: 

1ª Classificada: Sofia Dauzhenka 

2ª Classificada: Filipa Dias 

Avançado Femininos: 

1ª Classificada: Carla Almeida 

2ª Classificada: Marta Gouveia 

3ª Classificada: Cátia Gonçalves 

Elite Femininos: 

1ª Classificada: Sophia Lamay 
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OPEN D`ANDORRA 2022, COMPETIÇÃO INTERNACIONAL ISU DE PATINAGEM 

ARTÍSTICA NO GELO 

O Patinador Nacional David Gouveia participou entre os dias 16 e 20 de novembro no 

Open D`Andorra 2022, competição internacional ISU de Patinagem Artística no Gelo 

organizada pela FAEGel - Federação Andorrana de Desportos de Gelo. 

     

 

WORLD ICE SKATING DAY – 4 DE DEZEMBRO DE 2022 

O World Ice Skating Day, promovido pela ISU, é um evento que celebra o espírito do 

desporto com o objetivo de tornar este dia num evento global anual de patinagem no 

gelo.  

https://www.facebook.com/profile.php?id=100063926988039&__cft__%5b0%5d=AZWT7JxJ2OtB-37F9o9XYe6WpH7R4tF5LdBJRcfGqEnrWBMDZ3IVGFlZf9s8ocDCztB_lrLdhZyqfO5FRfZv4kt2gTU9I1BXKuCIKwS5vEaAfKhzZQ3XpiV2hWwRVW9Z3xtBK3NHSk8Go6_tchuSB8vjavbDmQ_53AVn9QkW76m8HdBuRGO7t6z9mMAT7uKk0vY&__tn__=-%5dK-R
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Ao unir pessoas de diferentes comunidades, este evento pretende popularizar a 

patinagem no gelo entre as crianças e jovens em todo o mundo, abrindo caminho para 

a diversidade e inclusão. 

A FDI-Portugal, associou-se a este evento, realizando um conjunto de atividades na Serra 

da Estrela Ice Arena, que incluiu entre outras coisas a entrada grátis para crianças e 

jovens até aos 18 anos. 

Dia 4 de dezembro, foi também dia também de comemorar o primeiro aniversário da 

Serra da Estrela Ice Arena. 

 

 

    

 

BOBSLEIGH 

Em 2022 o atleta nacional Raphaël Ribeiro deu continuidade ao projeto de 

desenvolvimento e construção de um Bobsleigh com objetivo de qualificação para os 

Jogos Olímpicos de Inverno Milão 2026. Este projeto conta com o apoio da FDI-Portugal 

https://www.facebook.com/raphael.stojic?__cft__%5b0%5d=AZWWN9L09i3rXeu763dufRyU1_jLGgIjqCUG1rQlu08vgWtkemXSCvTCoA6oqqQZeUECWYmkr-53vXZmCLDEddM331o54sxrOCUfMtmq5zhPQRIzA1FErT7h34fOjO1Oloo&__tn__=-%5dK-R
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e tem a colaboração do Departamento de Ciências Aeroespaciais da Universidade da 

Beira Interior - UBI e futuramente de outras entidades e empresas. 

Em novembro de 2022, o atleta realizou um estágio em Sigulda na Letónia. 

     

   

LUGE  

Os atletas da FDI Portugal André Pagaime e Diogo Mendes participaram em janeiro de 

2022 na FIL School, campo de treino de Luge Natural, organizado pela FIL – Federação 

Internacional de Luge. 

Este campo de treino, que decorreu em Latzfons, província de Bolzano, Itália, onde a 

modalidade de Luge Natural é bastante popular, visa a aprendizagem de atletas que 

futuramente integrarão o grupo sénior e Júnior da FIL nesta modalidade.  

 

      

https://www.facebook.com/UBI.pt/?__cft__%5b0%5d=AZWWN9L09i3rXeu763dufRyU1_jLGgIjqCUG1rQlu08vgWtkemXSCvTCoA6oqqQZeUECWYmkr-53vXZmCLDEddM331o54sxrOCUfMtmq5zhPQRIzA1FErT7h34fOjO1Oloo&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/UBI.pt/?__cft__%5b0%5d=AZWWN9L09i3rXeu763dufRyU1_jLGgIjqCUG1rQlu08vgWtkemXSCvTCoA6oqqQZeUECWYmkr-53vXZmCLDEddM331o54sxrOCUfMtmq5zhPQRIzA1FErT7h34fOjO1Oloo&__tn__=kK-R
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PROJETOS DE DESENVOLVIMENTO DA PRÁTICA JUVENIL 

SKI4ALL – ICE EDITION 

Em 2022 a FDI-Portugal decidiu adaptar o seu premiado projeto Ski4all a um novo 

formato. As más condições do Skiparque, associadas à nova realidade causada pelo 

Covid-19, levou à introdução de alterações no projeto. Assim em 2022 o Ski4all passou 

a ter uma edição no gelo, onde crianças e jovens de escolas de todo o país puderam 

experimentar as modalidades de gelo como a patinagem, o curling ou o Hóquei.  

Nesse sentido em 2022, passaram na Serra da Estrela Ice Arena no âmbito deste projeto 

mais de 1000 crianças de 22 escolas de todo o país.  

 

CURLING@SCHOOLS 

Em 2022 foi dado continuidade a este projeto, tendo sindo desenvolvidas um conjunto 

de atividades da modalidade em várias escolas dos Concelhos da Covilhã, Belmonte, 

Fundão e Penamacor. 
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ACADEMIA DE HÓQUEI NO GELO 

Durante o ano de 2022, funcionou na Serra da Estrela Ice Arena a Academia de Hóquei 

no Gelo. A academia é lecionada pelo Selecionador Nacional da modalidade Jim Aldred. 

As aulas decorreram semanalmente aos sábados das 10.00h às 12.00h para os adultos 

e aos domingos das 11.00h às 12.30h para as crianças. 

Durante este período os atletas da academia tiveram uma excelente evolução. 

 

       

        

 

ACADEMIA DE PATINAGEM ARTÍSTICA 

Durante o ano de 2022 a Academia de Patinagem Artística no Gelo decorreu 

semanalmente entre janeiro e final de abril na Serra da Estrela Ice Arena e durante os 
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meses de maio, junho, setembro e outubro na pista de gelo de Viseu, voltando à Serra 

da Estrela Ice Arena nos meses de novembro e dezembro. São responsáveis pela 

academia as treinadoras Carla Almeida e Sophia Lamay.  

Durante este período as patinadoras tiveram uma excelente evolução, que permitiu a 

sua participação no Campeonato Nacional da modalidade. 

               

                         

 

APOIO AOS CLUBES 

Na continuidade do que aconteceu na época anterior, a FDI-Portugal apoiou, 

financeiramente os clubes que desenvolvam a prática desportiva nacional, organização 

de competições e deslocações a estágios e provas no estrangeiro. Nesse sentido foram 

celebrados 12 Contratos Programa com Clubes Filiados na FDI-Portugal.  
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OUTRAS ATIVIDADES 

PAPJOI – PROGRAMA DE APOIO À PARTICIPAÇÃO OLÍMPICA NOS JOGOS OLÍMPICOS 

DE INVERNO  

Durante os 3 primeiros meses de 2022 foi dado continuidade ao PAPJOI em vigor, 

suportando financeiramente os atletas que se encontravam na fase final de qualificação 

e preparação para Pequim 2022. 

Com este apoio foi possível criar melhores condições de treino aos atletas contribuindo 

para a qualificação de 3 atletas portugueses para os Jogos de Pequim 2022. 

Após os Jogos Olímpicos de Pequim, foi preparado novo Plano para Milão Cortina 2026 

que foi apresentado ao IPDJ-Instituto Português do Desporto e da Juventude, 

encontrando-se neste momento em fase de negociação com o IPDJ o programa de 

preparação Olímpica 2022-2026. 

Este projeto incluirá 15 atletas de 6 modalidades que vão, durante os próximos 4 anos, 

tentar atingir os resultados que lhes permitam atingir a meta de participação nos Jogos 

Olímpicos de Inverno Milão Cortina 2026. 

 

CANDIDATURAS DE PRATICANTES DESPORTIVOS AO CENTRO DE ALTO RENDIMENTO 

DO JAMOR  

A candidatura do esquiador Manuel Ramos em 2022 foi novamente aprovada como 

atleta interno. 

 

GALA FDI-PORTUGAL 2022 – 24 DE SETEMBRO DE 2022 

Decorreu no dia 24 de setembro, a Gala FDI-Portugal 2022. Esta gala que se realizou na 

Serra da Estrela Ice Arena, é o evento que anualmente premeia os campeões nacionais 

das diversas modalidades tuteladas pela FDI-Portugal, e que por razões relacionadas 

com a pandemia, não se realizava desde 2019.  

A gala foi apresentada pelo Jornalista Covilhanense da RTP, Carlos Manuel Albuquerque. 

Os momentos musicais do evento estiveram a cargo da cantora Margarida Geraldes.  
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Nesta festa dos Desportos de Inverno, foram atribuídos os prémios de atletas Campeões 

Nacionais das diversas modalidades tuteladas pela FDI-Portugal. Foi ainda entregue um 

conjunto de distinções honorificas às personalidades que marcaram a época passada ou 

contribuíram para engrandecer as modalidades tuteladas pela Federação de Desportos 

de Inverno de Portugal.  

PERSONALIDADE DO ANO 2022: Vítor Pataco (Presidente do IPDJ) 

TREINADOR DO ANO 2022: Fausto Marreiros (Patinagem de Velocidade no Gelo) 

ATLETA DO ANO 2022 MASCULINO: Ricardo Brancal (Esqui Alpino)  

ATLETA DO ANO 2022 FEMININO: Vanina Guerillot (Esqui Alpino)  

EQUIPA DO ANO 2022: Seleção Nacional Masculina de Curling (Curling)  

CLUBE DO ANO 2022: Grupo Cultural e Recreativo Castelense (Hóquei no Gelo)  

CLUBE REVELAÇÃO DO ANO 2022: Revolution Figure Skating (Patinagem Artística no 

Gelo)  

ATLETA REVELAÇÃO DO ANO 2022 MASCULINO: José Cabeça (Atleta de Esqui de Fundo)  

ATLETA REVELAÇÃO DO ANO 2022 FEMININO: Jéssica Rodrigues (Patinagem de 

Velocidade no Gelo)  

PAI DO ANO 2022: Diogo Vasconcelos (Esqui Alpino)  

No final da cerimónia foi feita uma homenagem ao Presidente de FDI-Portugal Pedro 

Farromba pelos 13 anos na presidência da Federação. 
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SERRA DA ESTRELA ICE ARENA  

A FDI-Portugal abriu a Serra da Estrela Ice Arena em dezembro de 2021. Esta pista de 

gelo de 400m2 implantada no interior de uma tenda de 600,00m2, localizada junto à 

Pousada de Juventude da Serra da Estrela, permite a prática de lazer de patinagem no 

gelo, a todos os que visitam a Serra da Estrela, mas também a prática desportiva de 

modalidades como o Hóquei no Gelo, a Patinagem Artística e de Velocidade e o Curling. 

Durante o ano de 2022 passaram na Serra da Estrela Ice Arena mais de 12.000 pessoas. 
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FDI-PORTUGAL VENCE CANDIDATURA DA FIS E RECEBE SNOWKIDZ SHRED PARK 

 A Federação de Desportos de Inverno de Portugal foi a entidade escolhida pela FIS - 

Federação Internacional de Ski e Snowboard, para receber o primeiro SnowKidz Shred 

Park, infraestrutura desportiva que vai permitir a aprendizagem e a prática das 

modalidades de esqui e snowboard, por parte de crianças e jovens de todo o país. 

Esta decisão, teve em conta todo o trabalho desenvolvido pela FDI-Portugal, com o 

projeto SKI 4 ALL nos últimos anos. 

https://www.facebook.com/ski4all/?__cft__%5b0%5d=AZWcwOrbS4Hwz7Spd9N1OaKYHpZOcUkRmYqgDF_vd0YShhCPdqAJn4KrxtAXq4PeYr6NCkEQ_KcDWfdKGKxnjFkY1IGYmwDS_QbBb8pYOWUCpfJcBke_U564vGlTzhlhKCpSBJBrOLkYN6sQEWQlbp450RGLZB3DY7riimIAEUODgI2OUhRgpMFW1nUy54m9vs78I2Q6NI31ZaSDJk6VSY7a&__tn__=kK-R
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PROJECTOS ESPECIAIS DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO 

PAVILHÃO DE DESPORTOS DE INVERNO  

Face aos pareceres desfavoráveis emitidos pelas entidades que gerem a aviação civil e 

o espaço aéreo, optou-se por encontrar uma nova localização para o projeto. Neste 

sentido a FDI-Portugal encontra-se a fechar a localização final junto de outro Município 

localizado na Área Metropolitana de Lisboa. 

A nova localização encontra-se dotada de excelentes acessos, bem como livre de 

condicionantes que possam por em causa a construção do pavilhão, pelo que assim que 

este processo esteja fechado, será o mesmo apresentado publicamente. 
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PISTA DE ESQUI SINTÉTICA 

Durante o ano de 2022, foi possível aprovar todos os projetos, junto do Município da 

Covilhã e entidades competentes, aguardando este projeto a abertura de aviso de 

candidatura, para submissão. 

 

LABORATÓRIO DE DESPORTOS DE INVERNO 

Em 2022 foi estabelecida uma parceria com a UBI – Universidade da Beira Interior para 

a criação deste equipamento. Este espaço funcionará em instalações da UBI, junto à 

Faculdade de Ciências Sociais e Humanas e será utilizado pela FDIP para mobilizar alunos 

de escolas e de associações a terem um primeiro contacto com as modalidades de 

inverno. 

Para além da utilização por parte dos alunos do curso de Ciências do Desporto da UBI, 

que poderá utilizar esta infraestrutura, para um contacto com as modalidades e para a 

comunidade académica ter meios de recolha de dados que permitam o 

desenvolvimento de trabalhos de investigação no âmbito dos desportos de inverno, o 

laboratório estará aberto ao público em geral. 

Este equipamento entrará em funcionamento até outubro de 2023. 

 

 

ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS E FINANCEIRAS 

- IPDJ (Programa de Atividades Regulares, Formação de Recursos Humanos, Programa 

Nacional de Desporto para Todos); 
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- Relatório e Contas 2021; 

- Plano de Atividades 2023; 

- Tratamento Bolsas PAPJOI; 

- Programa de apoio financeiro a Atletas Alto Rendimento; 

- Processos administrativos vários. 

 

OUTRAS AÇÕES 

ALMOÇO COMEMORATIVO DOS 30 ANOS DA FDI PORTUGAL - 15 DE MAIO DE 2022 

Realizou-se no dia 15 de maio, na Pousada de Juventude da Serra da Estrela, o almoço 

comemorativo dos 30 anos da Federação de Desportos de Inverno de Portugal. 

Neste almoço convívio, foram homenageados os fundadores da FDI-Portugal. 

A 15 de maio de 1992 é fundada na Covilhã, através de escritura pública, a Federação 

Portuguesa de Esqui sendo os seus sócios fundadores o Clube Desportivo da Covilhã, 

Clube Nacional de Montanhismo, o Ski Clube de Portugal, José Rodrigues, José Flávio 

Martins, Fernando Jorge dos Santos, Manuel Sá Lima, Arménio Matias, João Lanzinha, 

Vítor Pinho, Manuel Machado, José Hermínio de Almeida Matos, Carlos Pinto, Alfredo 

Pinto da Silva, Carlos Leitão, Henrique Assis e José Pinho. Para presidir à recém-formada 

federação foi escolhido um dos mais prestigiados esquiadores portugueses e várias 

vezes campeão nacional, Luís Filipe Saraiva. 

Em 2008 é feita a alteração da denominação da Federação Portuguesa de Esqui para 

Federação de Desportos de Inverno de Portugal, decisão tomada por unanimidade em 

Assembleia Geral, de forma a acolher a tutela de todos os desportos de inverno. 

Em 2022 a FDI-Portugal tutela e desenvolve as seguintes modalidades: Esqui Alpino, 

Esqui de Fundo, Esqui Freestyle, Snowboard, Curling, Hóquei no Gelo, Bobsleigh, 

Skeleton, Luge, Patinagem Artística e Patinagem de Velocidade no Gelo. 
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EVENTO SOLIDÁRIO “COZINHAR POR UMA CAUSA” – 5 DE NOVEMBRO DE 2022 

Decorreu ontem no Pavilhão da ANIL na Covilhã, o evento solidário “Cozinhar por uma 

Causa”, com a organização da Vorwerk – Bimby, e da Câmara Municipal da Covilhã, e 

colaboração do Moto Clube da Covilhã - Lobos da Neve e a Federação de Desportos de 

Inverno de Portugal entre outras entidades e empresas.  

Durante o dia foram confecionadas, cerca 300 refeições para famílias carenciadas do 

concelho da Covilhã. A iniciativa contou com a presença de cerca de 250 voluntários, 

que se disponibilizaram para cozinhar e dar conforto a quem mais precisa. 

Além da colaboração na logística e transporte das refeições, a FDI-Portugal 

disponibilizou no local 2 pistas de Curling (Floor Curl) para os voluntários e participantes 

experimentarem a modalidade durante os períodos mais calmos de confeção das 

refeições. 
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ELEIÇÕES FDI-PORTUGAL PARA O QUADRIÉNIO 2022-26 

A 12 de novembro de 2022 realizaram-se as eleições para os Órgãos Sociais da FDI-

Portugal para o Quadriénio 2022-26, tendo sido eleitos: 

Mesa da Assembleia Geral 

Presidente: Ricardo Miguel Alves Fernandes; Vice-presidente: Ricardo Jorge Barros da 

Costa; Secretário:  Alda Maria Dias Gomes. 

Presidente da Federação: Pedro Flávio Duarte Lopes Martins. 

Direção: Pedro Miguel dos Santos Farromba; Jaime Rafael Rita Rendeiro; João António 

Branco Lobo Fidalgo; David José Carriço Raposo da Silva; Ana Rute de Jesus Sousa e 

João Manuel Fernandes Cardoso. 

Conselho Fiscal 

Presidente: David António Esteves Fontes Neves; Vice-presidente:  José Pedro Duarte 

Rodrigues Brancal; Vice-presidente:  Ricardo Miguel Correia Leitão Ferreira da Silva; 

Suplente: Hélder Manuel Algarvio Emídio. 

Conselho de Justiça 

Presidente: João José Jesus Lopes Bernardo; Vice-presidente: Mónica Abreu Góis 

Lanzinha Santos Luís; Vice-presidente: Pedro Jorge Fernandes Rocha Pereira 

Suplente: Filipe Martins Agostinho Pereira. 
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Conselho de Disciplina 

Presidente: Alexandra Baptista Sarinha Paulino Ferreira; Vice-presidente: Rui Filipe 

Martins Saraiva Mendes; Vice-presidente: Maria Manuela Pires Fernandes; 

Suplente: Ana Catarina Ramos Martinho. 

Conselho de Arbitragem 

Presidente: Ana Sofia Naves Baptista; Vice-presidente: José Armando Xavier Tavares de 

Almeida Ramos; Vice-presidente: Ana Paula Peixoto de Carvalho Pereira 

Suplente: Bruno José Varandas Ramos Bernardo. 

A tomada de posse dos novos Órgãos Sociais realizou-se no dia 13 de dezembro de 2022. 

 

CONCLUSÃO 

O ano de 2022 foi um ano de recuperação e novos desafios. Saímos de dois anos muito 

difíceis, sendo possível voltar a organizar competições nacionais. Foi também ano de 

Jogos Olímpicos de Inverno, com a participação de 3 atletas nacionais, onde foi possível 

obter resultados de destaque. 

Durante o ano de 2022 a FDI-Portugal continuou a apostar no desenvolvimento 

desportivo das suas modalidades. Participámos num conjunto de eventos e competições 

internacionais de grande relevo em várias modalidades com resultados muitos 

satisfatórios. Reforçámos também a aposta nos projetos de desenvolvimento da prática 

juvenil, com os olhos postos no futuro. Continuámos a apostar na pista de gelo e 

realizámos novas competições nesta infraestrutura desportiva. Conseguimos, pois, que 

2022, fosse um de concretização das atividades a que nos propusemos, mas também de 

novos desafios. 

De acordo com o referido, conseguimos gerir os custos criteriosamente, conforme 

apurado no relatório contabilístico que a seguir se apresenta, tendo a Atividade 

Desportiva um Resultado Líquido positivo de 1.350.680,75 €. 
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POUSADA DA JUVENTUDE DA SERRA DA ESTRELA 

 

A Pousada de Juventude da Serra da Estrela registou em 2022 um valor de proveitos 

recorde de 431.879,20€, resultado da forte aposta na retoma de ocupações e serviços 

para valores anteriores a 2020. 

 

Apesar destes valores e da forte recuperação dos proveitos em 55,5%, houve fatores 

externos imprevisíveis, como o enorme aumento dos custos energéticos, superiores a 

35 mil euros, e do custo das mercadorias.  

A influenciar os resultados de 2022 estiveram ainda as restrições de viagens devido ao 

COVID que fizeram com que muitas escolas (nosso principal mercado durante o inverno) 

não pudessem vir á Pousada. 

O incêndio no início de agosto, com a Serra da Estrela a estar negativamente no primeiro 

plano da comunicação social durante várias semanas, provocou uma quebra de mais de 

50% na ocupação, que o efeito se arrastou até outubro de 2022. 

 

2
2

8
 3

7
1

,3
8

 €

2
7

2
 8

7
0

,8
1

 €

3
2

4
 7

6
5

,7
8

 €

3
3

0
 6

5
8

,7
4

 €

2
2

6
 0

4
8

,4
5

 €

2
7

7
 7

3
7

,3
6

 €

4
3

1
 8

7
9

,2
0

 €
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

PROVEITOS



 

                                                                                                                    
 

Federação de Desportos de Inverno de Portugal, UPD     NIPC 503 006 823     Telef: +351 275314048     Email: geral@fdiportugal.pt   
Rua Marquês d`Ávila e Bolama, n.º161 – 3.º Piso, Apartado 25, 6201-909 Covilhã, Portugal       Web www.fdiportugal.pt 

 

 

Foi também registado um aumento dos custos com pessoal, influenciados pela 

significativa subida do salário mínimo. 

O resultado negativo de 98.099,93€ reflete o forte impacto da conjuntura internacional 

instável, a que a Pousada de Juventude da Serra da Estrela não foi alheia. 

As decisões já tomadas em 2022 para redução dos consumos energéticos, o 

investimento em painéis solares fotovoltaicos para produção de energia, a estabilização 

dos preços de gás e eletricidade, a renegociação destes contratos com os fornecedores, 

a retoma turística e a aposta em novos mercados, levarão a grandes alterações nos 

resultados de 2023. 

Torna-se cada vez mais evidente a crescente desadequação da tipologia dos quartos 

múltiplos (camaratas) à procura mercado, e que constitui 2/3 da nossa disponibilidade 

de camas.  

A necessidade de implementar o projeto de remodelação do edifício principal da 

Pousada é uma prioridade para o futuro e em que estamos a trabalhar. 

 

CONCLUSÃO 

Sob o ponto vista global de fecho de contas e conforme é espelhado no Relatório 

Contabilístico 2022, o Resultado Líquido consolidado é positivo no valor de 1.252.580,82 

euros.  

De notar que aquando da aprovação das contas de 2020 e por indicação Revisor Oficial 

de Contas, foi criada uma provisão que, agora na análise das contas de 2022, entendeu 

já não ser necessária pelo que, o total do resultado líquido está influenciado por esse 

valor.  
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A Direção propõe que o resultado líquido positivo no montante de 1.252.580,82 euros 

seja incorporado nos Resultados Transitados. 

 

Covilhã, 11 de abril de 2022 

 

Pedro Flávio Martins 
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1. IDENTIFICAÇÃO DA ENTIDADE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

DESIGNAÇÃO SOCIAL: Federação de Desportos de Inverno de Portugal 

SEDE:  Rua Marquês D’Ávila e Bolama, nº 161 – 3º Piso 

6200-000 Covilhã 

TELEFONE:  (+351) 275 314 048 

E-MAIL:  geral@fdiportugal.pt 

 

REGIME JURÍDICO: Instituição sem fins lucrativos com utilidade pública desportiva 

NIPC: 503 006 823 

OBJETO SOCIAL: Promoção e desenvolvimento dos desportos de inverno. 

CAE PRINCIPAL: 93191 – Organismos Reguladores das Atividades Desportivas 

 

CAE´s SECUNDÁRIAS:  93192 – Outras atividades desportivas, n.e. 

47192 – Com. Ret. Out. Estab. n.e., s/ pred. prod. alim., bebidas 

tabaco 

55114 – Pousadas com Restaurante 

55204 – Outros locais de alojamento de curta duração 

 

DIREÇÃO:  

  Presidente: Pedro Flávio Martins 

  Secretário Geral: Pedro Farromba 

 Vogais: Jaime Rendeiro, João Fidalgo, David Silva, Ana Sousa e João 

Cardoso 
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2. ATIVIDADE DA FEDERAÇÃO NO ANO DE 2022 

O ano 2022, foi marcado pela retoma das Atividades Desportivas e, na gestão da Pousada ainda 

condicionada pelas restrições pandémicas do Covid 19, verificaram-se limitações a nível da ocupação do 

número de quartos e de pessoas em camarata, bem como ausência de grupos escolares condicionado 

pelas limitações a nível de viagens no transporte escolar. Em termos contabilísticos, os Gastos e 

Rendimentos foram contabilizados por afetação real aos diversos Centros de Custo. O presente relatório 

irá apresentar individualmente os resultados provenientes da Atividade Desportiva e da gestão da 

Pousada de Juventude, terminando com o resultado consolidado. 

2.1. EVOLUÇÃO DOS PROVEITOS 

No quadro seguinte iremos proceder à análise da evolução dos proveitos da Federação no último triénio. 

Para isso iremos recorrer ao quadro seguinte: 

QUADRO 1: EVOLUÇÃO DOS PROVEITOS 

 

Valor (%) Valor (%) r Valor (%) r

Venda de Material   50,00 0%   0,00 0% -100%   0,00 0% 0%

Prestação de Serviços  e Quotas dos 

utilizadores 
 241 536,09 17%  238 365,69 14% -1%  397 883,00 15% 67%

Subsídios  230 729,46 16%  326 532,76 19% 42%  330 173,79 12% 1%

IDP / IPDJ  117 350,00 8%  157 300,00 9% 34%  72 880,00 3% -54%

COP  10 582,84 1%  40 559,58 2% 283%  15 315,96 1% -62%

Outros  102 796,62 7%  128 673,18 8% 25%  241 977,83 9% 88%

Rendimentos Suplementares  13 603,75 1%   587,36 0% -96%  8 941,69 0% 1422%

Outros Rendimentos  13 740,56 1%  2 382,02 0% -83%  694 199,30 26% 29043%

Correções de anos anteriores   51,41 0%  1 120,21 0% 2079%  1 638,92 0% 46%

Donativos   975,00 0%   0,00 0% -100%   0,00 0% 0%

Outros  12 714,15 1%  1 261,81 0% -90%  692 560,38 26% 54786%

Juros, Dividendos, Outros  918 772,88 65% 1 130 972,82 67% 23% 1 249 802,34 47% 11%

Total de Proveitos 1 418 432,74 100% 1 698 840,65 100% 20% 2 681 000,12 100% 58%

Unidade: Euros

Descrição
2020 2021 2022
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No último triénio tem-se registado uma tendência para a consolidação das receitas da Federação, sendo 

que 2022 representou o ano da retoma da atividade da Pousada e da atividade desportiva após o fim da 

pandemia.  

Passamos a apresentar um quadro comparativo dos Proveitos provenientes da atividade principal da 

FDIP, a realização e promoção de atividades desportivas relacionadas com a prática de desportos de 

inverno, e da atividade de gestão hoteleira da Pousada de Juventude. 

QUADRO 2: COMPARAÇÃO DE PROVEITOS GERADOS POR CENTRO DE CUSTOS  

 

 

Valor (%) Valor (%) Valor (%) Valor (%)

Vendas   0,00 0%   0,00 0,00%   0,00 0,00%   0,00 0%

Fichas Médicas   0,00 0%   0,00 0,00%   0,00 0,00%   0,00 0%

Produtos Movijovem   0,00 0%   0,00 0,00%   0,00 0,00%   0,00 0%

Prestações de Serviços  238 365,69 14%  9 648,00 0,36%  388 235,00 14,48%  397 883,00 15%

Quotas dos utilizadores (inscrições)  2 360,00 0%  9 648,00 0,36%   0,00 0,00%  9 648,00 0%

Alojamento  167 945,71 0%   0,00 0,00%  240 532,64 8,97%  240 532,64 9%

Refeições  68 059,98 0%   0,00 0,00%  147 702,36 5,51%  147 702,36 6%

Subsídios  326 532,76 19%  289 083,03 10,78%  41 090,76 1,53%  330 173,79 12%

IPDJ  157 300,00 9%  72 880,00 2,72%   0,00 0,00%  72 880,00 3%

COP  40 559,58 2%  15 315,96 0,57%   0,00 0,00%  15 315,96 1%

Outros  128 673,18 8%  200 887,07 7,49%  41 090,76 1,53%  241 977,83 9%

Rendimentos Suplementares   587,36 0%   0,00 0,00%  1 929,20 0,07%  1 929,20 0%

Outros (Comissões Vending; Reparações, etc)   587,36 0%   0,00 0,00%  1 929,20 0,07%  1 929,20 0%

Descontos de pronto pagamento   9,14 0%   0,00 0,00%   12,49 0,00%   12,49 0%

Outros Rendimentos  2 372,88 0%  700 587,55 26,13%   611,75 0,02%  701 199,30 26%

Correções de anos anteriores  1 120,21 0%  1 638,92 0,06%   0,00 0,00%  1 638,92 0%

Subsidios ao Investimento   508,37 0%   0,00 0,00%   508,37 0,02%   508,37 0%

Outros   744,30 0%  698 948,63 26,07%   103,38 0,00%  699 052,01 26%

Juros, Dividendos, Outros 1 130 972,82 67% 1 249 802,34 46,62%   0,00 0,00% 1 249 802,34 47%

Total de Proveitos 1 698 840,65   1,00 2 249 120,92 83,89%  431 879,20 16,11% 2 681 000,12 100%

Atividades Desportivas Pousada de Juventude TOTALDescrição

2022 2022
2021

 
 

Na rubrica Subsídios – Outros estão contempladas todas as outras entidades que de alguma forma 

subsidiaram a Federação, nomeadamente a Segurança Social, o Instituto de Emprego e Formação 

Profissional e Federações Internacionais.  

Através do quadro anterior pode ainda constatar-se um crescimento de cerca de 20%, do total dos 

proveitos, essencialmente devido ao aumento das rúbricas “Prestação de Serviços ”, e “outros 

rendimentos” e, como já referimos, da retoma da atividade da Pousada da Juventude, já que as restantes 

rubricas não tiveram alterações relevantes. 
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2021 2022

61
Custo  merc. vend. matérias 

consumidas
41 381,65 66 573,72 5% 25 192,07 61%

62 Fornecimentos e Serviços Externos 497 489,41 732 773,59 51% 235 284,18 47%

63 Gastos com o Pessoal 362 381,45 438 963,58 31% 76 582,13 21%

64
Gastos de Depreciação e de 

Amortização
48 711,08 56 917,92 4% 8 206,84 17%

65 Perdas por Imparidade 0,00 0,00 0% 0,00 0%

66 Perdas por Redução do Justo Valor 0,00 0,00 0% 0,00 0%

67 Provisões do Período 237 241,80 0,00 0% -237 241,80 -100%

68 Outros Gastos e Perdas 23 296,36 125 059,26 9% 101 762,90 437%

69 Gastos e Perdas de Financiamento 2 800,13 2 651,66 0% -148,47 -5%

1 213 301,88 1 422 939,73 100% 209 637,85 17%

Unidade: Euros

Anos
Variação 

(Valor)

Variação 

(%)

Peso 

Relativo 

(%)

Descrição

Total
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2.2. ANÁLISE ÀS PRINCIPAIS RUBRICAS DE GASTOS 

Através do quadro e gráfico que a seguir se apresentam iremos fazer uma comparação com o ano 

transato da distribuição dos gastos da Federação pelas várias rubricas. 

QUADRO 3 E GRÁFICO 1: EVOLUÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS GASTOS POR RUBRICAS 

 

 

À semelhança do ocorrido em anos transatos, pode constatar-se que a rubrica mais relevante é a de 

Fornecimentos e Serviços Externos que absorveu 43% dos gastos da Federação, logo seguida pela rubrica 

de Gastos com o Pessoal.  
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No entanto, dado que a afetação dos gastos é real por cada centro de custos – Atividades Desportivas e 

Pousada, e tendo em atenção que existiram aumentos muito significativos de algumas rubricas é 

importante comparar os gastos e o seu peso relativo por cada centro de custo.  

Assim, em seguida apresenta-se um quadro onde se pode observar qual o peso relativo de cada rubrica 

de gastos no total de gastos do período e o peso comparativo em cada rubrica, entre cada centro de 

custo.  

QUADRO 4 E GRÁFICO 2: EVOLUÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS GASTOS POR RUBRICAS E POR 

CENTRO DE CUSTOS 
 

Atividades 

Desportivas

Peso 

Comparativo 

(%)

Pousada da 

Juventude

Peso 

Comparativo 

(%)

61 Custo  merc. vend. matérias consumidas 0,00 0,00% 66 573,72 100,00% 66 573,72 4,68%

62 Fornecimentos e Serviços Externos 562 386,58 76,75% 170 387,01 23,25% 732 773,59 51,50%

63 Gastos com o Pessoal 192 903,32 43,95% 246 060,26 56,05% 438 963,58 30,85%

64 Gastos de Depreciação e de Amortização 29 185,24 51,28% 27 732,68 48,72% 56 917,92 4,00%

65 Perdas por Imparidade 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00 0,00%

66 Perdas por Redução do Justo Valor 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00 0,00%

67 Provisões do Período 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00 0,00%

68 Outros Gastos e Perdas 107 671,53 86,10% 17 387,73 13,90% 125 059,26 8,79%

69 Gastos e Perdas de Financiamento 2 651,66 100,00% 0,00 0,00% 2 651,66 0,19%

894 798,33 62,88% 528 141,40 37,12% 1 422 939,73 100,00%

Unidade: Euros

TOTAL
Peso 

Relativo (%)
DESCRIÇÃO

TOTAL

Ano 2022
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Pela análise do quadro acima, o Centro de Custos Pousada de Juventude representa 31,34% do total de 

gastos do ano. 

No entanto, o peso de cada classe de gastos é variável em cada atividade.  

 

É importante especificar os gastos totais da FDI-Portugal nas suas Atividades Desportivas que 

ascenderam a € 1.157.256,83 repartindo-se em: 

 

  

Programa de Atividades Regulares 671.006,84€ 

Organização e Gestão da Federação   201.738,75 € 

Desenvolvimento da Atividade Desportiva   198.295,17 € 

Seleções Nacionais e Alto Rendimento   270.972,92 € 

Comité Olímpico 11.077,00€ 

Apoio Atletas e Outros Projetos 26.758,90 € 

  

PAPJOI 27.992,33 € 

Gastos Gerais da FDIP 420.421,76€ 

  

TOTAL DE GASTOS 1.157.256,83 € 
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2.2.1. FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS 

 

QUADRO 5: COMPARAÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS 

POR RUBRICAS E POR CENTROS DE CUSTO 
 

Pela análise do quadro acima podemos constatar que o peso relativo das rubricas de FSE´s é distinto 

entre as duas atividades. Enquanto que as rubricas de serviços diversos e deslocações e estadas têm 

maior impacto nas Atividades Desportivas, dado ser onde se contabilizam os gastos com alugueres de 

pistas e forfaits, e os gastos com alimentação, alojamento e transportes para estágios e provas 

desportivas e os Trabalhos Especializados relacionados com a atividade desportiva, na Pousada de 

Juventude são as rubricas de energia (com um peso cada vez mais relevante) e de serviços especializados 

onde se contabilizam as comissões pagas à Movijovem e Booking, que assumem maior relevância. 

Nas atividades desportivas, a rúbrica da eletricidade representa um valor considerável, valor este 

relacionado com o gasto de energia nas Atividade Desportivas da Pista de Gelo Ice Arena, uma vez que 

este contrato está assinado com Operadores de Redes em nome da FDIP, por sua vez este mesmo valor 

foi reconhecido em outros rendimentos da FDIP, uma vez que vai ser debitado aos utilizadores. Para que 

se possa analisar a evolução das várias rubricas que compõem os Fornecimentos e Serviços Externos, bem 

como a sua evolução face aos valores apresentados em idêntico período do ano transato, apresentam-se 

os quadros seguintes por atividade. 

62 Fornecimentos e serviços externos 562.386,58 77% 170.387,01 23% 732.773,59 100%

621 Subcontratos 50.000,00 98% 1.050,00 2% 51.050,00 7%

622 Serviços especializados 100.989,75 14% 63.633,82 39% 164.623,57 22%

6221 Trabalhos especializados 67.618,68 90% 7.852,26 10% 75.470,94 10%

6222 Publicidade e propaganda 6.809,90 83% 1.422,79 17% 8.232,69 1%

6223 Vigilância e segurança 0,00 0% 0,00 0% 0,00 0%

6224 Honorários 15.852,30 100% 0,00 0% 15.852,30 2%

6225 Comissões 0,00 0% 45.082,02 100% 45.082,02 6%

6226 Conservação e reparação 9.722,30 56% 7.720,94 44% 17.443,24 2%

6228 Serviços Bancários 986,57 39% 1.555,81 61% 2.542,38 0%

6229 Outros 0,00 0% 0,00 0% 0,00 0%

623 Materiais  48.468,07 9% 9.599,93 17% 58.068,00 8%

6231
Ferramentas e utensílios de desgaste 

rápido
444,82 22% 1.594,82 78% 2.039,64 0%

6232 Livros de documentação técnica 0,00 0% 0,00 0% 0,00 0%

6233 Material de escritório 966,57 54% 823,35 46% 1.789,92 0%

6234 Artigos de oferta 1.373,15 100% 0,00 0% 1.373,15 0%

6238 Outros 45.683,53 86% 7.181,76 14% 52.865,29 7%

624 Energia e fluídos 42.212,30 35% 79.278,78 65% 121.491,08 17%

6241 Electricidade 26.522,90 43% 35.820,59 57% 62.343,49 9%

6242 Combustíveis 14.200,88 98% 342,23 2% 14.543,11 2%

6243 Água 549,21 9% 5.572,60 91% 6.121,81 1%

6244 Outras Energias - Lenha 0,00 0% 3.179,27 100% 3.179,27 0%

6248 Outros - gás 939,31 0% 34.364,09 97% 35.303,40 5%

625 Deslocações, estadas e transportes 232.070,88 100% 550,65 0% 232.621,53 32%

6251 Deslocações e estadas 224.825,34 100% 546,65 0% 225.371,99 31%

6252 Transporte de pessoal 0,00 0% 0,00 0% 0,00 0%

6253 Transportes de mercadorias 0,00 0% 0,00 0% 0,00 0%

6258 Outros 7.245,54 0% 4,00 0% 7.249,54 1%

626 Serviços diversos 88.645,58 84% 16.273,83 16% 104.919,41 14%

6261 Rendas e alugueres 39.789,77 87% 5.847,37 13% 45.637,14 6%

6262 Comunicação 1.388,55 25% 4.201,68 75% 5.590,23 1%

6263 Seguros 5.731,04 82% 1.233,08 18% 6.964,12 1%

6264 Royalties 0,00 0% 0,00 0% 0,00 0%

6265 Contencioso e notariado 198,92 100% 0,00 0% 198,92 0%

6266 Despesas de representação 4.080,29 93% 294,55 7% 4.374,84 1%

6267 Limpeza, higiene e conforto 9,10 1% 1.271,66 99% 1.280,76 0%

6268 Outros serviços 37.447,91 92% 3.425,49 8% 40.873,40 6%

Unidade: Euros

TOTAL

Peso 

Relativo 

(%)

Código

SNC
Descrição

Atividades 

Desportivas

Peso 

Comparativo 

(%)

Pousada de 

Juventude

Peso 

Comparativo 

(%)
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QUADRO 6: EVOLUÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS POR 

RUBRICAS – ATIVIDADES DESPORTIVAS 

62 Fornecimentos e serviços externos 371 140,69 100,00% 562 386,58 100,00% 51,53% 

621 Subcontratos 0,00 0,00% 50 000,00 8,89% 100,00% 

622 Serviços especializados 117 945,30 31,78% 100 989,75 17,96% -14,38% 

6221 Trabalhos especializados 72 305,63 19,48% 67 618,68 12,02% -6,48% 

6222 Publicidade e propaganda 5 276,70 1,42% 6 809,90 1,21% 29,06% 

6223 Vigilância e segurança 106,37 0,03% 0,00 0,00% -100,00% 

6224 Honorários 18 174,70 4,90% 15 852,30 2,82% -12,78% 

6225 Comissões 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6226 Conservação e reparação 20 929,22 5,64% 9 722,30 1,73% -53,55% 

6228 Serviços Bancários 1 152,68 0,31% 986,57 0,18% -14,41% 

6229 Outros 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

623 Materiais  43 330,30 11,67% 48 468,07 8,62% 11,86% 

6231 Ferramentas e utensílios de desgaste rápido 110,00 0,03% 444,82 0,08% 304,38% 

6232 Livros de documentação técnica 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6233 Material de escritório 591,50 0,16% 966,57 0,17% 63,41% 

6234 Artigos de oferta 412,20 0,11% 1 373,15 0,24% 233,13% 

6238 Outros 42 216,60 11,37% 45 683,53 8,12% 8,21% 

624 Energia e fluídos 7 087,51 1,91% 42 212,30 7,51% 495,59% 

6241 Electricidade 446,61 0,12% 26 522,90 4,72% 5838,72% 

6242 Combustíveis 6 306,68 1,70% 14 200,88 2,53% 125,17% 

6243 Água 321,27 0,09% 549,21 0,10% 70,95% 

6244 Outras energias - Lenha 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6248 Outros - gás 12,95 0,00% 939,31 0,17% 7153,36% 

625 Deslocações, estadas e transportes 146 380,96 39,44% 232 070,88 41,27% 58,54% 

6251 Deslocações e estadas 139 974,58 37,71% 224 825,34 39,98% 60,62% 

6252 Transporte de pessoal 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6253 Transportes de mercadorias 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6258 Outros 6 406,38 1,73% 7 245,54 1,29% 13,10% 

626 Serviços diversos 56 396,62 15,20% 88 645,58 15,76% 57,18% 

6261 Rendas e alugueres 6 209,42 1,67% 39 789,77 7,08% 540,80% 

6262 Comunicação 481,13 0,13% 1 388,55 0,25% 188,60% 

6263 Seguros 4 832,18 1,30% 5 731,04 1,02% 18,60% 

6264 Royalties 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6265 Contencioso e notariado 2 783,00 0,75% 198,92 0,04% -92,85% 

6266 Despesas de representação 646,65 0,17% 4 080,29 0,73% 530,99% 

6267 Limpeza, higiene e conforto 23,31 0,01% 9,10 0,00% -60,96% 

6268 Outros serviços 41 420,93 11,16% 37 447,91 6,66% -9,59% 

Unidade: Euros

2022
CÓDIGO

SNC
(%)2021 (%) TENDÊNCIADESCRIÇÃO

 

Conforme se pode analisar no quadro anterior, os Fornecimentos e Serviços Externos verificaram um 

aumento muito significativo (51,53%) face ao ano transato, sendo de destacar o seguinte: 

 Rubricas com maior peso no total de Fornecimentos e Serviços Externos, por ordem decrescente 

de importância: 

⎯ Deslocações e Estadas (39,98%) 

⎯ Trabalhos Especializados (12,02%) 

⎯ Subcontratos (8,89%) 

 Aumento das rúbricas de Deslocações e Estadas e Subcontratos e Energia, relacionado com o 

acréscimo da atividade desportiva. 
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QUADRO 7: EVOLUÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS POR 

RUBRICAS – POUSADA DE JUVENTUDE 

62 Fornecimentos e serviços externos 126 348,72 100,00% 170 387,01 100,00% 34,85% 

621 Subcontratos 0,00 0,00% 1 050,00 0,62% 100,00% 

622 Serviços especializados 56 545,32 44,75% 63 633,82 37,35% 12,54% 

6221 Trabalhos especializados 12 898,88 10,21% 7 852,26 4,61% -39,12% 

6222 Publicidade e propaganda 0,00 0,00% 1 422,79 0,84% 100,00% 

6223 Vigilância e segurança 362,56 0,29% 0,00 0,00% -100,00% 

6224 Honorários 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6225 Comissões 31 531,55 24,96% 45 082,02 26,46% 42,97% 

6226 Conservação e reparação 10 601,01 8,39% 7 720,94 4,53% -27,17% 

6228 Serviços Bancários 1 151,32 0,91% 1 555,81 0,91% 35,13% 

6229 Outros 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

623 Materiais  9 514,34 7,53% 9 599,93 5,63% 0,90% 

6231
Ferramentas e utensílios de desgaste 

rápido
3 788,00 3,00% 1 594,82 0,94% -57,90% 

6232 Livros de documentação técnica 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6233 Material de escritório 377,76 0,30% 823,35 0,48% 117,96% 

6234 Artigos de oferta 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6238 Outros 5 348,58 4,23% 7 181,76 4,21% 34,27% 

624 Energia e fluídos 45 133,69 35,72% 79 278,78 46,53% 75,65% 

6241 Electricidade 15 369,20 12,16% 35 820,59 21,02% 133,07% 

6242 Combustíveis 2 227,90 1,76% 342,23 0,20% -84,64% 

6243 Água 6 934,44 5,49% 5 572,60 3,27% -19,64% 

6244 Outras Energias - Lenha 1 367,93 1,08% 3 179,27 1,87% 132,41% 

6248 Outros Fluidos - Gás 19 234,22 15,22% 34 364,09 20,17% 78,66% 

625 Deslocações, estadas e transportes 1 284,56 1,02% 550,65 0,32% -57,13% 

6251 Deslocações e estadas 714,56 0,57% 546,65 0,32% -23,50% 

6252 Transporte de pessoal 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6253 Transportes de mercadorias 570,00 0,45% 0,00 0,00% -100,00% 

6258 Outros 0,00 0,00% 4,00 0,00% 100,00% 

626 Serviços diversos 13 870,81 10,98% 16 273,83 9,55% 17,32% 

6261 Rendas e alugueres 6 297,34 4,98% 5 847,37 3,43% -7,15% 

6262 Comunicação 3 823,18 3,03% 4 201,68 2,47% 9,90% 

6263 Seguros 1 846,01 1,46% 1 233,08 0,72% -33,20% 

6264 Royalties 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6265 Contencioso e notariado 6,00 0,00% 0,00 0,00% -100,00% 

6266 Despesas de representação 0,00 0,00% 294,55 0,17% 100,00% 

6267 Limpeza, higiene e conforto 242,94 0,19% 1 271,66 0,75% 423,45% 

6268 outros serviços 1 655,34 1,31% 3 425,49 2,01% 106,94% 

Unidade: Euros

2022
CÓDIGO

SNC
(%)2021 (%) TENDÊNCIADESCRIÇÃO

 

Conforme se pode analisar no quadro anterior, os Fornecimentos e Serviços Externos, em termos globais, 

registaram um aumento de 34,85% face ao ano transato, sendo de destacar: 

 Rubricas com maior peso no total de Fornecimentos e Serviços Externos, por ordem decrescente 

de importância: 

⎯ Comissões (26,46%). 

⎯ Eletricidade (21,02%); 

⎯ Gás (20,17%); 

 Aumento significativo na rubrica de Energias e fluídos. 
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Estes aumentos verificaram- se devido às limitações legais das restrições pandémicas, número de 

pessoas nos quartos restantes e ausência de grupos escolares e que a par do aumento de preços 

de combustíveis, eletricidade, gás e lenha, justificam o aumento exagerado como se constata.  

 

QUADRO 8: EVOLUÇÃO E DISTRIBUIÇÃO DOS FORNECIMENTOS E SERVIÇOS EXTERNOS POR 

RUBRICAS – ATIVIDADES DESPORTIVAS E POUSADA DE JUVENTUDE 
 

62 Fornecimentos e serviços externos 497 489,40 100,00% 732 773,59 100,00% 47,29% 

621 Subcontratos 0,00 0,00% 51 050,00 6,97% 100,00% 

622 Serviços especializados 174 490,61 35,07% 164 623,57 22,47% -5,65% 

6221 Trabalhos especializados 85 204,51 17,13% 75 470,94 10,30% -11,42% 

6222 Publicidade e propaganda 5 276,70 1,06% 8 232,69 1,12% 56,02% 

6223 Vigilância e segurança 468,92 0,09% 0,00 0,00% -100,00% 

6224 Honorários 18 174,70 3,65% 15 852,30 2,16% -12,78% 

6225 Comissões 31 531,55 6,34% 45 082,02 6,15% 42,97% 

6226 Conservação e reparação 31 530,23 6,34% 17 443,24 2,38% -44,68% 

6227 Serviços Bancários 2 304,00 0,46% 2 542,38 0,35% 10,35% 

6228 Outros 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

623 Materiais  52 844,64 10,62% 58 068,00 7,92% 9,88% 

6231 Ferramentas e utensílios de desgaste rápido 3 898,00 0,78% 2 039,64 0,28% -47,67% 

6232 Livros de documentação técnica 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6233 Material de escritório 969,26 0,19% 1 789,92 0,24% 84,67% 

6234 Artigos de oferta 412,20 0,08% 1 373,15 0,19% 233,13% 

6238 Outros 47 565,18 9,56% 52 865,29 7,21% 11,14% 

624 Energia e fluídos 52 221,20 10,50% 121 491,08 16,58% 132,65% 

6241 Electricidade 15 815,81 3,18% 62 343,49 8,51% 294,18% 

6242 Combustíveis 8 534,58 1,72% 14 543,11 1,98% 70,40% 

6243 Água 7 255,71 1,46% 6 121,81 0,84% -15,63% 

6244 Outras Energias - Lenha 1 367,93 0,27% 3 179,27 0,43% 132,41% 

6248 Outros Fluidos 19 247,17 3,87% 35 303,40 4,82% 83,42% 

625 Deslocações, estadas e transportes 147 665,52 29,68% 232 621,53 31,75% 57,53% 

6251 Deslocações e estadas 140 689,14 28,28% 225 371,99 30,76% 60,19% 

6252 Transporte de pessoal 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6253 Transportes de mercadorias 570,00 0,11% 0,00 0,00% -100,00% 

6258 Outros 6 406,38 1,29% 7 249,54 0,99% 13,16% 

626 Serviços diversos 70 267,43 14,12% 104 919,41 14,32% 49,31% 

6261 Rendas e alugueres 12 506,76 2,51% 45 637,14 6,23% 264,90% 

6262 Comunicação 4 304,31 0,87% 5 590,23 0,76% 29,88% 

6263 Seguros 6 678,19 1,34% 6 964,12 0,95% 4,28% 

6264 Royalties 0,00 0,00% 0,00 0,00% 0,00% 

6265 Contencioso e notariado 2 789,00 0,56% 198,92 0,03% -92,87% 

6266 Despesas de representação 646,65 0,13% 4 374,84 0,60% 576,54% 

6267 Limpeza, higiene e conforto 266,25 0,05% 1 280,76 0,17% 381,04% 

6268 outros serviços 43 076,27 8,66% 40 873,40 5,58% -5,11% 

2022
CÓDIGO

SNC
(%)2021 (%) TENDÊNCIADESCRIÇÃO

 

Comos consequência das várias flutuações atrás mencionadas, em termos globais, a rubrica de FSE’s 

registou um aumento face ao ano transato de 47,29%. 
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2.2.2. GASTOS COM O PESSOAL 

 

Em seguida abordar-se-á a distribuição dos Gastos com o Pessoal por rubrica, começando por analisar os 

Gastos relacionados diretamente com a Atividade Desportiva e seguidamente pela atividade da Pousada. 

QUADRO 9: DISTRIBUIÇÃO DOS GASTOS COM O PESSOAL POR RUBRICAS – ATIVIDADES 

DESPORTIVAS 
 

CONTA SNC DESCRIÇÃO 2021 2022

63 Gastos com Pessoal 148 204,34 €        192 903,32 €           

632 Remunerações 120 056,36 €        155 823,13 €           

635 Encargos sobre remunerações 24 447,40 €          32 674,56 €             

636 Seguros de Acidentes de Trabalho 309,94 €               722,35 €                  

638 Outros Gastos com o Pessoal 3 390,64 €            3 683,28 €                

 

 

QUADRO 10: DISTRIBUIÇÃO DOS GASTOS COM O PESSOAL POR RUBRICAS – POUSADA DA 

JUVENTUDE 
 

CONTA SNC DESCRIÇÃO 2021 2022

63 Gastos com o Pessoal 214 178,11 €           246 060,26 €           

632 Remunerações 173 300,53 €           200 992,15 €           

635 Encargos sobre remunerações 30 916,21 €             38 398,52 €             

636 Seguros de Acidentes de Trabalho 1 954,51 €               1 242,92 €               

638 Outros Gastos com o Pessoal 8 006,86 €               5 426,67 €                

 

Em 31 de dezembro de 2022 a Pousada tinha 13 postos de trabalho e as Atividades Desportivas 

aumentaram de 5 para 7 postos de trabalho a tempo completo.   
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3. RESULTADOS EM 2022 

Passaremos a apresentar os resultados finais obtidos no ano 2022 por cada centro de custo em particular 

e, no fim, pela FDI-Portugal como Entidade por si só. 

3.1. RESULTADOS DAS ATIVIDADES DESPORTIVAS NO ANO 2022 

O quadro seguinte apresenta o resultado final obtido nos diversos programas desportivos da Federação. 

QUADRO 11: RESULTADO FINAL DAS ATIVIDADES DESPORTIVAS POR PROGRAMA  

 

2021 2022

Programa de Atividades Regulares -  €                 -  €                  -  €                  

Formação de Recursos Humanos 2 000,00 €         2 000,00 €         -  €                  

Comité Olímpico - BSO 19 914,30 €       4 238,96 €         15 675,34 €-       

Apoio Atletas e Outros Projetos 15 392,35 €-       26 758,90 €-       11 366,55 €-       

PAPJOI 5 864,62 €-         19 592,33 €-       13 727,71 €-       

Gastos e Rendimentos da FDIP 633 508,87 €     474 961,75 €     158 547,12 €-     

RESULTADO FINAL 614 885,90 €     434 849,48 €     180 036,42 €-     

PROGRAMAS

ANO

EVOLUÇÃO

 

Pode constatar-se que, Programa de Atividades Regulares, Atividades Diversas e IPDJ-PAPJOI, apresentam 

resultados negativos compensados essencialmente por outros rendimentos da FDIP em atividades 

específicas.  

Apresenta-se de seguida a demonstração de resultados por cada um dos programas afetos ao centro de 

custo das Atividades Desportivas. 
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Org. e 

Gestão da 

Federação

Desenv. 

Atividade 

Desportiva

Seleções 

Nacionais e 

Alto Rend.

71 Vendas    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

72 Serviços Prestados   5 898,00   3 750,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00   9 648,00   388 235,00   397 883,00 

75 Subsidios à exploração   19 000,00   126 835,44   114 225,61   2 000,00    0,00   8 400,00   15 315,96   3 306,02   289 083,03   41 090,76   330 173,79 

+785-685

+792

Ganhos/Perdas imputados de subsidiárias, 

associadas e empreendimentos conjuntos
   0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

73 Variação nos inventários da produção    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

74 Trabalhos para a própria entidade    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

-61
Custo das mercadorias vendidas e matérias 

consumidas
   0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  66 573,72 -  66 573,72 

-62 Fornecimentos e serviços externos -  54 919,83 -  69 071,28 -  270 687,92    0,00 -  1 475,00 -  27 992,33 -  11 077,00 -  127 163,22 -  562 386,58 -  170 387,01 -  732 773,59 

-63 Gastos com pessoal -  143 291,01 -  46 453,17    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  3 159,14 -  192 903,32 -  246 060,26 -  438 963,58 

-631 - 632 Remunerações -  117 469,83 -  38 353,30    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  155 823,13 -  200 992,15 -  356 815,28 

-635 Encargos S/ Remunerações -  25 821,18 -  8 099,87    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  33 921,05 -  38 398,52 -  72 319,57 

-63xx Outros Gastos com pessoal    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  3 159,14 -  3 159,14 -  6 669,59 -  9 828,73 

-652+7622 Imparidades de inventários (perdas/reversões)    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

-651+7621
Imparidades de dívidas a receber 

(perdas/reversões)
   0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

-67+763 Provisões (aumentos/reduções)    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00   657 014,61   657 014,61    0,00   657 014,61 

-653-657-

658+7623+

7627+7628

Imparidade de activos não 

depreciáveis/amortizáveis (perdas/reversões)
   0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

+77-66 Aumentos/Reduções de justo valor    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

+78(-

785)+791(-

7915)+798

Outros rendimentos e ganhos   176 840,75   67 709,73   156 747,31    0,00    0,00    0,00    0,00   892 077,49  1 293 375,28   2 553,44  1 295 928,72 

-68(-685)-

6918-6928-

6988

Outros gastos e perdas -   876,25 -  82 770,72 -   285,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  23 739,56 -  107 671,53 -  17 387,73 -  125 059,26 

Resultado antes de depreciações, gastos de 

financiamento e impostos
  2 651,66    0,00    0,00   2 000,00 -  1 475,00 -  19 592,33   4 238,96  1 398 336,20  1 386 159,49 -  68 529,52  1 317 629,97 

-64+761
Gastos/reversões de depreciação e de 

amortização
   0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  29 185,24 -  29 185,24 -  27 732,68 -  56 917,92 

-654-655-

656+7624+

7625+7626

Imparidade de investimentos 

depreciáveis/amortizáveis (perdas/reversões)
   0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

Resultado Operacional (antes de gastos de 

financiamento e impostos)
  2 651,66    0,00    0,00   2 000,00 -  1 475,00 -  19 592,33   4 238,96  1 369 150,96  1 356 974,25 -  96 262,20  1 260 712,05 

+7915 Juros e rendimentos similares obtidos    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 

-6911-6921-

6981
Juros e gastos similares suportados -  2 651,66    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  2 651,66    0,00 -  2 651,66 

Resultado antes de impostos    0,00    0,00    0,00   2 000,00 -  1 475,00 -  19 592,33   4 238,96  1 369 150,96  1 354 322,59 -  96 262,20  1 258 060,39 

812 Imposto sobre rendimento do período    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00    0,00 -  3 641,84 -  1 837,73 -  5 479,57 

Resultado liquido do periodo    0,00    0,00    0,00   2 000,00 -  1 475,00 -  19 592,33   4 238,96  1 369 150,96  1 350 680,75 -  98 099,93  1 252 580,82 

Total de Gastos por Centro de Custo   201 738,75   198 295,17   270 972,92    0,00   1 475,00   27 992,33   11 077,00 -  473 767,45 -  237 783,72   529 979,13 -  767 762,85 

            O Contabilista Certificado

(CC nº 35291)

A Direção

Demonstração de Resultados por Naturezas e por Centro de Custo

Comité 

Olímpico 

BSO

Gastos e 

Rendimentos 

da FDIP

Formação de 

Recursos 

Humanos

Programa 

Nacional 

Desporto 

para Todos - 

Ski4All

PAPJOI

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE INVERNO 

DE PORTUGAL            

Código

SNC
Demonstração de Resultados Global

Pousada de 

Juventude

Programa de Atividades Regulares

Total 

Atividades 

Desportvas
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3.2. RESULTADOS DA POUSADA DE JUVENTUDE NO ANO 2022 

 

Através da Demonstração de Resultados por naturezas verificamos que este centro de custos apresenta 

um resultado líquido negativo de -98.099,93 euros.   

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE INVERNO

POUSADA DA JUVENTUDE

Unidade Monetária: EURO

2022 2021

Vendas e serviços prestados  388 235,00  236 005,69 

Subsídios, doações e legados à exploração  41 090,76  39 882,50 

Variação nos inventários da produção   0,00   0,00 

Trabalhos para a própria entidade   0,00   0,00 

Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas - 66 573,72 - 41 381,65 

Fornecimentos e serviços externos - 170 387,01 - 126 348,72 

Gastos com pessoal - 246 060,26 - 214 178,11 

Ajustamentos de inventários (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Imparidades de dívidas a receber (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Provisões (aumentos/reduções)   0,00   0,00 

Provisões específicas (aumentos/reduções)   0,00   0,00 

Outras imparidades (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Aumentos/Reduções de justo valor   0,00   0,00 

Outros rendimentos e ganhos  2 553,44  1 849,17 

Outros gastos - 17 387,73 - 1 638,04 

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos - 68 529,52 - 105 809,16 

Gastos/reversões de depreciação e de amortização - 27 732,68 - 23 667,30 

Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) - 96 262,20 - 129 476,46 

Juros e rendimentos similares obtidos   0,00   0,00 

Juros e gastos similares suportados   0,00   0,00 

Resultado antes de impostos - 96 262,20 - 129 476,46 

Imposto sobre rendimento do período - 1 837,73 - 1 217,49 

Resultado líquido do período - 98 099,93 - 130 693,95 

            O Contabilista Certificado

(CC nº 35291)

Demonstração de Resultados
Períodos

A Direção

Demonstração Individual de Resultados por 

Naturezas  Período findo em 31 de Dezembro de 

2022
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3.2.1. APURAMENTO DO LUCRO TRIBUTÁVEL E ESTIMATIVA DE IMPOSTO A PAGAR 

 

O valor estimado do imposto a pagar diz exclusivamente a tributações autónomas, sendo € 1.837,73 

referentes à atividade da Pousada e € 3.641,84 às atividades desportivas. 

3.3. RESULTADOS DA FDI-PORTUGAL NO ANO 2022 

No ano 2022 a FDI-Portugal apresenta um resultado líquido positivo 1.252.580,82 euros, correspondente 

à consolidação das demonstrações de resultados anteriormente apresentadas, conforme demonstração 

de resultados constante do Anexo I. 

A reversão do valor das Provisões no montante de 657.014,61 euros, refere-se à anulação das provisões 

que vinham a ser constituídas nos anos anteriores relativamente ao valor do IRC sobre as receitas do 

jogo, conforme indicação do Revisor Oficial de Contas, e que, por indicação do mesmo, entendeu já não 

ser necessárias, daí se ter procedido à sua reversão. 

 

s FD I  
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ANEXO I – DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS POR NATUREZAS 

 

 

 
 

 

 

 

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE INVERNO DE PORTUGAL            

Unidade Monetária: EURO

2022 2021

Vendas e serviços prestados  397 883,00  238 365,69 

Subsídios, doações e legados à exploração  330 173,79  326 532,76 

Variação nos inventários da produção   0,00   0,00 

Trabalhos para a própria entidade   0,00   0,00 

Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas - 66 573,72 - 41 381,65 

Fornecimentos e serviços externos - 732 773,59 - 497 489,41 

Gastos com pessoal - 438 963,58 - 362 381,45 

Ajustamentos de inventários (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Imparidades de dívidas a receber (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Provisões (aumentos/reduções)   0,00   0,00 

Provisões específicas (aumentos/reduções)  657 014,61 - 237 241,80 

Outras imparidades (perdas/reversões)   0,00   0,00 

Aumentos/Reduções de justo valor   0,00   0,00 

Outros rendimentos e ganhos 1 295 928,72 1 133 942,20 

Outros gastos - 125 059,26 - 23 296,36 

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos 1 317 629,97  537 049,98 

Gastos/reversões de depreciação e de amortização - 56 917,92 - 48 711,08 

Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 1 260 712,05  488 338,90 

Juros e rendimentos similares obtidos   0,00   0,00 

Juros e gastos similares suportados - 2 651,66 - 2 800,13 

Resultado antes de impostos 1 258 060,39  485 538,77 

Imposto sobre rendimento do período - 5 479,57 - 1 346,82 

Resultado líquido do período 1 252 580,82  484 191,95 

            O Contabilista Certificado

(CC nº 35291)

Demonstração de Resultados
Períodos

A Direção 

Demonstração Consolidada de Resultados por 

Naturezas  Período findo em 31 de dezembro de 2022
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ANEXO II – BALANÇO  

 

 

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE INVERNO DE 

PORTUGAL            

31/dez/22 31/dez/21

ATIVO

ATIVO NÃO CORRENTE

Ativos fixos tangíveis 4 343 864,55 334 339,53

Ativos intangíveis 5 168 527,59 157 589,20

Investimentos Financeiros 693 924,42 469 416,43

1 206 316,56 961 345,16

ATIVO CORRENTE

Inventários 7 4 057,83 3 885,80

Créditos a receber 4 559,00 4 559,00

Estado e outros entes públicos 1 636,03 10 016,49

Diferimentos 22 577,16 10 445,71

Outros ativos correntes 437 023,24 542 686,19

Caixa e depósitos bancários 1 743 321,49 1 326 199,99

2 213 174,75 1 897 793,18

TOTAL DO ATIVO --- 3 419 491,31 2 859 138,34

31/dez/22 31/dez/21

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

FUNDOS PATRIMONIAIS

Fundos 42 459,92 42 459,92

Resultados transitados 1 641 630,03 1 159 332,01

Excedentes de revalorização 63 000,00 63 000,00

Ajustamentos / outras variações nos fundos patrimoniais 26 265,74 26 774,11

1 773 355,69 1 291 566,04

Resultado líquido do período 1 252 580,82 484 191,95

3 025 936,51 1 775 757,99

TOTAL DOS FUNDOS PATRIMONIAIS --- 3 025 936,51 1 775 757,99

PASSIVO

PASSIVO NÃO CORRENTE

Provisões 0,00 657 014,61

Financiamentos obtidos 6 185 242,74 191 865,42

Outras dívidas a pagar 0,00 0,00

185 242,74 848 880,03

PASSIVO CORRENTE

Fornecedores 71 931,60 119 080,22

Estado e outros entes públicos 12 19 798,27 17 042,07

Financiamentos obtidos 6 8 590,68 8 251,45

Diferimentos 5 280,09 10 221,01

Outros passivos correntes 102 711,42 79 905,57

208 312,06 234 500,32

TOTAL DO PASSIVO --- 393 554,80 1 083 380,35

TOTAL DOS FUNDOS PATRIMONIAIS E DO PASSIVO --- 3 419 491,31 2 859 138,34

            O Contabilista Certificado

(CC nº 35291)

Rubricas Notas
Datas

Rubricas Notas
Datas

A Direção 

Balanço consolidado em 31 de dezembro de 

2022
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ANEXO III – ANEXO AO BALANÇO E DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS  

 

1. Identificação da Entidade 

A Federação de Desportos de Inverno de Portugal, contribuinte nº 503006823, é uma instituição sem fins 

lucrativos com utilidade pública (Despacho n.º 830/2013), com sede na Rua Marquês D’Ávila e Bolama, nº 

161 – 3º Piso, Covilhã que promove e desenvolve atividades relacionadas com o desporto na neve. 

2. Referencial contabilístico de preparação das demonstrações financeiras 

2.1. As demonstrações financeiras individuais foram preparadas de acordo com as disposições do sistema 

de normalização contabilística para as entidades do setor não lucrativo (ESNL). 

2.2. Derrogações 

Não ocorreram, no decorrer do exercício a que respeitam estas demonstrações financeiras, quaisquer 

casos excecionais que implicassem diretamente a derrogação de qualquer disposição prevista no ESNL. 

2.3. Comparabilidade das demonstrações financeiras 

Os elementos constantes nas presentes demonstrações financeiras são, na sua totalidade, comparáveis 

com os do exercício anterior. 

3. Principais políticas contabilísticas, alterações nas estimativas 

As principais políticas contabilísticas aplicadas na elaboração das demonstrações financeiras são as que 

abaixo se descrevem. Estas políticas foram consistentemente aplicadas, salvo indicação contrária. 

As demonstrações financeiras da Federação são apresentadas em euros. O euro é a moeda funcional e de 

apresentação. 

Não se verificaram quaisquer alterações ou erro passível de correção. 
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4. Ativos fixos tangíveis 

Os ativos fixos tangíveis encontram-se registados ao custo de aquisição, deduzido das depreciações e das 

perdas por imparidade acumuladas.  

As depreciações são calculadas, após o início de utilização dos bens, pelo método das quotas constantes 

em conformidade com o período de vida útil estimado para cada grupo de bens. 

As despesas com reparação e manutenção destes ativos são consideradas como gasto no período em 

que ocorrem.  

Estes bens são depreciados a partir do momento em que os ativos subjacentes estejam concluídos ou em 

estado de uso. 

Não existe qualquer garantia de ativos para cobertura de passivos nem qualquer compromisso contratual 

para a aquisição de novos ativos. 

As mais ou menos valias resultantes da venda ou abate de ativos fixos tangíveis são determinadas pela 

diferença entre o preço de venda e o valor líquido contabilístico na data de alienação/abate, sendo 

registadas na demonstração dos resultados nas rubricas “Outros rendimentos operacionais” ou “Outros 

gastos operacionais”, consoante se trate de mais ou menos valias. 

5. Ativos intangíveis 

Os ativos intangíveis encontram-se registados ao custo de aquisição, com uma vida útil finita. 

6. Custos de empréstimos obtidos 

Os empréstimos são registados no passivo pelo valor nominal. Os encargos financeiros apurados de 

acordo com a taxa de juro efetiva são registados na demonstração dos resultados de acordo com o 

regime do acréscimo. 

Os financiamentos obtidos refletidos no balanço como cativo não corrente, são empréstimos bancários 

com vencimentos superiores a um ano. 

Os financiamentos obtidos correntes, refletidos no balanço, são empréstimos bancários com vencimentos 

a menos de um ano.  
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7. Inventários 

 Os inventários encontram-se mensurados ao custo de aquisição, utilizando-se o custo médio ponderado 

como método de custeio. 

8. Rendimentos e Gastos 

Os gastos e rendimentos são registados no período a que se referem, independentemente do seu 

pagamento ou recebimento, de acordo com o princípio contabilístico da especialização dos exercícios. 

O rédito compreende o justo valor da contraprestação recebida ou a receber pela prestação de serviços 

decorrentes das atividades desenvolvidas 

9. Subsídios e outros apoios das entidades públicas 

A Federação reconhece os subsídios pelo seu justo valor. 

10. Instrumentos financeiros 

As contas de “Clientes/Utentes” e “Outras contas a receber” não têm implícitos juros e são registadas pelo 

seu valor nominal. 

O Caixa e Equivalentes de Caixa incluem caixa e depósitos bancários. 

As contas de Fornecedores e Outras contas a pagar constituem obrigações de pagar pela aquisição de 

bens ou serviços, não vencem juros, são registadas pelo seu valor nominal, que é substancialmente 

equivalente ao seu justo valor.  

11. Benefícios aos empregados 

De acordo com a legislação vigente, os trabalhadores têm direito a 2 dias de férias, por cada mês 

completo de trabalho ou respetivos proporcionais no caso de fração e ao equivalente de subsídio de 

férias. Estas responsabilidades são registadas no período em que os trabalhadores adquiriram o respetivo 

direito, independentemente da data do seu pagamento, sendo o saldo a pagar relevado na rubrica 

“Credores por Acréscimo de Gastos”. 
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12. Estado e Outros Entes Públicos 

O saldo credor de Imposto s/ Rendimento e as Contribuições para a Segurança Social são referentes ao 

mês de dezembro. 

A FDI-Portugal não apresenta dívidas ao Estado ou a outros entes públicos em situação de mora, nos 

termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de novembro. 

 

 

O Contabilista Certificado        A Direção 

 

 

 

 

(Carlos Mogo)              (Pedro Flávio Martins) 
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ANEXO IV – DEMONSTRAÇÃO DE FLUXOS DE CAIXA 

 

FEDERAÇÃO DE DESPORTOS DE 

INVERNO DE PORTUGAL

Unidade Monetária: EURO

2022 2021

Fluxos de caixa das actividades operacionais - método directo
Recebimentos  de cl ientes  e utentes 426 683,23 262 430,67

Pagamentos  a  fornecedores -784 597,37 -398 807,55

Pagamentos  ao pessoal -363 763,45 -295 523,71

Caixa gerada pelas operações -721 677,59 -431 900,59

Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento -129,33 -1 035,59

Outros  recebimentos/pagamentos  1 466 321,23 994 476,92

Fluxos de caixa das actividades operacionais (1) 744 514,31 561 540,74

Fluxos de caixa das actividades de investimento

Pagamentos respeitantes a:

Activos fixos tangíveis -76 568,03 -11 050,39

Activos intangíveis -17 712,00 -2 008,59

Investimentos financeiros -225 214,33 -465 419,25

Outros activos

Recebimentos provenientes de:

Activos fixos tangíveis 30 355,65 0,00

Activos intangíveis

Investimentos financeiros 0,00

Outros activos 0,00 744,30

Subsídios ao investimento

Juros e rendimentos similares

Dividendos

Fluxos de caixa das actividades de investimento (2) -289 138,71 -477 733,93

Fluxos de caixa das actividades de financiamento
Recebimentos provenientes de:

Financiamentos obtidos 5 796,40 2 991,57

Cobertura de prejuízos

Doações

Outras operações de financiamento 0,00 0,00

Pagamentos respeitantes a:

Financiamentos obtidos -41 398,84 -19 493,73

Juros e gastos similares -2 531,66 -2 680,13

Dividendos 0,00 0,00

Outras operações de financiamento -120,00 -120,00

Fluxos de caixa das actividades de financiamento (3) -38 254,10 -19 302,29

Variação de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 417 121,50 64 504,52

Efeito das diferenças de câmbio 0,00 0,00

Caixa e seus equivalentes no início do período 4 1 326 199,99 1 261 695,50

Caixa e seus equivalentes no fim do período 4 1 743 321,49 1 326 199,99

            O Contabilista Certificado           A Direção

(CC nº 35291)

RUBRICAS
PERÍODOS

NOTAS

Demonstração Individual de Fluxos de 

Caixa. Período findo em 31 de dezembro 

de 2022


