REGULAMENTO
INTERNO



CAPITULO | - PREAMBULO

Artigo 12

Os associados da Federacdo de Desportos de Inverno de Portugal, FDI Portugal, reunidos em
Assembleia Geral Extraordindria no dia 21 de Novembro de 2012, deliberaram aprovar o
Regulamento Interno com a redagdo que se segue:

CAPIiTULO Il - DOS ASSOCIADOS

Artigo 22
(Da filiagdo dos associados)

1. O pedido de filiagdo na Federacdo deverd ser acompanhado dos seguintes
documentos:
a) Oficio arequeré-la;
b) Escritura Notarial de Constituicdo da Associacdo/Clube;
c) Estatutos;
d) Lista dos Corpos Sociais;
e) Listagem de Associados;
f) Cédpia do Cartdo de Pessoa Coletiva;

Artigo 32
(Da admisséo dos associados)

1. A Direcdo, depois de verificada a forma e conteddo de todos os documentos
apresentados, pode aceitar, provisoriamente, as filiacGes requeridas, até a reunidao
seguinte da Assembleia Geral, que ratificara a filiacdo. A associacao filiada adquirird, a
partir do dia seguinte, todos os direitos e deveres de sécio ordindrio.

2. As associagdes aceites provisoriamente, poderdo inscrever e participar nas a¢des de
formacdo e competicGes que ocorrerem até a ratificacdo em assembleia Geral, ficando
excluidos quaisquer direitos.



Artigo 42
(Da renovacgdo dos associados e praticantes)

Os sdcios ordindrios renovardo anualmente a sua filiagdo, pagando obrigatoriamente,
até 30 de Novembro, a sua quota, cujo montante sera definido em Assembleia Geral.

A renovagdo da filiagdo implica atualizacdo, até a mesma data, de todos os dados
referentes ao artigo 2 do presente regulamento, alineas c), d), e), f).

Passado o prazo de renovagao de filiagao, o sdcio ordindrio que o ndo tiver feito, sera
avisado por correio eletrénico, para satisfazer os requisitos necessarios num maximo
de 15 dias, a contar da data do envio do e-mail.

Findo o prazo estabelecido no nimero anterior, se a situagdo nao estiver regularizada,
serd o sécio ordindrio suspenso de todos os seus direitos.

Para poder voltar a usufruir dos direitos perdidos, num prazo nao superior a 180 dias,
0 sécio ordinario sé o poderd fazer mediante o pagamento de uma multa cujo
montante serd definido em Assembleia Geral.

Findo o prazo de 180 dias, o sdécio é considerado excluido definitivamente da
Federacao.

Os sdcios ordindrios, assim excluidos, podem solicitar a sua readmissao, desde que
regularizem as contas em divida até a data da exclusdo. Porém, nenhum sdcio podera
ser readmitido mais do que uma vez.

Por renovacdo individual entende-se a atualizagdo anual do estatuto de praticante.
Assim, qualquer individuo que ndo se encontre inscrito no decurso de uma época
desportiva, se o desejar fazer na época seguinte fa-lo-a como se de uma nova inscricao
se tratasse.



CAPITULO 11l — DA ASSEMBLEIA GERAL

Artigo 52

(Das convocatdrias da Assembleia Geral)

As convocatérias para a reunido da Assembleia geral conterdo sempre a indicagdo do dia, hora,
local da reunido, prazo da primeira e segunda convocatérias e ordem de trabalhos.

Artigo 62
(Assembleia Geral Extraordindria)

Os requerimentos para convoca¢do de Assembleia Geral Extraordinaria deverdao ser
dirigidos ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral, indicando os motivos que a
determinam.

Requerida a convocac¢do da Assembleia Geral Extraordindria nos termos dos Estatutos,
o Presidente da Mesa da Assembleia Geral devera convoca-la no prazo maximo de 15
dias, para data ndo posterior a 45 dias a contar da rece¢do do requerimento, salvo em
caso de acordo expresso com os requerentes.

Artigo 72

(Decurso dos trabalhos em Assembleia Geral)

Nas reunides da Assembleia Geral e depois de declarada aberta a sessdo, o Presidente da Mesa

iniciard e dirigira os trabalhos pela seguinte ordem:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
8)

h)

Chamada e verificacdo dos poderes dos Delegados;

Leitura da lista do numero de votos por sdcio ordinario;

Leitura e aprovacao da Ata da anterior Assembleia;

Leitura da correspondéncia ou peti¢des dirigidas a Assembleia;

Filiacdo ou demissdo de sécios ordinarios;

Leitura, discussdo e votacdo dos relatdrios e pareceres dos corpos gerentes;
Apresentacdo de propostas de modificacdo de regulamentos e alteragdes aos
Estatutos:

Eleicdes;

Outros assuntos.



Artigo 82
(Atas da Assembleia Geral)

A ata da Assembleia Geral serd enviada aos sdcios ordinarios no prazo maximo de 30 dias a
contar da data da realizagdo da mesma.

CAPITULO IV - DA DIRECAO

Artigo 92
(Reunides)

A Diregdo reunird ordinariamente uma vez por més e extraordinariamente sempre que
convocada pelo Presidente.

Artigo 102
(Votagdo no seio da Diregdo)

Nas decisGes, os membros da Direcdo tém igualdade de voto, competindo ao Presidente o
voto de qualidade. As decisGes sdo tomadas por maioria de votos.

Artigo 112
(Demissdo de titulares da Direcdo)

1. Os pedidos de demissdo de qualquer cargo da Direcdo devem ser dirigidos ao
Presidente da FDI Portugal e ao Presidente da Mesa da Assembleia Geral.

2. No caso de o numero efetivo de elementos da Direcdo ficar reduzido para menos de
dois tercos da sua composicdo inicial, a Direcdo devera pedir ao Presidente da Mesa da
Assembleia Geral a convocacdo de uma Assembleia Geral Extraordinaria para eleicdo
de nova Diregao.



