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RELATÓRIO DE DIREÇÃO 2021 

Em cumprimento dos estatutos vem a direção da Federação de Desportos de Inverno 

de Portugal- UPD (FDI-Portugal), apresentar o Relatório de Gestão e Contas dando 

conhecimento dos aspetos que consideramos mais relevantes nas atividades 

desenvolvidas durante o ano de 2021, quer a nível desportivo e de gestão da Federação 

quer ao nível da gestão da Pousada de Juventude da Serra da Estrela, submetendo desta 

forma as contas aos estimados associados. Na organização e gestão das atividades 

desportivas e da Pousada, agradecemos todo o apoio dos dirigentes, clubes, treinadores 

e atletas, funcionários, monitores, parceiros e entidades públicas oficiais que no 

decorrer do ano 2021 contribuíram para o reforço e expansão da presença da FDI-

Portugal quer na vertente desportiva, quer na vertente turística/económica da Pousada 

da Juventude da Serra da Estrela. 

Apresentámos em 2021 um Plano de Atividades para 2021 ousado, para uma altura em 

que a Pandemia de Covid-19, continuava ativa e bastante presente, que foi aprovado 

em Assembleia Geral. Nesse sentido e tendo em conta a continuidade da Pandemia de 

Covid-19, o referido Plano de Atividades teve que sofrer adaptações e alterações, que 

impediram por exemplo a realização dos campeonatos nacionais de esqui alpino e 

snowboard assim como o Projeto Ski4all, mas que mesmo assim possibilitou a realização 

de um conjunto grande atividades e de participações em competições de relevo 

internacional. Por outro lado a construção da Serra da Estrela Ice Arena permitiu a 

realização de treinos e competições de outras modalidades de inverno. 

  

Neste sentido, descrevem-se em seguida as atividades realizadas durante o ano de 2021. 
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COMPETIÇÕES NACIONAIS E INTERNACIONAIS 

 

ESQUI ALPINO 

CAMPEONATOS DO MUNDO DE ESQUI ALPINO 2022 – CORTINA D`AMPEZZO 

A comitiva nacional que esteve presente nos Campeonatos do Mundo de Esqui Apino 

2022, foi composta pelos atletas, Vanina de Oliveira, Ricardo Brancal e Baptiste Araújo, 

pelos treinadores Sérgio Figueiredo e Yannick Guerillot, bem como pelos dirigentes da 

FDI-Portugal Pedro Farromba e Pedro Flávio. 

No 1º dia de competições no Campeonato do Mundo de Esqui Alpino - Cortina 

D`Ampezzo 2021, estiveram em competição os atletas de esqui alpino Baptiste Araújo e 

Ricardo Brancal na prova de qualificação de slalom gigante. Nesta prova de qualificação 

que decorreu na estância de Cinque Torri, o esquiador nacional Baptiste Aranjo não 

conseguiu terminar a 1ª manga, ao falhar uma porta já na fase final do traçado. O 

Ricardo Brancal fez 2 boas mangas, terminado na 60 posição entre 113 esquiadores. 

Infelizmente a atleta Vanina Guerillot de Oliveira esteve com fortes dores nas costas que 

a impediram de participar na prova de slalom gigante feminino.  

No 2º dia de competições, esteve em competição o esquiador Ricardo Brancal, que 

participou na final do Slalom Gigante. Numa prova bastante técnica, o Ricardo terminou 

na 40ª posição entre 100 participantes. 

O 3º dia de competições no Campeonato do Mundo de Esqui Alpino - Cortina D`Ampezzo 

2021, terminou com 2 excelentes resultados na prova de qualificação do Slalom 

Masculino. Numa competição onde muitos esquiadores não conseguiram chegar ao fim, 

pelas características técnicas do traçado, os atletas nacionais Baptiste Aranjo e Ricardo 

Brancal conseguiram terminar a prova na 30ª e 35ª posição respetivamente, entre 112 

participantes de 70 países. Na final do Slalom Feminino esteve presente a esquiadora 

nacional Vanina Guerillot, que infelizmente não esteve na sua melhor forma nestes 
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Campeonatos do Mundo por lesão, concluindo a 1ª manga na 45ª posição e não 

conseguindo terminar a 2ª manga. No último dia do Campeonato do Mundo de Esqui 

Alpino realizou-se a final do Slalom Masculino. Nesta competição que contou com 100 

esquiadores à partida e onde terminaram apenas 49, esteve presente o esquiador luso 

Baptiste Araújo, que terminou a 1ª manga na 45 posição, não tendo concluído a segunda 

manga, por ter falhado uma porta. Portugal sai deste Campeonato do Mundo, com os 

melhores resultados de sempre e com a consciência que o trabalho que tem vindo a 

realizar começa a dar resultados. 

   

   

 

CAMPEONATOS DO MUNDO JUNIOR DE ESQUI ALPINO BANSKO 2021  

Para esta competição a comitiva nacional foi composta pelos esquiadores Manuel 

Ramos, Pedro Marim, pelo Treinador Sérgio Figueiredo e pelo Vice Presidente da FDI-

Portugal Pedro Flávio. No dia dia 4 de Março, decorreu a prova de Slalom Gigante do 
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Campeonato do Mundo Júnior de Esqui Alpino em Bansko, Bulgária. Nesta competição, 

onde participaram os melhores atletas júnior da modalidade, o esquiador Manuel 

Ramos, terminou a competição na 49ª posição e o atleta Pedro Marim no 53º lugar entre 

95 participantes. No dia 5 de Março, foi dia da competição de Slalom. Numa prova 

bastante difícil, onde terminaram apenas 34 esquiadores entre 96, os nossos atletas 

Manuel Ramos e Pedro Marim, não conseguiram terminar a competição face à exigência 

do traçado. 

   

   

 

CAMPEONATOS DE ESPANHA DE ESQUI ALPINO 2021 – 25 E 26 DE MARÇO 

Nos campeonatos de Espanha de Esqui Alpino, participaram os esquiadores, Manuel 

Ramos, Pedro Marim, Lourenço Simões e Baptiste Araújo. Destaque  para o 13.º Lugar 

de Baptiste Araújo em Slalom e para a 51.ª Posição de Manuel Ramos em Slalom 

Gigante. 
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ESTÁGIO SELEÇÕES U14 E U16 – SERRA NEVADA – 8 A 12 DEZEMBRO 2021 

Realizou-se entre os dias 8 e 12 de Dezembro em Serra nevada, um Estágio de Esqui 

Alpino das Seleções Nacionais U14/U16 e FIS B. 

Neste Estágio participaram os atletas: 

- FIS.B: Marta Carvalho, Lourenço Simões e Pedro Marim; U16: Bárbara Silva, Gustavo 

Tavares; U14: João Nuno Vicente, Gustavo Silva e Tomás Morais. 

Neste estágio os esquiadores estiveram acompanhados pelo Diretor Técnico Nacional 

Sérgio Figueiredo e pelos Treinadores Nuno Fonseca e Hugo Costa. 

 

SES CUP MONTENEGRO – 13 A 16 DE JANEIRO 

O atleta nacional de esqui alpino Baptiste Araújo, conseguiu terminar no 8.º lugar em 

slalom na SES CUP, competição que decorreu em Kolasin, Montenegro . 
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SES CUP MONTENEGRO – 27 A 30 DE DEZEMBRO 

O Atleta Nacional de Esqui Alpino Ricardo Brancal participou na SES CUP, competição 

FIS organizada pela Federação de Ski do Chipre e realizada el Kolasin, Montenegro, entre 

os dias 27 e 30 de Dezembro composta por 2 Slalom e 2 Slalom Gigante. 

Nas competições de Slalom, o Ricardo terminou a prova de dia 27 na 13ª posição, tendo 

feito DNF na na 1ª manga do Slalom do dia 28 de dezembro. No Slalom Gigante, o 

esquiador foi 8º classificado. 

   

 

CAMPEONATOS NACINAIS DE ESQUI ALPINO – SLALOM E SLALOM GIGANTE 

Cancelado – Covid-19 
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CAMPEONATOS NACIONAIS DE SNOWBOARD – SLOPESTLYE E SNOWBOARD CROSS 

Cancelado – Covid-19 

 

PROVAS FIS 2021 

Sendo 2021 um ano em que se encontrava a decorrer o período de qualificação olímpica, 

os esquiadores nacionais participaram num vasto conjunto de competições FIS. 

Destaque para o 3º lugar em Slalom, em Folgaria, Itália e o  3º lugar em Slalom em 

Valnord, Andorra da esquiadora Vanina Guerillot, o 9º lugar em Slalom Gigante no 

Montenegro, do Ricardo Brancal,  o 12º lugar em Slalom no Ski Indoor Dubai, o 31º em 

Slalom Gigante em La Molina e o 15.º lugar em slalom Gigante  em Kolasin, Montenegro 

do Manuel Ramos, o 8.º lugar em Slalom em Ravna Planina, Bósnia Herzegovina e o 9º 

lugar em Slalom em Passo Monte Croce, Itália do Esquiador Baptiste Araújo. 

 

PROVAS DE ACESSO CURSO DE TREINADORES ESQUI ALPINO E SNOWBARD 12 DE DEZEMBRO 

A FDI-PORTUGAL através do seu centro de formação ESCOLA PORTUGUESA DE ESQUI 

(EPE) irá dar início a novos cursos de treinadores de grau 1, nas modalidades de esqui 

alpino e snowboard. O objetivo do programa de formação de treinadores da EPE é 

formar técnicos desportivos devidamente habilitados para o ensino dos desportos de 

inverno. Em termos práticos, estes cursos de grau 1 concedem uma habilitação 

profissional, certificada pelo IPDJ, para poderem exercer o ensino das respetivas 

modalidades. O primeiro passo foi a superação da prova de acesso, que consistiu na 

avaliação de pré-requisitos técnicos indispensáveis à frequência dos cursos. Este ano, as 

provas de acesso realizaram-se no dia 12 de dezembro de 2021, em Serra Nevada. 
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SKI4ALL  

Cancelado – Covid 19. 

 

BRINCAR NA NEVE  

Cancelado – Covid 19. 

 

ESQUI DE FUNDO 

CAMPEONATOS DO MUNDO DE ESQUI DE FUNDO – OBERSTDORF FEVEREIRO 2021 

A comitiva nacional foi composta pelos atletas Angélika da Silva, José Cabeça, Filipe 

Cabrita e André Gonçalves, pela treinadora Allison McArlde , pelo Skiman Kent Chan e 

pelos dirigentes da FDI-Portugal Pedro Farromba e Pedro Flávio.  

Na prova de Esqui de Fundo de 5Km Estilo Livre, a atleta Angelika da Silva chegou ao fim 

com o tempo de 19:54.1 terminando na 40ª posição entre 43 participantes. Na prova 

masculina dos 10 km estilo livre, o esquiador José Cabeça terminou no 48º lugar com o 

tempo 29:14.2 e os atletas André Gonçalves e Filipe Cabrita terminaram na 75ª e 76ª 

posição respetivamente com os tempos 35:10.4 e 35:11.0, entre 86 participantes. 
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Portugal conseguiu nessa competição a abertura de uma vaga para as competições de 

Esqui de Fundo nos Jogos Olímpicos de Inverno – Pequim 2022, com o excelente 

resultado do atleta José Cabeça na prova dos 10Km, com a obtenção de 250.12 pontos 

FIS, abaixo dos 300 pontos mínimos necessários para abrir a vaga olímpica.  No 2º dia 

de competições em Oberstorf, realizaram-se as competições de Sprint 1,2Km Clássico 

Feminino e 1,5Km Clássico Masculino. No sprint 1,2 km clássico feminino, a esquiadora 

Angelika da Silva concluiu a prova de velocidade no 108.º lugar a 2.17,91 minutos da 

primeira, a sueca Johanna Hagstroem. O esquiador Filipe Cabrita, foi o melhor 

representante português na qualificação do sprint 1,5 km clássico masculino, 

terminando a prova em 148.º lugar. O atleta José Cabeça, sofreu uma queda, 

terminando na 151ª posição e André Gonçalves, face às características desta 

competição e por indicação médica, acabou por não competir na prova de sprint. 

Cumpriu-se assim o principal objetivo que a FDI-Portugal tinha fixado para esta edição 

dos Campeonatos do Mundo de Esqui Nórdico. 

   

   


